
بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش رياضي |آزمون يك      1 از 1 صفحه 

  تجربی رشتهپايه يازدهم  رياضیدرس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ يك چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  6هفته   5هفته   4هفته   3هفته   2هفته   1هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

1   
 )

 سه
به 

شن
09/

08/
140

2
(  

  آبان 8تا  6  آبان 5تا  مهر 29  مهر 28تا  22  مهر 21تا  15  مهر 14تا  8  مهر 7تا  1

هندسه : 1فصل 
  و جبر يتحليل

 هندسه تحليلي: 1درس 

             معادله خط

             خطوط موازي و عمود بر هم

             فاصله دو نقطه

             خط مختصات نقطه وسط يك پاره

             اصله دو خط موازيفاصله نقطه از خط و ف

 2معادله درجه دوم و تابع درجه : 2درس 

             روش تغيير متغير براي حل معادله

             ها ضرب ريشه مجموع و حاصل

              Pو  Sتشكيل معادله با استفاده از 

             ماكزيمم و مينيمم سهمي

             صفرهاي تابع درجه دوم

             ها به كمك نمودار و تعداد ريشه c, b, aت تعيين علام

             نمودار سهمي

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش رياضي |آزمون دو      1 از 1 صفحه 

  تجربی رشته پايه يازدهمرياضی درس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ دو چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  9هفته   8ه هفت  7هفته   6هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

2 
 

 )
هار

چ
 

به 
شن

01/09/
140

2
(  

  آبان 30آبان تا  27  آبان 26تا  20  آبان 19تا  13  آبان 12تا  9

هندسه : 1فصل 
  و جبر يتحليل

 هندسه تحليلي: 1درس 

        معادله خط

        خطوط موازي و عمود بر هم

        فاصله دو نقطه

         خط رهمختصات نقطه وسط يك پا

         فاصله نقطه از خط و فاصله دو خط موازي

 2معادله درجه دوم و تابع درجه : 2درس 

         روش تغيير متغير براي حل معادله

        ها ضرب ريشه مجموع و حاصل

          Pو  Sتشكيل معادله با استفاده از 

        ماكزيمم و مينيمم سهمي

        دومصفرهاي تابع درجه 

         ها به كمك نمودار و تعداد ريشه c, b, aتعيين علامت 

        نمودار سهمي

 معادلات گويا و معادلات راديكالي: 3درس 
        معادلات گويا

        كاربرد معادلات گويا

        معادلات گنگ

  هندسه: 2فصل 

 هاي هندسي ترسيم: 1درس 
        هاي هندسي ترسيم

        واص عمودمنصفخ

        ساز خواص نيم

 استدلال و قضيه تالس: 2درس 

        نسبت و تناسب و خواص آن

        استدلال استقرايي و استنتاجي

        قضيه تالس و تعميم آن

        برهان خلف -عكس قضيه 

        قضيه دو شرطي

        مثال نقض

 1402ماه  ريوهرش



مرآتبنيان  موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش رياضي |آزمون سه      1 از 1 صفحه 

  تجربی رشته پايه يازدهمرياضی درس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ سه چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  يادگيريزيرواحد   )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  12هفته   11هفته   10هفته   9هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

3    
)

نبه
وش

د
 20/09/

140
2

(  

  آذر 19تا  18  آذر 17تا  11  آذر 10تا  4  آذر 3 تا 1

هندسه : 1فصل 
 معادلات گويا و معادلات راديكالي: 3درس   و جبر يتحليل

         معادلات گويا

         كاربرد معادلات گويا

         معادلات گنگ

  هندسه: 2فصل 

 هاي هندسي ترسيم: 1درس 
         هاي هندسي ترسيم

         خواص عمودمنصف

         ساز خواص نيم

 استدلال و قضيه تالس: 2درس 

         نسبت و تناسب و خواص آن

         استدلال استقرايي و استنتاجي

         قضيه تالس و تعميم آن

         برهان خلف -عكس قضيه 

         قضيه دو شرطي

         مثال نقض

 ها تشابه مثلث: 3درس 
         هاي متشابه شكل

         الزاويه روابط طولي در مثلث قائم

         در دو مثلث متشابه... ها و  ها، ارتفاع ها، مساحت نسبت محيط

  تابع: 3فصل 

 آشنايي با برخي از انواع توابع: 1درس 

         توابع گويا

         تساوي دو تابع

         توابع راديكالي

         اي و جزء صحيح  توابع پله

 يك به وارون يك تابع و تابع يك: 2درس 
         وارون يك تابع 

         تابع يك به يك

         محاسبه ضابطه وارون تابع

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت دانشموسسه  يضاير | راهچآزمون      2 از 1 صفحه   

  تجربی رشته پايه يازدهمرياضی  درسويژه معلمان /  هماهنگ چهارـ آزمون  چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  18هفته   17هفته   16هفته   15هفته   14هفته   13هفته   12هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

4 
 

 )
 سه

نبه
ش

 
03/11/

140
2

(  

 بهمن 2دي تا  30  دي 29تا  23  دي 22تا  16  دي 15تا  9  دي 8تا  2 دي 1آذر تا  25  آذر 24تا  20

هندسه : 1فصل 
  و جبر يتحليل

 هندسه تحليلي: 1درس 

              معادله خط
              خطوط موازي و عمود بر هم

              نقطهفاصله دو 
               خط مختصات نقطه وسط يك پاره

               فاصله نقطه از خط و فاصله دو خط موازي

 2معادله درجه دوم و تابع درجه : 2درس 

               روش تغيير متغير براي حل معادله
              ها ضرب ريشه مجموع و حاصل

                Pو  Sتشكيل معادله با استفاده از 
              ماكزيمم و مينيمم سهمي
              صفرهاي تابع درجه دوم

               ها به كمك نمودار و تعداد ريشه c, b, aتعيين علامت 
              نمودار سهمي

 راديكاليمعادلات گويا و معادلات : 3درس 
              معادلات گويا

              كاربرد معادلات گويا
              معادلات گنگ

  هندسه: 2فصل 

 هاي هندسي ترسيم: 1درس 
              هاي هندسي ترسيم

              خواص عمودمنصف
              ساز خواص نيم

 استدلال و قضيه تالس: 2درس 

              نسبت و تناسب و خواص آن
              استدلال استقرايي و استنتاجي

              قضيه تالس و تعميم آن
              برهان خلف -عكس قضيه 

              قضيه دو شرطي
              مثال نقض

 ها تشابه مثلث: 3درس 
              هاي متشابه شكل

              الزاويه روابط طولي در مثلث قائم
              در دو مثلث متشابه... ها و  ها، ارتفاع ها، مساحت محيطنسبت 

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت دانشموسسه  يضاير | راهچآزمون      2 از 2 صفحه   

  تجربی رشته پايه يازدهمرياضی  درسويژه معلمان /  هماهنگ چهارـ آزمون  چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  18هفته   17هفته   16هفته   15هفته   14هفته   13هفته   12هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

4 
 

 )
 سه

نبه
ش

 
03/11/

140
2

(  

 بهمن 2دي تا  30  دي 29تا  23  دي 22تا  16  دي 15تا  9  دي 8تا  2 دي 1آذر تا  25  آذر 24تا  20

  تابع: 3فصل 

 آشنايي با برخي از انواع توابع: 1درس 

               توابع گويا

               تساوي دو تابع

               توابع راديكالي

               اي و جزء صحيح  توابع پله

 يك به وارون يك تابع و تابع يك: 2درس 

               وارون يك تابع 

               تابع يك به يك

               محاسبه ضابطه وارون تابع

 اعمال جبري روي توابع: 3درس 

               توابع زوج مرتبياعمال جبري روي 

               اي اعمال جبري روي توابع ضابطه

               ها اعمال جبري روي توابع از روي نمودار آن

               انبساط و انقباض نمودار توابع

 گيري زاويه واحدهاي اندازه: 1درس   مثلثات: 4فصل 
               ها به يكديگر درجه و راديان و تبديل آن

               اندازه كمان

 

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش رياضي |آزمون پنج      1 از 1 صفحه 

  تجربی رشته پايه يازدهمرياضی درس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ پنج چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  21هفته   20هفته   19هفته   18هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

5   
 )

هار
چ

به 
شن

25/11/
140

2
(  

  بهمن 24تا  21  بهمن 20تا  14  بهمن 13تا  7  بهمن 6تا  3

 اعمال جبري روي توابع: 3درس   تابع: 3فصل 

       اعمال جبري روي توابع زوج مرتبي
  

       اي اعمال جبري روي توابع ضابطه
  

       ها ر آناعمال جبري روي توابع از روي نمودا
  

       انبساط و انقباض نمودار توابع
  

  مثلثات: 4فصل 

 گيري زاويه واحدهاي اندازه: 1درس 
       ها به يكديگر درجه و راديان و تبديل آن

  

       اندازه كمان
  

 هاي مثلثاتي روابط تكميلي بين نسبت: 2درس 
       هاي دايره هاي مثلثاتي در ربع علامت نسبت

  

       ...هاي مثلثاتي زواياي متمم، مكمل و  نسبت
  

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش رياضي |آزمون شش      1 از 1 صفحه 

  تجربی رشته پايه يازدهمرياضی درس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ شش چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  24هفته   23هفته   22هفته   21هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

6    
)

نبه
وش

د
 14/12/

140
2

(  

  اسفند 13تا  12  اسفند 11تا  5  اسفند 4تا  بهمن 28  بهمن 27تا  25

  مثلثات: 4فصل 

 هاي مثلثاتي روابط تكميلي بين نسبت: 2درس 
 هاي دايره هاي مثلثاتي در ربع علامت نسبت

  
      

 ...هاي مثلثاتي زواياي متمم، مكمل و  نسبت
  

      

 رسم توابع سينوس و كسينوس  مثلثاتيتوابع : 3درس 
  

      

توابع : 5فصل 
 هاي آن تابع نمايي و ويژگي: 1درس  يو لگاريتم يينما

 نمودار تابع نمايي
  

      

 تعريف تابع نمايي
  

      

 هاي حقيقي توان
  

      

 خواص تابع نمايي
  

      

 معادلات نمايي
  

      

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش رياضي |آزمون هفت      1 از 1 صفحه 

  تجربیرشته پايه يازدهم رياضی درس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ هفت وزشچارچوب محتوايی و زمانی فرايند آم  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  29هفته   28هفته   27هفته   26هفته   25هفته   24هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

7    
)

ك
ي

 
به 

شن
19/01/

140
3

(  

  فروردين 18  فروردين 17تا  11  فروردين 10تا  4فروردين 3اسفند تا  26  اسفند 25تا  19  اسفند 18تا  14

  مثلثات: 4فصل 
 هاي مثلثاتي روابط تكميلي بين نسبت: 2درس 

             هاي دايره هاي مثلثاتي در ربع علامت نسبت

             ...هاي مثلثاتي زواياي متمم، مكمل و  نسبت

             س و كسينوس رسم توابع سينو توابع مثلثاتي: 3درس 

توابع  :5فصل 
  يو لگاريتم يينما

 هاي آن تابع نمايي و ويژگي: 1درس 

             نمودار تابع نمايي

             تعريف تابع نمايي

             هاي حقيقي توان

             خواص تابع نمايي

             معادلات نمايي

 هاي آن تابع لگاريتمي و ويژگي: 2درس 

             تابع لگاريتمي و خواص آن

             نمودار تابع لگاريتمي

             هاي لگاريتم  ويژگي

             معادلات لگاريتمي

  : 3درس 
 نمودارها و كاربردهاي توابع نمايي و لگاريتمي

             نمودارهاي نمايي و لگاريتمي

             كاربرد توابع نمايي 

             يتمي كاربرد توابع لگار

: 6فصل   
يحد و پيوستگ  فرايندهاي حدي: 1درس  

             مفهوم حد و حد از روي جدول

             حد چپ و راست از روي نمودار

             شرط حد داشتن

             شرايط عدم وجود حد

 

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت دانشموسسه  يضاير |هشت آزمون      3 از 1 صفحه   

  تجربی رشته پايه يازدهمرياضی درس ويژه معلمان /  هماهنگ هشتـ آزمون  چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  33هفته   32هفته   31هفته   30هفته   29هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

8   
 )

هار
چ

 
نبه

ش
 19/02/

140
3

(  

  ارديبهشت 18تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1  فروردين 31تا  25  فروردين 24تا  19

هندسه : 1فصل 
  و جبر يتحليل

 هندسه تحليلي: 1درس 

          معادله خط

          خطوط موازي و عمود بر هم

          فاصله دو نقطه

           خط مختصات نقطه وسط يك پاره

           فاصله نقطه از خط و فاصله دو خط موازي

 2درجه دوم و تابع درجه معادله : 2درس 

           روش تغيير متغير براي حل معادله

          ها ضرب ريشه مجموع و حاصل

            Pو  Sتشكيل معادله با استفاده از 

          ماكزيمم و مينيمم سهمي

          صفرهاي تابع درجه دوم

           ها به كمك نمودار و تعداد ريشه c, b, aتعيين علامت 

          نمودار سهمي

 معادلات گويا و معادلات راديكالي: 3درس 
          معادلات گويا

          كاربرد معادلات گويا

          معادلات گنگ

  هندسه: 2فصل 

 هاي هندسي ترسيم: 1درس 
          هاي هندسي ترسيم

          خواص عمودمنصف

          ساز خواص نيم

 قضيه تالساستدلال و : 2درس 

          نسبت و تناسب و خواص آن

          استدلال استقرايي و استنتاجي

          قضيه تالس و تعميم آن

          برهان خلف -عكس قضيه 

          قضيه دو شرطي

          مثال نقض

 ها تشابه مثلث: 3درس 
          هاي متشابه شكل

           الزاويه روابط طولي در مثلث قائم

          در دو مثلث متشابه... ها و  ها، ارتفاع ها، مساحت نسبت محيط

  
 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت دانشموسسه  يضاير |هشت آزمون      3 از 2 صفحه   

  رياضی پايه يازدهم رشته تجربیدرس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ هشت چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  33هفته   32هفته   31هفته   30هفته   29هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

8   
 )

هار
چ

 
نبه

ش
 19/02/

140
3

(  

  ارديبهشت 18تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1  فروردين 31تا  25  فروردين 24تا  19

  تابع: 3فصل 

 آشنايي با برخي از انواع توابع: 1درس 

          توابع گويا

          تساوي دو تابع

          توابع راديكالي

          اي و جزء صحيح  توابع پله

 يك به وارون يك تابع و تابع يك: 2درس 
          وارون يك تابع 

          تابع يك به يك

          محاسبه ضابطه وارون تابع

 اعمال جبري روي توابع: 3درس 

           اعمال جبري روي توابع زوج مرتبي

           اي توابع ضابطهاعمال جبري روي 

          ها اعمال جبري روي توابع از روي نمودار آن

          انبساط و انقباض نمودار توابع

  مثلثات: 4فصل 

           ها به يكديگر درجه و راديان و تبديل آنگيري زاويه واحدهاي اندازه: 1درس 

           اندازه كمان 

          هاي دايره هاي مثلثاتي در ربع علامت نسبتمثلثاتي هاي روابط تكميلي بين نسبت: 2درس 

          ...هاي مثلثاتي زواياي متمم، مكمل و  نسبت 

          رسم توابع سينوس و كسينوس توابع مثلثاتي: 3درس 

توابع  :5فصل 
  يو لگاريتم يينما

 هاي آن تابع نمايي و ويژگي: 1درس 

          نمودار تابع نمايي

          تابع نمايي تعريف

          هاي حقيقي توان

          خواص تابع نمايي

          معادلات نمايي

 هاي آن تابع لگاريتمي و ويژگي: 2درس 

          تابع لگاريتمي و خواص آن

          نمودار تابع لگاريتمي

          هاي لگاريتم  ويژگي

          معادلات لگاريتمي

  : 3درس 
 نمودارها و كاربردهاي توابع نمايي و لگاريتمي

          نمودارهاي نمايي و لگاريتمي

          كاربرد توابع نمايي 

          كاربرد توابع لگاريتمي 

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت دانشموسسه  يضاير |هشت آزمون      3 از 3 صفحه   

  رياضی پايه يازدهم رشته تجربیدرس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ هشت چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  يادگيريواحد   فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  33هفته   32هفته   31هفته   30هفته   29هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

8   
 )

هار
چ

 
نبه

ش
 19/02/

140
3

(  

  ارديبهشت 18تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1  فروردين 31تا  25  فروردين 24تا  19

: 6فصل   
يحد و پيوستگ  

 فرايندهاي حدي: 1درس 

           مفهوم حد و حد از روي جدول

           حد چپ و راست از روي نمودار

           شرط حد داشتن

           شرايط عدم وجود حد

 محاسبه حد توابع: 2درس 

           قضاياي حد 

           ها اي چند جمله÷ رفع ابهام حالت 

           مثلثاتي÷ رفع ابهام حالت 

           راديكالي÷ ابهام حالت رفع 

           حد توابع براكتي

 پيوستگي: 3درس 
           پيوستگي در نقطه

           پيوستگي در بازه

           نقاط ناپيوستگي

: 7فصل   
 آمار و احتمال

 احتمال شرطي و پيشامدهاي مستقل: 1درس 
           يادآوري احتمال سال دهم

           احتمال شرطي

           پيشامدهاي مستقل

 آمار توصيفي: 2درس 

           )ميانگين(معيارهاي گرايش به مركز 

           )ميانه(معيارهاي گرايش به مركز 

           )دامنه تغييرات(معيارهاي پراكندگي 

           )واريانس(معيارهاي پراكندگي 

           )انحراف معيار(معيارهاي پراكندگي 

           )ضريب تغييرات(پراكندگي معيارهاي 

           ها محاسبه چارك

 

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش شناسي زيست |آزمون يك      1 از 1 صفحه 

   تجربی رشته يازدهمپايه  شناسی  زيستدرس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ يك چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  
  

  فصل
  واحد يادگيري

  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(
  6هفته   5هفته   4هفته   3هفته   2 هفته  1هفته   زيرواحد يادگيري

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

1   
 )

 سه
به 

شن
09/

08/
140

2
(  

  آبان 8تا  6  آبان 5تا  مهر 29  مهر 28تا  22  مهر 21تا  15  مهر 14تا  8  مهر 7تا  1

  : 1فصل 
  يتنظيم عصب

 هاي بافت عصبي ياخته: 1گفتار 

             ياخته عصبي و انواع آن

             شود؟ ميپيام عصبي چگونه توليد 

             هدايت و نقش گره رانويه

             انتقال پيام عصبي

 ساختار دستگاه عصبي: 2گفتار 

             )مغز و نخاع(دستگاه عصبي مركزي 

             اعتياد و تشريح مغز گوسفند

             دستگاه عصبي محيطي

             دستگاه عصبي جانوران

 هاي حسي گيرنده: 1گفتار   حواس: 2فصل 
             هاي حسي و سازش كار گيرنده

             حواس پيكري

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش شناسي زيست | دوآزمون      1 از 1 صفحه 

   تجربی رشته يازدهمپايه شناسی  زيستدرس ويژه معلمان /  هماهنگ دوـ آزمون  چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  9هفته   8هفته   7هفته   6هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

2 
 

 )
هار

چ
 

به 
شن

01/09/
140

2
(  

 آبان 30آبان تا  27  آبان 26تا  20  آبان 19تا  13  آبان 12تا  9

  : 1فصل 
  يتنظيم عصب

 هاي بافت عصبي ياخته: 1گفتار 

         ياخته عصبي و انواع آن

         شود؟ پيام عصبي چگونه توليد مي

         هدايت و نقش گره رانويه

         انتقال پيام عصبي

 ساختار دستگاه عصبي: 2گفتار 

         )مغز و نخاع(دستگاه عصبي مركزي 

         تشريح مغز گوسفنداعتياد و 

         دستگاه عصبي محيطي

         دستگاه عصبي جانوران

  حواس: 2فصل 

 هاي حسي گيرنده: 1گفتار 
         هاي حسي و سازش كار گيرنده

         حواس پيكري

 حواس ويژه: 2گفتار 

         بينايي و تشريح چشم

         شنوايي و تعادل

         اطلاعات بويايي، چشايي و پردازش

 هاي حسي جانوران گيرنده: 3گفتار 

         خط جانبي ماهي

         هاي شيميايي، مكانيكي، نوري و فروسرخ گيرنده

         تركيبي جانوران

  :3فصل 
  يدستگاه حركت 

 ها و اسكلت استخوان: 1گفتار 

         اسكلت، استخوان و ساختار آن

         ها تشكيل و تخريب استخوان

         مفصل

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش شناسي زيست |آزمون سه      1 از 1 صفحه 

  تجربی رشته يازدهمپايه  شناسی زيست درسويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ سه چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  12هفته   11هفته   10هفته   9هفته    زيرواحد يادگيري

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

3    
)

نبه
وش

د
 20/09/

140
2

(  

  آذر 19تا  18  آذر 17تا  11  آذر 10تا  4  آذر 3 تا 1

  حواس: 2فصل 

 حواس ويژه: 2گفتار 
         تشريح چشم بينايي و

         شنوايي و تعادل

         بويايي، چشايي و پردازش اطلاعات

 هاي حسي جانوران گيرنده: 3گفتار 
         خط جانبي ماهي

         هاي شيميايي، مكانيكي، نوري و فروسرخ گيرنده

         تركيبي جانوران

  : 3فصل 
  يدستگاه حركت

 ها و اسكلت استخوان: 1گفتار 
         اسكلت، استخوان و ساختار آن

         ها تشكيل و تخريب استخوان

         مفصل

 و حركت  ماهيچه: 2گفتار 

         ماهيچه و حركت

         اسكلتي  ساختار ماهيچه

         مكانيسم انقباض و تأمين انرژي آن

         اي هاي بافت ماهيچه انواع ياخته

         حركت در جانوران

  : 4فصل 
  يتنظيم شيمياي

 ارتباط شيميايي: 1گفتار 
         پيك شيميايي و انواع آن

         ها و انواع آن غده

 ريز هاي درون غده: 2گفتار 

         هيپوتالاموس و هيپوفيز

         تيروئيد و پاراتيروئيد

         غده فوق كليه

         غده لوزالمعده

         ارتباط شيميايي در جانوران /تنظيم بازخوردي/ پاسخ هاساير غدد و گوناگوني 
  

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت دانشموسسه  يسانش تسيز | راهچآزمون      2 از 1 صفحه   

   تجربی رشته يازدهمپايه  شناسی زيستدرس مان ويژه معل/  ـ آزمون هماهنگ چهار چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  18هفته   17هفته   16هفته   15هفته   14هفته   13هفته   12هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

4 
 

 )
 سه

نبه
ش

 
03/11/

140
2

(  

  بهمن 2دي تا  30  دي 29تا  23  دي 22تا  16  دي 15تا  9  دي 8تا  2 دي 1آذر تا  25  آذر 24تا  20

  : 1فصل 
  يتنظيم عصب

 هاي بافت عصبي ياخته: 1گفتار 

               ياخته عصبي و انواع آن

               شود؟ پيام عصبي چگونه توليد مي

               هدايت و نقش گره رانويه

               انتقال پيام عصبي

 ساختار دستگاه عصبي: 2گفتار 

               )مغز و نخاع(اه عصبي مركزي دستگ

               اعتياد و تشريح مغز گوسفند

               دستگاه عصبي محيطي

               دستگاه عصبي جانوران

  حواس: 2فصل 

 هاي حسي گيرنده: 1گفتار 
               هاي حسي و سازش كار گيرنده

               حواس پيكري

 حواس ويژه: 2گفتار 
               شريح چشمبينايي و ت

               شنوايي و تعادل

               بويايي، چشايي و پردازش اطلاعات

 هاي حسي جانوران گيرنده: 3گفتار 
               خط جانبي ماهي

               هاي شيميايي، مكانيكي، نوري و فروسرخ گيرنده

               تركيبي جانوران

  :3فصل 
  يدستگاه حركت 

 ها و اسكلت واناستخ: 1گفتار 
               اسكلت، استخوان و ساختار آن

               ها تشكيل و تخريب استخوان

               مفصل

 و حركت  ماهيچه: 2گفتار 

               ماهيچه و حركت

               اسكلتي  ساختار ماهيچه

               مكانيسم انقباض و تأمين انرژي آن

               اي هاي بافت ماهيچه انواع ياخته

               حركت در جانوران

  

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت دانشموسسه  يسانش تسيز | راهچآزمون      2 از 2 صفحه   

   تجربی رشتهيازدهم پايه  شناسی زيستدرس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ چهار چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  18هفته   17هفته   16هفته   15هفته   14هفته   13هفته   12هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

4 
 

 )
 سه

نبه
ش

 
03/11/

140
2

(  

  بهمن 2دي تا  30  دي 29تا  23  دي 22تا  16  دي 15تا  9  دي 8تا  2 دي 1آذر تا  25  آذر 24تا  20

  : 4فصل 
  يتنظيم شيمياي

 ارتباط شيميايي: 1گفتار 
               پيك شيميايي و انواع آن

               ها و انواع آن غده

 ريز هاي درون غده: 2گفتار 

               هيپوتالاموس و هيپوفيز

               تيروئيد و پاراتيروئيد

               غده فوق كليه

               غده لوزالمعده

 /تنظيم بازخوردي/ساير غدد و گوناگوني پاسخ ها
ارتباط شيميايي در جانوران

              

  يايمن: 5فصل 

 ورود ممنوع: دفاعي نخستين خط: 1گفتار 
               پوست و ترشحات آن

               ساير سازوكارهاي نخستين خط دفاعي/ مخاط و اجزاء آن

 هاي عمومي اما سريع واكنش: دومين خط دفاعي: 2گفتار 

               خوارها خودي، بيگانه و بيگانه

               هاي سفيد گويچه

               ها پروتئين

               و تب پاسخ التهابي

 دفاع اختصاصي: سومين خط دفاعي: 3گفتار 

               ها ها و نحوه عمل آن لنفوسيت

               پاسخ اوليه و ثانويه

               واكسيناسيون و ايدز

               هاي خودايمني حساسيت و بيماري
  

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش شناسي زيست | پنجآزمون      1 از 1 صفحه 

   تجربی رشته يازدهمپايه شناسی  زيستدرس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ پنج چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  21هفته   20هفته   19هفته   18هفته   زيرواحد يادگيري

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

5   
 )

هار
چ

به 
شن

25/11/
140

2
(  

  بهمن 24تا  21  بهمن 20تا  14  بهمن 13تا  7  بهمن 6تا  3

  يايمن: 5فصل 

 ورود ممنوع: نخستين خط دفاعي: 1گفتار 
         پوست و ترشحات آن

         ساير سازوكارهاي نخستين خط دفاعي/ مخاط و اجزاء آن

  : 2گفتار 
 اما سريعهاي عمومي  واكنش: دومين خط دفاعي

         خوارها خودي، بيگانه و بيگانه

         هاي سفيد گويچه

         ها پروتئين

         پاسخ التهابي و تب

 دفاع اختصاصي: سومين خط دفاعي: 3گفتار 

         ها ها و نحوه عمل آن لنفوسيت

         پاسخ اوليه و ثانويه

         واكسيناسيون و ايدز

         هاي خودايمني بيماريحساسيت و 

  : 6فصل 
 تقسيم ياخته

 )كروموزوم(تن  فام: 1گفتار 
         كروموزوم، اجزاء و تعداد

         هاي پيكري ياخته

         اي چرخه ياخته

 )ميتوز(رشتمان : 2گفتار 

         ميتوز و مراحل آن

         تقسيم سيتوپلاسم

         اي تنظيم تقسيم ياخته

         رويه، سرطان و درمان تقسيم بي

         ريزي شده مرگ برنامه

 و توليدمثل جنسي) ميوز(كاستمان : 3گفتار 
         كاستمان و مراحل آن

         ها تغيير در تعداد كروموزوم

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش شناسي زيست | ششآزمون      1 از 1 صفحه 

   تجربی رشته يازدهمپايه  شناسی زيست درسويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ شش چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  فصل
  واحد يادگيري

  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(
  24هفته   23هفته   22هفته   21هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

6    
)

نبه
وش

د
 14/12/

140
2

(  

  اسفند 13تا  12  اسفند 11تا  5  اسفند 4تا  بهمن 28  بهمن 27تا  25

  : 6فصل 
 تقسيم ياخته

 )كروموزوم(تن  فام: 1گفتار 

         كروموزوم، اجزاء و تعداد

         هاي پيكري ياخته

         اي چرخه ياخته

 )ميتوز(رشتمان : 2گفتار 

         ميتوز و مراحل آن

         تقسيم سيتوپلاسم

         اي تنظيم تقسيم ياخته

         رويه، سرطان و درمان تقسيم بي

         ريزي شده مرگ برنامه

 و توليدمثل جنسي) ميوز(كاستمان : 3گفتار 
         كاستمان و مراحل آن

         ها تغيير در تعداد كروموزوم

: 7فصل 
  توليدمثل

 دستگاه توليدمثل در مرد: 1گفتار 

         زايي دستگاه توليدمثل مرد و اسپرم

         ساختار زامه و اندام هاي ضميمه

         ها و تنظيم فعاليت هورمون

 دستگاه توليدمثل در زن: 2گفتار 

         دستگاه توليدمثل در زن

         زايي دوره جنسي و تخمك

         چرخه تخمداني و چرخه رحمي

         تنظيم هورموني دستگاه توليدمثل در زن

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش شناسي زيست | هفتآزمون      1 از 1 صفحه 

   تجربی رشته يازدهمپايه  شناسی زيست درسويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ هفت زمانی فرايند آموزشچارچوب محتوايی و   

  فصل
  واحد يادگيري

  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(
  29هفته   28هفته   27هفته   26هفته   25هفته   24هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

7    
)

ك
ي

 
به 

شن
19/01/

140
3

(  

  فروردين 18 فروردين 17تا  11 فروردين 10تا  4  فروردين 3اسفند تا  26  اسفند 25تا  19  اسفند 18تا  14

  : 6فصل 
 تقسيم ياخته

 )كروموزوم(تن  فام: 1گفتار 
             كروموزوم، اجزاء و تعداد

             هاي پيكري ياخته

             اي چرخه ياخته

 )ميتوز(رشتمان : 2گفتار 

             مراحل آنميتوز و 

             تقسيم سيتوپلاسم

             اي تنظيم تقسيم ياخته

             رويه، سرطان و درمان تقسيم بي

             ريزي شده مرگ برنامه

 و توليدمثل جنسي) ميوز(كاستمان : 3گفتار 
             كاستمان و مراحل آن

             ها تغيير در تعداد كروموزوم

: 7فصل 
  توليدمثل

 دستگاه توليدمثل در مرد: 1گفتار 
             زايي دستگاه توليدمثل مرد و اسپرم

             ساختار زامه و اندام هاي ضميمه

             ها و تنظيم فعاليت هورمون

 دستگاه توليدمثل در زن: 2گفتار 

             دستگاه توليدمثل در زن

             زايي دوره جنسي و تخمك

             چرخه تخمداني و چرخه رحمي

             تنظيم هورموني دستگاه توليدمثل در زن

 رشد و نمو جنين: 3گفتار 
             تشكيل بيش از يك جنين/ لقاح و وقايع بعد از آن 

             سونوگرافي/ كنترل ورود و خروج مواد در جفت 

             تولد و زايمان

 جانورانتوليدمثل در : 4گفتار 
             انواع لقاح

             بكرزايي و نر ماده

             تغذيه و حفاظت از جنين

 

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت دانشموسسه  يسانش تسيز |هشت آزمون      3 از 1 صفحه   

   تجربی رشته يازدهمپايه  شناسی زيستدرس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ هشت چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  فصل
  واحد يادگيري

  يادگيري زيرواحد  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(
  33هفته   32هفته   31هفته   30هفته   29هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

8   
 )

هار
چ

 
نبه

ش
 19/02/

140
3

(  

  ارديبهشت 18تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1  فروردين 31تا  25  فروردين 24تا  19

  : 1فصل 
  يتنظيم عصب

 هاي بافت عصبي ياخته: 1گفتار 

           ياخته عصبي و انواع آن

           شود؟ پيام عصبي چگونه توليد مي

           هدايت و نقش گره رانويه

           انتقال پيام عصبي

 ساختار دستگاه عصبي: 2گفتار 

           )مغز و نخاع(دستگاه عصبي مركزي 

           اعتياد و تشريح مغز گوسفند

           دستگاه عصبي محيطي

           دستگاه عصبي جانوران

  حواس: 2فصل 

 هاي حسي گيرنده: 1گفتار 
           هاي حسي و سازش كار گيرنده

           حواس پيكري

 حواس ويژه: 2گفتار 
           بينايي و تشريح چشم

           شنوايي و تعادل

           بويايي، چشايي و پردازش اطلاعات

 هاي حسي جانوران گيرنده: 3گفتار 
           خط جانبي ماهي

           هاي شيميايي، مكانيكي، نوري و فروسرخ گيرنده

           تركيبي جانوران

  :3فصل 
  يدستگاه حركت 

 ها و اسكلت استخوان: 1گفتار 
           اسكلت، استخوان و ساختار آن

           ها تشكيل و تخريب استخوان

           مفصل

 و حركت  ماهيچه: 2گفتار 

           ماهيچه و حركت

           اسكلتي  ساختار ماهيچه

           مكانيسم انقباض و تأمين انرژي آن

           اي هاي بافت ماهيچه انواع ياخته

           حركت در جانوران

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت دانشموسسه  يسانش تسيز |هشت آزمون      3 از 2 صفحه   

   تجربی رشتهيازدهم پايه  شناسی زيستدرس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ هشت چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  فصل
  يادگيري واحد

  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(
  33هفته   32هفته   31هفته   30هفته   29هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

8   
 )

هار
چ

 
نبه

ش
 19/02/

140
3

(  

  ارديبهشت 18تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1  فروردين 31تا  25  فروردين 24تا  19

  : 4فصل 
  يتنظيم شيمياي

          پيك شيميايي و انواع آن ارتباط شيميايي: 1گفتار 

          ها و انواع آن غده

 ريز هاي درون غده: 2گفتار 

          هيپوتالاموس و هيپوفيز

          تيروئيد و پاراتيروئيد

          غده فوق كليه

          غده لوزالمعده

 /تنظيم بازخوردي/ساير غدد و گوناگوني پاسخ ها
ارتباط شيميايي در جانوران

  
        

  يايمن: 5فصل 

          پوست و ترشحات آن ورود ممنوع: نخستين خط دفاعي: 1گفتار 

          ساير سازوكارهاي نخستين خط دفاعي/ مخاط و اجزاء آن

  : 2گفتار 
 هاي عمومي اما سريع واكنش: دومين خط دفاعي

          خوارها خودي، بيگانه و بيگانه

          هاي سفيد گويچه

          ها پروتئين

          پاسخ التهابي و تب

 دفاع اختصاصي: سومين خط دفاعي: 3گفتار 

           ها ها و نحوه عمل آن لنفوسيت

          پاسخ اوليه و ثانويه

          واكسيناسيون و ايدز

           هاي خودايمني حساسيت و بيماري

  : 6فصل 
 ياختهتقسيم 

 )كروموزوم(تن  فام: 1گفتار 
          كروموزوم، اجزاء و تعداد

          هاي پيكري ياخته

          اي چرخه ياخته

 )ميتوز(رشتمان : 2گفتار 

          ميتوز و مراحل آن

          تقسيم سيتوپلاسم

          اي تنظيم تقسيم ياخته

           رويه، سرطان و درمان تقسيم بي

          ريزي شده مرگ برنامه

          كاستمان و مراحل آن و توليدمثل جنسي) ميوز(كاستمان : 3گفتار 

          ها تغيير در تعداد كروموزوم

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت دانشموسسه  يسانش تسيز |هشت آزمون      3 از 3 صفحه   

   تجربی رشتهيازدهم پايه  شناسی زيستدرس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ هشت چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  فصل
  يادگيريواحد 

  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(
  33هفته   32هفته   31هفته   30هفته   29هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

8   
 )

هار
چ

 
نبه

ش
 19/02/

140
3

(  

  ارديبهشت 18تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1  فروردين 31تا  25  فروردين 24تا  19

: 7فصل 
  توليدمثل

 دستگاه توليدمثل در مرد: 1گفتار 
           زايي دستگاه توليدمثل مرد و اسپرم

           ساختار زامه و اندام هاي ضميمه

          ها و تنظيم فعاليت هورمون

 دستگاه توليدمثل در زن: 2گفتار 

          دستگاه توليدمثل در زن

          زايي دوره جنسي و تخمك

           چرخه تخمداني و چرخه رحمي

          تنظيم هورموني دستگاه توليدمثل در زن

 رشد و نمو جنين: 3گفتار 
          تشكيل بيش از يك جنين/ لقاح و وقايع بعد از آن 

          سونوگرافي/ كنترل ورود و خروج مواد در جفت 

          تولد و زايمان

 توليدمثل در جانوران: 4گفتار 
          انواع لقاح

          بكرزايي و نر ماده

          تغذيه و حفاظت از جنين

  : 8فصل 
توليدمثل 
  نهاندانگان

 توليدمثل غيرجنسي: 1گفتار 
          هاي رويشي تكثير با بخش

           يافته هاي تخصص تكثير با بخش

          فناوري و تكثير گياهان

 توليدمثل جنسي: 2گفتار 
           هاي جنسي گل و تشكيل ياخته

          گرده افشاني و لقاح

          ها و گرده افشان ها گل

 از ياخته تخم تا گياه: 3گفتار 

          تقسيم تخم

          رويش دانه

          ميوه 

          عمر گياهان

  : 9فصل 
پاسخ گياهان 

  ها به محرك

 هاي رشد در گياهان كننده تنظيم: 1گفتار 
          اولين آزمايش

          هاي رشد محرك

          هاي رشد بازدارنده

           )نور،دما، گرانش، تماس(پاسخ به محيط  پاسخ به محيط: 2گفتار 

          جانوران محافظ گياهان/ هايي از جنس دفاع پاسخ
  

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش فيزيك |آزمون يك      1 از 1 صفحه 

  پايه يازدهم رشته تجربیفيزيك درس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ يك چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  6هفته   5هفته   4هفته   3 هفته  2هفته   1هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

1   
 )

 سه
به 

شن
09/

08/
140

2
(  

  آبان 8تا  6 آبان5تامهر29  مهر 28تا  22 مهر21تا15 مهر14تا8 مهر7تا1

  :1فصل 
  الكتريسيته ساكن 

  / بار الكتريكي 
 پايستگي و كوانتيده بودن بار الكتريكي

               بار الكتريكي و قوانين پايه 

             پايستگي و كوانتيده بودن بار

 قانون كولن

             قانون كولن

             )بيش از دو بار(نهي بارهاي روي يك خط  برهم

             آرايش دوبعدي بارهاي الكتريكي

             قانون كولن و تركيب با مسائل حركت و ديناميك

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش فيزيك | دوآزمون      1 از 1 صفحه 

  پايه يازدهم رشته تجربیفيزيك درس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ دو چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  9هفته   8هفته   7هفته   6 هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

2 
 

 )
هار

چ
 

به 
شن

01/09/
140

2
(  

  آبان 30آبان تا  27  آبان 26تا  20  آبان 19تا  13  آبان 12تا  9

 :1فصل 
  الكتريسيته ساكن 

  / بار الكتريكي 
 پايستگي و كوانتيده بودن بار الكتريكي

           بار الكتريكي و قوانين پايه 

         كوانتيده بودن بارپايستگي و 

 قانون كولن

         قانون كولن

         )بيش از دو بار(نهي بارهاي روي يك خط  برهم

         آرايش دوبعدي بارهاي الكتريكي

         قانون كولن و تركيب با مسائل حركت و ديناميك

  / ميدان الكتريكي 
 / ميدان الكتريكي حاصل از يك ذره باردار 

 ميدان الكتريكيخطوط 

         مفاهيم اساسي ميدان الكتريكي/ ميدان الكتريكي

         )ها در يك امتداد باشند ميدان(محاسبه ميدان يك يا چند بار در يك نقطه 

         )ها در يك امتداد نباشند ميدان( محاسبه ميدان چند بار در يك نقطه

         خطوط ميدان الكتريكي

         ميدان با حركت و تعادل بارتركيب مسائل 

 / انرژي پتانسيل الكتريكي 
  / پتانسيل الكتريكي

 توزيع بار الكتريكي در اجسام رسانا

  /مفهوم انرژي پتانسيل الكتريكي و كار نيروي ميدان
 اختلاف پتانسيل الكتريكي و پتانسيل الكتريكي

        

         )كمي رابطه كيفي و(رابطه پتانسيل الكتريكي با ميدان 

         جسم رسانا در ميدان الكتريكي/ توزيع بار الكتريكي در رساناها

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش فيزيك |آزمون سه      1 از 1 صفحه 

  پايه يازدهم رشته تجربیفيزيك درس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ سه چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  12هفته   11هفته   10هفته   9هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

3    
)

نبه
وش

د
 20/09/

140
2

(  

  آذر 19تا  18  آذر 17تا  11  آذر 10تا  4  آذر 3 تا 1

  : 1فصل 
  الكتريسيته ساكن

  / ميدان الكتريكي 
 / ميدان الكتريكي حاصل از يك ذره باردار 

 خطوط ميدان الكتريكي

         مفاهيم اساسي ميدان الكتريكي/ ميدان الكتريكي

         )ها در يك امتداد باشند ميدان(محاسبه ميدان يك يا چند بار در يك نقطه 

         )ها در يك امتداد نباشند ميدان( محاسبه ميدان چند بار در يك نقطه

         خطوط ميدان الكتريكي

         تركيب مسائل ميدان با حركت و تعادل بار

 / انرژي پتانسيل الكتريكي 
  / پتانسيل الكتريكي

 رساناتوزيع بار الكتريكي در اجسام 

         اختلاف پتانسيل الكتريكي و پتانسيل الكتريكي /مفهوم انرژي پتانسيل الكتريكي و كار نيروي ميدان

         )رابطه كيفي و كمي(رابطه پتانسيل الكتريكي با ميدان 

         جسم رسانا در ميدان الكتريكي/ توزيع بار الكتريكي در رساناها

 انرژي خازن/ خازن

         )روابط(خازن 

         انرژي و تغيير انرژي خازن

         خازن جدا و متصل به باتري

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش فيزيك | چهارآزمون      1 از 1 صفحه 

  پايه يازدهم رشته تجربیفيزيك درس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ چهار چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  18هفته   17هفته   16هفته   15هفته   14هفته   13هفته   12هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

4 
 

 )
 سه

نبه
ش

 
03/11/

140
2

(  

 بهمن 2دي تا  30  دي 29تا  23  دي 22تا  16  دي 15تا  9  دي 8تا  2 دي 1آذر تا  25  آذر 24تا  20

 :1فصل 
  الكتريسيته ساكن 

  / بار الكتريكي 
 پايستگي و كوانتيده بودن بار الكتريكي

                بار الكتريكي و قوانين پايه 

              پايستگي و كوانتيده بودن بار

 قانون كولن

              قانون كولن

               )بيش از دو بار(خط نهي بارهاي روي يك  برهم

              آرايش دوبعدي بارهاي الكتريكي

               قانون كولن و تركيب با مسائل حركت و ديناميك

  / ميدان الكتريكي 
 / ميدان الكتريكي حاصل از يك ذره باردار 

 خطوط ميدان الكتريكي

              مفاهيم اساسي ميدان الكتريكي/ ميدان الكتريكي
  محاسبه ميدان يك يا چند بار در يك نقطه 

)ها در يك امتداد باشند ميدان(
              

              )ها در يك امتداد نباشند ميدان( محاسبه ميدان چند بار در يك نقطه
              خطوط ميدان الكتريكي

               تركيب مسائل ميدان با حركت و تعادل بار

 / انرژي پتانسيل الكتريكي 
  / پتانسيل الكتريكي

 توزيع بار الكتريكي در اجسام رسانا

 /مفهوم انرژي پتانسيل الكتريكي و كار نيروي ميدان
 اختلاف پتانسيل الكتريكي و پتانسيل الكتريكي

              

              )رابطه كيفي و كمي(رابطه پتانسيل الكتريكي با ميدان 
              جسم رسانا در ميدان الكتريكي/ الكتريكي در رساناهاتوزيع بار 

 انرژي خازن/ خازن
              )روابط(خازن 

              انرژي و تغيير انرژي خازن
              خازن جدا و متصل به باتري

  : 2فصل 
و  يجريان الكتريك

جريان  يمدارها
  مستقيم

  / جريان الكتريكي 
  / مقاومت الكتريكي و قانون اهم

 عوامل مؤثر بر مقاومت الكتريكي

              جريان الكتريكي
              مقاومت الكتريكي و قانون اهم

              عوامل مؤثر بر مقاومت الكتريكي 

  / نيروي محركه الكتريكي و مدارها
 توان در مدارهاي الكتريكي

              نيروي محركه، ساختمان باتري 
              حلقه با يك باتري مدار تك

              )حلقه محاسبه توان مقاومت در مدار تك(توان مقاومت 
              توان باتري

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش فيزيك | پنجآزمون      1 از 1 صفحه 

  تجربیپايه يازدهم رشته فيزيك درس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ پنج چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  21هفته   20هفته   19هفته   18هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

5   
 )

هار
چ

به 
شن

25/11/
140

2
(  

  بهمن 24تا  21  بهمن 20تا  14  بهمن 13تا  7  بهمن 6تا  3

  : 2فصل 
و  يجريان الكتريك

جريان  يمدارها
  مستقيم

  / جريان الكتريكي 
  / مقاومت الكتريكي و قانون اهم

 عوامل مؤثر بر مقاومت الكتريكي

     جريان الكتريكي
  

  

     مقاومت الكتريكي و قانون اهم
  

  

     عوامل مؤثر بر مقاومت الكتريكي 
  

  

  / نيروي محركه الكتريكي و مدارها
 توان در مدارهاي الكتريكي

     نيروي محركه، ساختمان باتري 
  

  

     حلقه با يك باتري مدار تك
  

  

     )حلقه محاسبه توان مقاومت در مدار تك(توان مقاومت 
  

  

     توان باتري
  

  

 ها تركيب مقاومت
     مقاومت معادل/ تركيب موازي/ تركيب سري

  
  

     )مقادير مدارتغيير / مدار ناقص/ توان/ تحليل(  مدارهاي چندحلقه
  

  

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش فيزيك | ششآزمون      1 از 1 صفحه 

  پايه يازدهم رشته تجربیفيزيك درس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ شش چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  24هفته   23هفته   22هفته   21هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

6    
)

نبه
وش

د
 14/12/

140
2

(  

  اسفند 13تا  12  اسفند 11تا  5  اسفند 4تا  بهمن 28  بهمن 27تا  25

  : 2فصل 
و  يجريان الكتريك

جريان  يمدارها
  مستقيم

 ها تركيب مقاومت
 مقاومت معادل/ تركيب موازي/ تركيب سري

  
      

 )مقادير مدارتغيير / مدار ناقص/ توان/ تحليل(  مدارهاي چندحلقه
  

      

  : 3فصل 
 يمغناطيس و القا
  يالكترومغناطيس

  / هاي مغناطيسي  مغناطيس و قطب
نيروي مغناطيسي وارد / ميدان مغناطيسي 

 / بر ذره باردار متحرك در ميدان مغناطيسي
 نيروي مغناطيسي وارد بر سيم حامل جريان

 ميدان مغناطيسي/ هاي مغناطيسي مغناطيس و قطب
  

      

 ي باردار متحرك   نيروي وارد بر ذره
  

      

 نيروي وارد بر سيم حامل جريان
  

      

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش فيزيك | هفتآزمون      1 از 1 صفحه 

  پايه يازدهم رشته تجربیفيزيك درس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ هفت چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )مستمرمحتواي سنجش و ارزشيابي (

  29هفته   28هفته   27هفته   26هفته   25هفته   24هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

7    
)

ك
ي

 
به 

شن
19/01/

140
3

(  

  فروردين 18 فروردين 17تا  11 فروردين 10تا  4فروردين 3اسفند تا  26  اسفند 25تا  19  اسفند 18تا  14

  : 2فصل 
و  يجريان الكتريك

جريان  يمدارها
  مستقيم

 ها تركيب مقاومت
             مقاومت معادل/ تركيب موازي/ تركيب سري

             )تغيير مقادير مدار/ مدار ناقص/ توان/ تحليل(  مدارهاي چندحلقه

  :3فصل 
 يمغناطيس و القا 

  يالكترومغناطيس

  / هاي مغناطيسي  مغناطيس و قطب
نيروي مغناطيسي وارد / ميدان مغناطيسي 

 / بر ذره باردار متحرك در ميدان مغناطيسي
 نيروي مغناطيسي وارد بر سيم حامل جريان

             ميدان مغناطيسي/ هاي مغناطيسي مغناطيس و قطب

             ي باردار متحرك   نيروي وارد بر ذره

             نيروي وارد بر سيم حامل جريان

مغناطيسي حاصل از جريان  ميدان
 هاي مغناطيسي مواد ويژگي/ الكتريكي

            كنند هاي حامل جريان به هم وارد مي نيرويي كه سيم/ ميدان سيم راست

             ميدان سيملوله / ميدان حلقه

             مغناطيسي مواد  ويژگي

  

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت سسه دانشمو فيزيك |هشت آزمون      2 از 1 صفحه   

  پايه يازدهم رشته تجربیفيزيك درس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ هشت چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  33هفته   32هفته   31هفته   30هفته   29هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

8   
 )

هار
چ

 
نبه

ش
 19/02/

140
3

(  

  ارديبهشت 18تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1  فروردين 31تا  25  فروردين 24ا ت 19

 :1فصل 
  الكتريسيته ساكن 

  / بار الكتريكي 
 پايستگي و كوانتيده بودن بار الكتريكي

             بار الكتريكي و قوانين پايه 

           پايستگي و كوانتيده بودن بار

 قانون كولن

           قانون كولن

           )بيش از دو بار(نهي بارهاي روي يك خط  برهم

           آرايش دوبعدي بارهاي الكتريكي

           قانون كولن و تركيب با مسائل حركت و ديناميك

  / ميدان الكتريكي 
 / ميدان الكتريكي حاصل از يك ذره باردار 

 خطوط ميدان الكتريكي

           ميدان الكتريكي مفاهيم اساسي/ ميدان الكتريكي

  محاسبه ميدان يك يا چند بار در يك نقطه 
)ها در يك امتداد باشند ميدان(

  
        

           )ها در يك امتداد نباشند ميدان( محاسبه ميدان چند بار در يك نقطه

           خطوط ميدان الكتريكي

           تركيب مسائل ميدان با حركت و تعادل بار

 / پتانسيل الكتريكي انرژي 
  / پتانسيل الكتريكي

 توزيع بار الكتريكي در اجسام رسانا

 /مفهوم انرژي پتانسيل الكتريكي و كار نيروي ميدان
 اختلاف پتانسيل الكتريكي و پتانسيل الكتريكي

  
        

           )رابطه كيفي و كمي(رابطه پتانسيل الكتريكي با ميدان 

           جسم رسانا در ميدان الكتريكي/ ساناهاتوزيع بار الكتريكي در ر

 انرژي خازن/ خازن

           )روابط(خازن 

           انرژي و تغيير انرژي خازن

           خازن جدا و متصل به باتري

  
 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت سسه دانشمو فيزيك |هشت آزمون      2 از 2 صفحه   

  فيزيك پايه يازدهم رشته تجربیدرس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ هشت چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  لفص
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  33هفته   32هفته   31هفته   30هفته   29هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

8   
 )

هار
چ

 
نبه

ش
 19/02/

140
3

(  

  ارديبهشت 18تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1  فروردين 31تا  25  فروردين 24تا  19

  :2فصل 
و  يجريان الكتريك

جريان  يمدارها
  مستقيم

  / جريان الكتريكي 
  / مقاومت الكتريكي و قانون اهم

 عوامل مؤثر بر مقاومت الكتريكي

           جريان الكتريكي

           مقاومت الكتريكي و قانون اهم

           عوامل مؤثر بر مقاومت الكتريكي 

  / نيروي محركه الكتريكي و مدارها
 كيتوان در مدارهاي الكتري

           نيروي محركه، ساختمان باتري 

           حلقه با يك باتري مدار تك

           )حلقه محاسبه توان مقاومت در مدار تك(توان مقاومت 

           توان باتري

 ها تركيب مقاومت
           مقاومت معادل/ تركيب موازي/ تركيب سري

           )غيير مقادير مدارت/ مدار ناقص/ توان/ تحليل(  مدارهاي چندحلقه

  : 3فصل 
 يمغناطيس و القا
  يالكترومغناطيس

 /هاي مغناطيسيمغناطيس و قطب
نيروي مغناطيسي وارد / ميدان مغناطيسي 

 / بر ذره باردار متحرك در ميدان مغناطيسي
نيروي مغناطيسي وارد بر سيم حامل جريان

           ميدان مغناطيسي/ هاي مغناطيسي مغناطيس و قطب

           ي باردار متحرك   نيروي وارد بر ذره

           نيروي وارد بر سيم حامل جريان

ميدان مغناطيسي حاصل از جريان 
 هاي مغناطيسي مواد ويژگي/ الكتريكي

 /ميدان سيم راست
كنند هاي حامل جريان به هم وارد مي نيرويي كه سيم

  
        

           ميدان سيملوله / ميدان حلقه

           مغناطيسي مواد  ويژگي

  / پديده القاي الكترومغناطيسي 
  / قانون القاي الكترومغناطيسي فاراده

 قانون لنز

           شار و تغيير شار مغناطيسي

           قانون القاي الكترومغناطيسي 

           نمودارهاي القاي الكترومغناطيسي

           تعيين جهت جريان القايي در مدارها

 جريان متناوب/ القاگرها
           )القاگر در مدار- انرژي ذخيره شده در القاگر - خودالقاوري(القاگرها 

           )روابط و نمودار(جريان متناوب 

           ها مبدل

  

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش شيمي |آزمون يك      1 از 1 صفحه 

  تجربی رشته دهميازپايه  شيمیدرس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ يك چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  6هفته   5هفته   4هفته   3هفته   2هفته   1هفته   زيرواحد يادگيري

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

1   
 )

 سه
به 

شن
09/

08/
140

2
(  

  آبان 8تا  6  آبان 5تا  مهر 29  مهر 28تا  22  مهر 21تا  15  مهر 14تا  8  مهر 7تا  1

 يقدر هدايا: لفصل او
  را بدانيم يزمين

/ الگوها و روندها در رفتار مواد و عنصرها / مقدمه 
  / رفتار عنصرها و شعاع اتم 

 dدنيايي رنگي با عنصرهاي دسته 

             پراكندگي و استخراج آنها / مواد طبيعي و ساختگي 

  / روندها در رفتار مواد و عنصرهاالگوها و 
 اي  جدول دوره

            

             و خواص آنها 3دوره  يو عنصرها 14گروه  يعنصرها

             اي  اي و روند خصلت فلزي و نافلزي در جدول دوره قانون دوره

             رها و شعاع اتم رفتار عنص

             ها  و هالوژن I  ،IIهاي فلزهاي گروه  ويژگي

             و خواص آنها  dعنصرهاي دسته 

             هاي آن  طلا و ويژگي

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش شيمي |آزمون دو      1 از 1 صفحه 

  تجربی رشته يازدهمپايه  شيمیدرس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ دو چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  9هفته   8هفته   7هفته   6هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

2 
 

 )
هار

چ
 

به 
شن

01/09/
140

2
(  

 آبان 30آبان تا  27  آبان 26تا  20  آبان 19تا  13  آبان 12تا  9

 يقدر هدايا: لفصل او
  را بدانيم يزمين

/ الگوها و روندها در رفتار مواد و عنصرها / مقدمه 
  / رفتار عنصرها و شعاع اتم 

 dدنيايي رنگي با عنصرهاي دسته 

         پراكندگي و استخراج آنها / مواد طبيعي و ساختگي 

         اي  جدول دوره/ الگوها و روندها در رفتار مواد و عنصرها

         و خواص آنها 3دوره  يو عنصرها 14گروه  يعنصرها

         اي  اي و روند خصلت فلزي و نافلزي در جدول دوره قانون دوره

         رفتار عنصرها و شعاع اتم 

         ها  و هالوژن I  ،IIهاي فلزهاي گروه  ويژگي

         ها  و خواص آن dعنصرهاي دسته 

         هاي آن  طلا و ويژگي

/ شوند؟  عنصرها به چه شكلي در طبيعت يافت مي
  / هاي اعماق دريا  گنج/ ها  دنياي واقعي واكنش

 جريان فلز بين محيط زيست و جامعه

         هاي مختلف عنصرها در طبيعت  شكل

         پذيري فلزات  مقايسه واكنش/ شناسايي يونهاي فلزي در يك نمونه

         درصد خلوص و بازده درصدي در استوكيومتري 

         هاي اعماق دريا  گنج

         چرخه عمر/ و جامعه  يستز يطمح ينفلز ب يانجر

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش شيمي |آزمون سه      1 از 1 صفحه 

  تجربی رشته يازدهمپايه  شيمیدرس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ سه چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  12هفته   11هفته   10هفته   9هفته    زيرواحد يادگيري

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

3    
)

نبه
وش

د
 20/09/

140
2

(  

  آذر 19تا  18  آذر 17تا  11  آذر 10تا  4  آذر 3 تا 1

 يقدر هدايا: لفصل او
  را بدانيم يزمين

/ شوند؟  عنصرها به چه شكلي در طبيعت يافت مي
  / هاي اعماق دريا  گنج/ ها  دنياي واقعي واكنش

 جريان فلز بين محيط زيست و جامعه

         هاي مختلف عنصرها در طبيعت  شكل

         مقايسه واكنش پذيري فلزات  / شناسايي يونهاي فلزي در يك نمونه

         درصد خلوص و بازده درصدي در استوكيومتري 

         هاي اعماق دريا  گنج

         چرخه عمر/ و جامعه  يستز يطمح ينفلز ب يانجر

 ها نامگذاري آلكان/ ها  آلكان/ كربن / نفت 

         انگيز  اي شگفت نفت هديه

         ها  كربن و هيدروكربن

         گذاري آنها  ها و نام آلكان

  / هاي حلقوي  هيدروكربن/ ها  آلكين/ ها آلكن
 اي كه اقتصاد جهان را دگرگون ساخت نفت، ماده

         ها و نامگذاري آنها   آلكن

         ها  آلكين  

         هاي حلقوي  هيدروكربن

         نفت و اقتصاد جهان 

         سنگ  زغال

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش شيمي |آزمون چهار      1 از 1 صفحه 

  تجربی رشته يازدهمپايه  شيمیدرس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ چهار چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  18هفته   17هفته   16هفته   15هفته   14هفته   13هفته   12هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

4 
 

 )
 سه

نبه
ش

 
03/11/

140
2

(  

 بهمن 2دي تا  30  دي 29تا  23  دي 22تا  16  دي 15تا  9  دي 8تا  2 دي 1آذر تا  25  آذر 24تا  20

 يقدر هدايا: لفصل او
  را بدانيم يزمين

/ الگوها و روندها در رفتار مواد و عنصرها / مقدمه 
  / رفتار عنصرها و شعاع اتم 

 dدنيايي رنگي با عنصرهاي دسته 

              پراكندگي و استخراج آنها / مواد طبيعي و ساختگي 
              اي  جدول دوره/ الگوها و روندها در رفتار مواد و عنصرها

              و خواص آنها 3دوره  يو عنصرها 14گروه  يعنصرها
              اي  اي و روند خصلت فلزي و نافلزي در جدول دوره قانون دوره

              رفتار عنصرها و شعاع اتم 
               ها  و هالوژن I  ،IIهاي فلزهاي گروه  ويژگي

               و خواص آنها  dعنصرهاي دسته 
              هاي آن  طلا و ويژگي

/ شوند؟  عنصرها به چه شكلي در طبيعت يافت مي
  / هاي اعماق دريا  گنج/ ها  دنياي واقعي واكنش

 جريان فلز بين محيط زيست و جامعه

               هاي مختلف عنصرها در طبيعت  شكل
              پذيري فلزات  مقايسه واكنش /هاي فلزي در يك نمونه شناسايي يون

              درصد خلوص و بازده درصدي در استوكيومتري 
              هاي اعماق دريا  گنج
              چرخه عمر/ و جامعه  يستز يطمح ينفلز ب يانجر

 ها نامگذاري آلكان/ ها  آلكان/ كربن / نفت 
              انگيز  اي شگفت نفت هديه

              ها  كربن و هيدروكربن
              گذاري آنها  ها و نام آلكان

  / هاي حلقوي  هيدروكربن/ ها  آلكين/ ها آلكن
 اي كه اقتصاد جهان را دگرگون ساخت نفت، ماده

              گذاري آنها  ها و نام  آلكن
              ها  آلكين  

              هاي حلقوي  هيدروكربن
              نفت و اقتصاد جهان 

              سنگ  زغال

 : فصل دوم
  سالم يغذا يدر پ

  / غذا، ماده و انرژي / مقدمه 
  / دهد؟  دماي يك ماده از چه خبر مي

 پز، تجربة تفاوت دما و گرما تهيه غذاي آب

              سرانه مصرف / غذا و منابع غذايي / مقدمه
              غذا، ماده و انرژي 

              دما و انرژي گرمايي 
               گرماي ويژه / ظرفيت گرمايي

  / جاري شدن انرژي گرمايي 
 )گرماشيمي(هاي شيميايي  گرما در واكنش

              جاري شدن انرژي گرمايي 
               هاي شيميايي  گرما در واكنش

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش شيمي |آزمون پنج      1 از 1 صفحه 

  تجربی رشته يازدهمپايه  شيمیدرس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ پنج چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  يادگيريواحد   فصل
  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  21هفته   20هفته   19هفته   18هفته   زيرواحد يادگيري

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

5   
 )

هار
چ

به 
شن

25/11/
140

2
(  

  بهمن 24تا  21  بهمن 20تا  14  بهمن 13تا  7  بهمن 6تا  3

  : فصل دوم
  سالم يغذا يدر پ

  / غذا، ماده و انرژي / مقدمه 
  / دهد؟  دماي يك ماده از چه خبر مي

 پز، تجربة تفاوت دما و گرما تهيه غذاي آب

       سرانه مصرف / غذا و منابع غذايي / مقدمه
  

       غذا، ماده و انرژي 
  

       دما و انرژي گرمايي 
  

       گرماي ويژه / ظرفيت گرمايي
  

  / جاري شدن انرژي گرمايي 
 )گرماشيمي(شيميايي هاي  گرما در واكنش

       جاري شدن انرژي گرمايي 
  

       هاي شيميايي  گرما در واكنش
  

  / آنتالپي، همان محتواي انرژي است 
  / آنتالپي پيوند و ميانگين آن 

 واكنش ΔHآنتالپي پيوند، راهي براي تعيين 

       آنتالپي و مفهوم آن 
  

       آنتالپي پيوند و ميانگين آن 
  

       با آنتالپي پيوند  ∆Hمحاسبه  
  

       هاي عاملي آلدهيدي و كتوني  گروه
  

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش شيمي |آزمون شش      1 از 1 صفحه 

  تجربی رشته يازدهمپايه  شيمیدرس ويژه معلمان /  آزمون هماهنگ ششـ  چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  24هفته   23هفته   22هفته   21هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

6    
)

نبه
وش

د
 14/12/

140
2

(  

  اسفند 13تا  12  اسفند 11تا  5  اسفند 4تا  بهمن 28  بهمن 27تا  25

  : فصل دوم
  سالم يغذا يدر پ

  / آنتالپي، همان محتواي انرژي است 
  / آنتالپي پيوند و ميانگين آن 

 واكنش ΔHآنتالپي پيوند، راهي براي تعيين 

 آنتالپي و مفهوم آن 
  

      

 آنتالپي پيوند و ميانگين آن 
  

      

 با آنتالپي پيوند  ∆Hمحاسبه  
  

      

 هاي عاملي آلدهيدي و كتوني  گروه
  

      

  / آنتالپي سوختن 
 ها، قانون هس پذيري گرماي واكنش جمع

 آنتالپي سوختن 
  

      

 با قانون هس  ∆Hمحاسبه 
  

      

 گرماسنج ليواني / گرماسنجي مستقيم 
  

      

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش شيمي |آزمون هفت      1 از 1 صفحه 

  تجربی رشته يازدهمپايه  شيمیدرس ويژه معلمان / ـ آزمون هماهنگ هفت  چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  فصل
  واحد يادگيري

  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(
  29هفته   28هفته   27هفته   26هفته   25هفته   24هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

7    
)

ك
ي

 
به 

شن
19/01/

140
3

(  

  فروردين 18 فروردين 17تا  11 فروردين 10تا  4فروردين 3اسفند تا  26  اسفند 25تا  19  اسفند 18تا  14

: فصل دوم  
سالم يغذا يدر پ  

  / آنتالپي، همان محتواي انرژي است 
  / آنتالپي پيوند و ميانگين آن 

 واكنش ΔHآنتالپي پيوند، راهي براي تعيين 

             آنتالپي و مفهوم آن 

             آنتالپي پيوند و ميانگين آن 

             با آنتالپي پيوند  ∆Hمحاسبه  

             هاي عاملي آلدهيدي و كتوني  گروه

  / آنتالپي سوختن 
 ها، قانون هس پذيري گرماي واكنش جمع

             آنتالپي سوختن 

             با قانون هس  ∆Hمحاسبه 

             گرماسنج ليواني / گرماسنجي مستقيم 

  / آهنگ واكنش/ غذاي سالم
كننده در  سرعت توليد يا مصرف مواد شركت

  / واكنش از ديدگاه كمي
  /زمان -سرعت متوسط و شيب نمودار مول

  / هاي طبيعي رنگين خوراكي
 غذا، پسماند و ردپاي آن/ سرعت واكنش

             غذاي سالم 

             آهنگ واكنش 

             ها نگهدارنده/ عوامل مؤثر بر سرعت واكنش 

             محاسبات سرعت / سرعت واكنش از ديد كمي 

             زمان و سرعت  -نمودار مول

             خوراكي هاي طبيعي رنگين 

             سرعت متوسط واكنش 

             غذا، پسماند و رد پاي آن 

  

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش شيمي |هشت آزمون      2 از 1 صفحه   

  تجربی رشته يازدهمپايه  شيمیدرس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ هشت چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  فصل
  واحد يادگيري

  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(
  33هفته   32هفته   31هفته   30هفته   29هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

8   
 )

هار
چ

 
نبه

ش
 19/02/

140
3

(  

 ارديبهشت 18تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1  فروردين 31تا  25  فروردين 24تا  19

  :فصل اول
 يزمين يقدر هدايا
  را بدانيم

/ الگوها و روندها در رفتار مواد و عنصرها / مقدمه 
  / رفتار عنصرها و شعاع اتم 

 dدنيايي رنگي با عنصرهاي دسته 

           ها  پراكندگي و استخراج آن/ مواد طبيعي و ساختگي 

           اي  جدول دوره/ الگوها و روندها در رفتار مواد و عنصرها

           و خواص آنها 3دوره  يو عنصرها 14گروه  يعنصرها

           اي  اي و روند خصلت فلزي و نافلزي در جدول دوره قانون دوره

           رفتار عنصرها و شعاع اتم 

           ها  و هالوژن I  ،IIهاي فلزهاي گروه ويژگي

           ها  و خواص آن dعنصرهاي دسته 

           هاي آن  طلا و ويژگي

/ شوند؟  عنصرها به چه شكلي در طبيعت يافت مي
  / هاي اعماق دريا  گنج/ ها  دنياي واقعي واكنش

 جريان فلز بين محيط زيست و جامعه

           هاي مختلف عنصرها در طبيعت  شكل

          پذيري فلزات  مقايسه واكنش /هاي فلزي در يك نمونه شناسايي يون

           درصد خلوص و بازده درصدي در استوكيومتري 

           هاي اعماق دريا  گنج

           چرخه عمر/ و جامعه  يستز يطمح ينفلز ب يانجر

 ها نامگذاري آلكان/ ها  آلكان/ كربن / نفت 
           انگيز  اي شگفت نفت هديه

           ها  كربن و هيدروكربن

           ها  گذاري آن ها و نام آلكان

  / هاي حلقوي  هيدروكربن/ ها  آلكين/ ها آلكن
 اي كه اقتصاد جهان را دگرگون ساخت نفت، ماده

           ها  گذاري آن ها و نام  آلكن

           ها  آلكين  

           هاي حلقوي  هيدروكربن

           نفت و اقتصاد جهان 

           سنگ  زغال

  

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش شيمي |هشت آزمون      2 از 2 صفحه   

  تجربی رشتهيازدهم پايه  شيمیدرس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ هشت چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  فصل
  واحد يادگيري

  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(
  33هفته   32هفته   31هفته   30هفته   29هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

8   
 )

هار
چ

 
نبه

ش
 19/02/

140
3

(  

 ارديبهشت 18تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1  فروردين 31تا  25  فروردين 24تا  19

 : فصل دوم
  سالم يغذا يدر پ

  / غذا، ماده و انرژي / مقدمه 
  / دهد؟  دماي يك ماده از چه خبر مي

 پز، تجربة تفاوت دما و گرما تهيه غذاي آب

         سرانه مصرف /غذا و منابع غذايي/مقدمه

         غذا، ماده و انرژي

         دما و انرژي گرمايي

          گرماي ويژه/ظرفيت گرمايي

 /جاري شدن انرژي گرمايي
)گرماشيمي(هاي شيميايي  گرما در واكنش

         جاري شدن انرژي گرمايي

          هاي شيميايي گرما در واكنش

  / آنتالپي، همان محتواي انرژي است 
  / آنتالپي پيوند و ميانگين آن 

 واكنش ΔHآنتالپي پيوند، راهي براي تعيين 

         آنتالپي و مفهوم آن

          آنتالپي پيوند و ميانگين آن

          با آنتالپي پيوند ∆Hمحاسبه 

          هاي عاملي آلدهيدي و كتوني گروه

  / آنتالپي سوختن 
 ها، قانون هس پذيري گرماي واكنش جمع

         آنتالپي سوختن

          با قانون هس∆Hمحاسبه

         گرماسنج ليواني /گرماسنجي مستقيم

  / آهنگ واكنش/ غذاي سالم
كننده در  سرعت توليد يا مصرف مواد شركت

  / واكنش از ديدگاه كمي
  /زمان -سرعت متوسط و شيب نمودار مول

  / هاي طبيعي رنگين خوراكي
 غذا، پسماند و ردپاي آن/ سرعت واكنش

         غذاي سالم

         آهنگ واكنش

         هانگهدارنده/ عوامل مؤثر بر سرعت واكنش 

         محاسبات سرعت/سرعت واكنش از ديد كمي

          زمان و سرعت-نمودار مول

          هاي طبيعي رنگينخوراكي

         سرعت متوسط واكنش

         غذا، پسماند و رد پاي آن

پوشاك، : فصل سوم
 ناپذير نيازي پايان

  / ها  مولكول الياف و درشت/ مقدمه 
 )بسپارش(پليمري شدن 

         پوشاك/مقدمه

         هامولكولالياف و درشت

         پليمري شدن

  / ها و اسيدها  الكل/ استرها  پلي
 واكنش استري شدن

         استرهاپلي

         ها و اسيدهاالكل

         واكنش استري شدن

  / پذير  پليمرها، ماندگار يا تخريب/ آميدها  پلي
 پليمر سبز

         آميدهاپلي

          پذير پليمرها، ماندگار يا تخريب

         پليمر سبز
  

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش شناسي زمين |آزمون يك      1 از 1 صفحه 

  تجربی رشتهشناسی پايه يازدهم  زميندرس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ يك چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  6هفته   5هفته   4هفته   3هفته   2هفته   1هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

1   
 )

 سه
به 

شن
09/

08/
140

2
(  

  آبان 8تا  6  آبان 5تا  مهر 29  مهر 28تا  22  مهر 21تا  15  مهر 14تا  8  مهر 7تا  1

  : لفصل او
 آفرينش كيهان و تكوين زمين

             منظومه شمسي / كهكشان راه شيري / آفرينش كيهان 

             سن زمين/ زندگي در آن  تكوين زمين و آغاز/ حركات زمين 

             شناسي  زمان در زمين

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش شناسي زمين | دوآزمون      1 از 1 صفحه 

  تجربی رشته شناسی پايه يازدهم زميندرس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ دو چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  9هفته   8هفته   7هفته   6هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

2 
 

 )
هار

چ
 

به 
شن

01/09/
140

2
(  

  آبان 30آبان تا  27  آبان 26تا  20  آبان 19تا  13  آبان 12تا  9

  : لفصل او
  آفرينش كيهان و تكوين زمين

         منظومه شمسي / كهكشان راه شيري / آفرينش كيهان 

         سن زمين/ تكوين زمين و آغاز زندگي در آن / حركات زمين 

         شناسي  زمان در زمين

            ها                پيدايش اقيانوس

  : فصل دوم
و ذخاير انرژي،  يمنابع معدن

  يتمدن و توسعه صنعت يزيربنا

         غلظت عناصر در پوسته زمين/ منابع معدني در زندگي ما 

         كانسنگ

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش شناسي زمين |آزمون سه      1 از 1 صفحه 

  تجربی رشته شناسی پايه يازدهم زميندرس ويژه معلمان /  آزمون هماهنگ سه ـ چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  12هفته   11هفته   10هفته   9هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

3    
)

نبه
وش

د
 20/09/

140
2

(  

  آذر 19تا  18  آذر 17تا  11  آذر 10تا  4  آذر 3 تا 1

  : لفصل او
          ها پيدايش اقيانوس  و تكوين زمين آفرينش كيهان

 : فصل دوم
و ذخاير انرژي،  يمنابع معدن

  يتمدن و توسعه صنعت يزيربنا

         غلظت عناصر در پوسته زمين/ منابع معدني در زندگي ما 

         كانسنگ

         ها كانيانگيز دنياي  گوهرها، زيبايي شگفت/ استخراج معدن و فراوري ماده معدني / اكتشاف معدن 

         هاي فسيلي  سوخت

         آب جاري  منابع آب و خاك: فصل سوم

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش شناسي زمين | چهارآزمون      1 از 1 صفحه 

  تجربی رشته شناسی پايه يازدهم زميندرس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ چهار آموزشچارچوب محتوايی و زمانی فرايند   

  واحد يادگيري  فصل
  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  18هفته   17هفته   16هفته   15هفته   14هفته   13هفته   12هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

4 
 

 )
 سه

نبه
ش

 
03/11/

140
2

(  

  بهمن 2دي تا  30  دي 29تا  23  دي 22تا  16  دي 15تا  9  دي 8 تا 2  دي 1آذر تا  25  آذر 24تا  20

  : لفصل او
  آفرينش كيهان و تكوين زمين

               منظومه شمسي / كهكشان راه شيري / آفرينش كيهان 

               سن زمين/ تكوين زمين و آغاز زندگي در آن / حركات زمين 

               شناسي  زمان در زمين

                  ها         اقيانوس       پيدايش 

 : فصل دوم
و ذخاير انرژي،  يمنابع معدن

  يتمدن و توسعه صنعت يزيربنا

               غلظت عناصر در پوسته زمين/ منابع معدني در زندگي ما 

               كانسنگ

  / استخراج معدن و فراوري ماده معدني / اكتشاف معدن 
 ها انگيز دنياي كاني گوهرها، زيبايي شگفت

              

               هاي فسيلي  سوخت

  منابع آب و خاك: فصل سوم

               آب جاري

               آب زيرزميني

               خاك و فرسايش/ منابع خاك

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش شناسي زمين | پنجآزمون      1 از 1 صفحه 

  تجربی رشته يازدهمشناسی پايه  زميندرس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ پنج چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  21هفته   20هفته   19هفته   18هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

5   
 )

هار
چ

به 
شن

25/11/
140

2
(  

  بهمن 24تا  21  بهمن 20تا  14  بهمن 13تا  7  بهمن 6تا  3

  منابع آب و خاك: فصل سوم

       آب زيرزميني
  

       فرسايشخاك و / منابع خاك
  

و  يشناس زمين: فصل چهارم
  يمهندس يها سازه

       پذيري نفوذ/ رفتار مواد در برابر تنش / تنش / ها  يابي سازه مكان
  

  / مكان مناسب براي ساخت تونل و فضاهاي زيرزميني / مكان مناسب براي ساخت سد 
 ها پايداري سازه/ هاي دريايي  مكان مناسب براي ساخت سازه

      
  

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش شناسي زمين | ششآزمون      1 از 1 صفحه 

  تجربی رشته شناسی پايه يازدهم زميندرس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ شش چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  24هفته   23هفته   22هفته   21هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

6    
)

نبه
وش

د
 14/12/

140
2

(  

  اسفند 13تا  12  اسفند 11تا  5  اسفند 4تا  بهمن 28  بهمن 27تا  25

و  يشناس زمين: فصل چهارم
  يمهندس يها سازه

 پذيري نفوذ/ رفتار مواد در برابر تنش / تنش / ها  يابي سازه مكان
  

      

  / مكان مناسب براي ساخت تونل و فضاهاي زيرزميني / مكان مناسب براي ساخت سد 
 ها پايداري سازه/ هاي دريايي  مكان مناسب براي ساخت سازه

  

      

  / ها  ها در سازه ها و سنگ رفتار خاك/ ها  احداث سازه ينياز برا مصالح مورد
  يساز در راه يكاربرد مصالح خاك و خرده سنگ

  

      

  : فصل پنجم
  و سلامت يشناس زمين

 پراكندگي و تمركز عناصر/ شناسي پزشكي  زمين
  

      

 زاد هاي زمين منشأ بيماري
  

      

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش شناسي زمين | هفتآزمون      1 از 1 صفحه 

  تجربی رشته شناسی پايه يازدهم زميندرس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ هفت چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  29هفته   28هفته   27هفته   26هفته   25هفته   24هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

7    
)

ك
ي

 
به 

شن
19/01/

140
3

(  

  فروردين 18  فروردين 17تا  11  فروردين 10تا  4فروردين 3اسفند تا  26  اسفند 25تا  19  اسفند 18تا  14

و  يشناس زمين: فصل چهارم
  يمهندس يها سازه

             پذيري نفوذ/ رفتار مواد در برابر تنش / تنش / ها  يابي سازه مكان

  / مكان مناسب براي ساخت تونل و فضاهاي زيرزميني / مكان مناسب براي ساخت سد 
             ها پايداري سازه/ هاي دريايي  مكان مناسب براي ساخت سازه

  / ها  ها در سازه ها و سنگ رفتار خاك/ ها  احداث سازه ينياز برا مصالح مورد
  يساز در راه يكاربرد مصالح خاك و خرده سنگ

            

  : فصل پنجم
  و سلامت يشناس زمين

             پراكندگي و تمركز عناصر/ شناسي پزشكي  زمين

             زاد هاي زمين منشأ بيماري

             ها در داروسازي كاربرد كاني

زمين يپوياي: ششمفصل               ها شكستگي 

 

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانش شناسي زمين |هشت آزمون      2 از 1 صفحه    بنيان مرآت دانش موسسه

  تجربی رشته شناسی پايه يازدهم زميندرس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ هشت چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  33هفته   32هفته   31هفته   30هفته   29هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

8   
 )

هار
چ

 
نبه

ش
 19/02/

140
3

(  

  ارديبهشت 18تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1  فروردين 31تا  25  فروردين 24تا  19

  : لفصل او
  آفرينش كيهان و تكوين زمين

   منظومه شمسي / كهكشان راه شيري / آفرينش كيهان 
        

   سن زمين/ تكوين زمين و آغاز زندگي در آن / حركات زمين 
        

   شناسي  زمان در زمين
        

    ها         اقيانوس        پيدايش
  

        

 : فصل دوم
و ذخاير انرژي،  يمنابع معدن

  يتمدن و توسعه صنعت يزيربنا

   غلظت عناصر در پوسته زمين/ منابع معدني در زندگي ما 
        

   كانسنگ
        

  / استخراج معدن و فراوري ماده معدني / اكتشاف معدن 

 ها انگيز دنياي كاني گوهرها، زيبايي شگفت
  

        

   هاي فسيلي  وختس
        

  منابع آب و خاك: فصل سوم

   آب جاري
        

   آب زيرزميني
        

   خاك و فرسايش/ منابع خاك
        

  
  
  
  

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانش شناسي زمين |هشت آزمون      2 از 2 صفحه    بنيان مرآت دانش موسسه

  تجربی رشته شناسی پايه يازدهم زميندرس ويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ هشت چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  33هفته   32هفته   31هفته   30هفته   29هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

8   
 )

هار
چ

 
نبه

ش
 19/02/

140
3

(  

  ارديبهشت 18تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1  فروردين 31تا  25  فروردين 24تا  19

و  يشناس زمين: فصل چهارم
  يمهندس يها سازه

 پذيري نفوذ/ رفتار مواد در برابر تنش / تنش / ها  يابي سازه مكان
  

        

  / مكان مناسب براي ساخت تونل و فضاهاي زيرزميني / مكان مناسب براي ساخت سد 
 ها پايداري سازه/ هاي دريايي  مكان مناسب براي ساخت سازه

  
        

  / ها  ها در سازه ها و سنگ رفتار خاك/ ها  احداث سازه ينياز برا مصالح مورد
  يساز در راه يكاربرد مصالح خاك و خرده سنگ

  
        

  : فصل پنجم
  و سلامت يشناس زمين

 پراكندگي و تمركز عناصر/ شناسي پزشكي  زمين
  

        

 زاد هاي زمين منشأ بيماري
  

        

 ها در داروسازي كاربرد كاني
  

        

زمين يپوياي: فصل ششم  

  ها شكستگي
  

        

   /اي  امواج لرزه/ لرزه  زمين) بزرگا(بزرگي / لرزه  شدت زمين/ لرزه  زمين
 لرزه ايمني در برابر زمين/ لرزه  بيني زمين پيش/ لرزه  گيري زمين مقياس اندازه

  
        

 ها فوايد آتشفشان/ آتشفشان / خوردگي  چين
  

        

: فصل هفتم  
ايران يشناس زمين  

 شناسي ايران هاي زمين پهنه/ شناسي  هاي زمين نقشه/ شناسي ايران  تاريخچه زمين
  

        

 هاي ايران آتشفشان/ هاي اصلي ايران  گسل/ ذخاير نفت و گاز ايران / ايران منابع معدني 
  

        

 ژئوپارك/ زمين گردشگري 
  

        

 

 1402ماه  ريوهرش
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