
بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش فارسي |آزمون يك      1 از 1 صفحه 

  شتمپايه ه فارسیويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ يك چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  7هفته   6هفته   5هفته   4هفته   3هفته   2هفته   1هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

1   
 )

 سه
به 

شن
16/

08/
140

2
(  

  آبان 15تا  13  آبان 12تا  6  آبان 5مهر تا  29 مهر 28تا  22  مهر 21تا  15  مهر 14تا  8  مهر 7تا  1

  : 1فصل 
 زيبايي آفرينش

  / به نام خدايي كه جان آفريد : ستايش
 به خدا چه بگويم؟: حكايت/ ها پيش از اين: 1درس 

               معني واژه

                املا

               دانش زباني

               دانش ادبي

               معني و مفهوم

  / ، صورتگر ماهر!خوب، جهان را ببين: 2درس 
 جوانه و سنگ: خواني روان

               معني واژه

                املا

               دانش زباني

               دانش ادبي

               معني و مفهوم

 گري فوت كوزه: حكايت/ ارمغان ايران : 3درس  شكفتن: 2فصل 

               معني واژه

                املا

               دانش زباني

               دانش ادبي

               و مفهوممعني 

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش فارسي |آزمون دو      1 از 1 صفحه 

  شتمپايه ه فارسیويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ دو چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  يادگيري واحد  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  12هفته   11هفته   10هفته   9هفته   8هفته   7هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

2   
 )

نبه
رش

چها
 

22/09/
140

2
(  

 آذر 21تا  18  آذر 17تا  11  آذر 10تا  4 آذر 3آبان تا  27 آبان 26تا  20 آبان 19تا  16

  : 1فصل 
 زيبايي آفرينش

  / به نام خدايي كه جان آفريد : ستايش
 به خدا چه بگويم؟: حكايت/ ها پيش از اين: 1درس 

         معني واژه
         املا

         دانش زباني
         دانش ادبي

         معني و مفهوم

  / ، صورتگر ماهر!خوب، جهان را ببين: 2درس 
 جوانه و سنگ: خواني روان

         معني واژه
         املا

         دانش زباني
         دانش ادبي

         معني و مفهوم

 شكفتن: 2فصل 

 گري فوت كوزه: حكايت/ ارمغان ايران : 3درس 

         معني واژه
         املا

         دانش زباني
         دانش ادبي

         معني و مفهوم

 )عج(شوق مهدي : خواني شعر/ شكفتن سفر : 4درس 

         معني واژه
         املا

         دانش زباني
         دانش ادبي

         معني و مفهوم

  : 3فصل 
  سبك زندگي

 بختي راه نيك: 6درس 

         معني واژه
         املا

         دانش زباني
         دانش ادبي

         مفهوممعني و

 خودشناسي: حكايت/ آداب نيكان : 7درس 

         معني واژه
         املا

         دانش زباني
         دانش ادبي

         معني و مفهوم

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش 1402ماه  رويرهش فارسي |سه آزمون      2 از 1 صفحه   

    هشتمپايه  فارسیويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ سه چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  18هفته  17هفته  16هفته   15 هفته 14هفته 13هفته 12هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

3    
 هس(

به 
شن

03/11/
140

2
(  

  بهمن 2دي تا  30  دي 29تا  23 دي 22تا  16  دي 15تا  9  دي 8تا  2 دي 1آذر تا  25  آذر 24تا  22

  : 1فصل 
 زيبايي آفرينش

  / به نام خدايي كه جان آفريد : ستايش
  / ها پيش از اين: 1درس 
 به خدا چه بگويم؟: حكايت

             معني واژه

              املا

             انش زبانيد

             انش ادبيد

             معني و مفهوم

  / ، صورتگر ماهر!خوب، جهان را ببين: 2درس 
 جوانه و سنگ: خواني روان

             معني واژه

              املا

             انش زبانيد

             انش ادبيد

             عني و مفهومم

 شكفتن: 2 فصل

  : 3درس 
 گري فوت كوزه: حكايت/ ارمغان ايران 

             معني واژه

              املا

             دانش زباني

             انش ادبيد

             عني و مفهومم

  : 4درس 
 )عج(شوق مهدي : خواني شعر/ سفر شكفتن 

             معني واژه

              املا

             دانش زباني

             دانش ادبي

             عني و مفهومم



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش 1402ماه  رويرهش فارسي |سه آزمون      2 از 2 صفحه   

    هشتمفارسی پايه ويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ سه چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  18هفته  17هفته  16هفته   15هفته  14هفته 13هفته 12هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

3    
 هس(

به 
شن

03/11/
140

2
(  

  بهمن 2دي تا  30  دي 29تا  23 دي 22تا  16  دي 15تا  9  دي 8تا  2 دي 1آذر تا  25  آذر 24تا  22

  : 3فصل 
  سبك زندگي

 بختي راه نيك: 6درس 

             معني واژه

              املا

             انش زبانيد

             انش ادبيد

             معني و مفهوم

 خودشناسي: حكايت/ آداب نيكان : 7درس 

             معني واژه

              املا

             انش زبانيد

             انش ادبيد

             عني و مفهومم

 آقا مهدي: خواني روان/ آزادگي : 8س در

             معني واژه

              ملاا

             دانش زباني

             دانش ادبي

             معني و مفهوم

  :4 فصل
 نوجوان باهوش، آشپززادة وزير، گرية امير: 9درس   ها و يادها نام

             معني واژه

              املا

             انش زبانيد

             انش ادبيد

             معني و مفهوم
  



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش 1402ماه  شهريور فارسي |آزمون چهار      1 از 1 صفحه 

  شتمپايه ه فارسیويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ چهار چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  24هفته   23هفته   22هفته   21هفته   20هفته   19هفته   18هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

4    
)

هار
چ

 
به 

شن
16/12/

140
2

(  

 اسفند 15تا  12 اسفند 11تا  5 اسفند  4بهمن تا  28 بهمن 27تا  21 بهمن 20تا  14  بهمن 13تا  7  بهمن 6تا  3

  : 3فصل 
 آقا مهدي: خواني روان/ آزادگي : 8درس   سبك زندگي

            معني واژه

            املا

            دانش زباني

            دانش ادبي

            مفهوم معني و

  : 4فصل 
  ها و يادها نام

 نوجوان باهوش، آشپززادة وزير، گرية امير: 9درس 

            معني واژه

            املا

            دانش زباني

            دانش ادبي

            معني و مفهوم

  / قلم سحرآميز، دو نامه : 10درس 
 نام خوشبو: حكايت

            معني واژه

            املا

            دانش زباني

            دانش ادبي

            معني و مفهوم

 اي وطن من: شعرخواني/ داران  پرچم: 11درس 

            معني واژه

            املا

            دانش زباني

            دانش ادبي

            معني و مفهوم

اسلام و : 5فصل 
 ان شاء االله: حكايت/  شير حق: 12درس   انقلاب اسلامي

            معني واژه

            املا

            دانش زباني

            دانش ادبي

            معني و مفهوم



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش فارسي |آزمون پنج      1 از 1 صفحه 

  شتمپايه ه فارسیويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ پنج چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  29هفته   28هفته   27هفته   26هفته   25هفته   24هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

5    
)

 سه
به 

شن
21/01/

140
3

(  

 فروردين 20تا  18  فروردين 17تا  11  فروردين 10تا  4فروردين 3اسفند تا  26  اسفند 25تا  19  اسفند 18تا  16

  : 4فصل 
  ها و يادها نام

 نام خوشبو: حكايت/ قلم سحرآميز، دو نامه : 10درس 

            معني واژه

            املا

            دانش زباني

            دانش ادبي

            معني و مفهوم

 اي وطن من: شعرخواني/ داران  پرچم: 11درس 

            معني واژه

            املا

            دانش زباني

            دانش ادبي

            معني و مفهوم

اسلام و : 5فصل 
  انقلاب اسلامي

 ان شاء االله: حكايت/ شير حق : 12درس 

            معني واژه

            املا

            دانش زباني

            دانش ادبي

            معني و مفهوم

             ادبي ات انقلاب: 13درس 

            معني واژه

            املا

            دانش زباني

            دانش ادبي

            معني و مفهوم

 آموختنشوق : خواني روان) / ع(ياد حسين : 14درس 

            معني واژه

            املا

            دانش زباني

            دانش ادبي

            معني و مفهوم

  
 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش فارسي |شش آزمون      3 از 1 صفحه   

  شتمپايه ه فارسی ويژه معلمان درس/ ـ آزمون هماهنگ شش  چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  33هفته   32هفته   31هفته   30هفته   29هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

6   
 )

به 
شن
دو

17/02/
140

3
(  

  ارديبهشت 16تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1  فروردين 31تا  25  فروردين  24تا  21

  : 1فصل 
 زيبايي آفرينش

  / به نام خدايي كه جان آفريد : ستايش
 به خدا چه بگويم؟: حكايت/ ها پيش از اين: 1درس 

           معني واژه

            املا

           دانش زباني

           دانش ادبي

           معني و مفهوم

  / ، صورتگر ماهر!خوب، جهان را ببين: 2درس 
 جوانه و سنگ: خواني روان

           معني واژه

            املا

           دانش زباني

           دانش ادبي

           معني و مفهوم

 شكفتن: 2فصل 

 گري فوت كوزه: حكايت/ ارمغان ايران : 3درس 

           معني واژه

            املا

           دانش زباني

           دانش ادبي

           معني و مفهوم

 )عج(شوق مهدي : خواني شعر/ سفر شكفتن : 4درس 

           معني واژه

            املا

           دانش زباني

           دانش ادبي

           مفهوممعني و 

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش فارسي |شش آزمون      3 از 2 صفحه   

  فارسی پايه هشتم ويژه معلمان درس/ ـ آزمون هماهنگ شش  چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  33هفته   32هفته   31هفته   30هفته   29هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

6   
 )

به 
شن
دو

17/02/
140

3
(  

  ارديبهشت 16تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1  فروردين 31تا  25  فروردين  24 تا 21

  : 3فصل 
  سبك زندگي

 بختي راه نيك: 6درس 

       معني واژه
       املا

       دانش زباني
       دانش ادبي

       معني و مفهوم

 خودشناسي: حكايت/ آداب نيكان : 7درس 

       واژهمعني
       املا

       دانش زباني
       دانش ادبي

       معني و مفهوم

 آقا مهدي: خواني روان/ آزادگي : 8درس 

       معني واژه
       املا

       دانش زباني
       دانش ادبي

       معني و مفهوم

  :4فصل 
  ها و يادها نام

 باهوش، آشپززادة وزير، گرية اميرنوجوان : 9درس 

       معني واژه
       املا

       دانش زباني
       دانش ادبي

       معني و مفهوم

 نام خوشبو: حكايت/ قلم سحرآميز، دو نامه : 10درس 

       معني واژه
       املا

       دانش زباني
       دانش ادبي

       مفهوممعني و

 اي وطن من: شعرخواني/ داران  پرچم: 11درس 

       معني واژه
       املا

       دانش زباني
       دانش ادبي

       معني و مفهوم

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش فارسي |شش آزمون      3 از 3 صفحه   

  فارسی پايه هشتم ويژه معلمان درس/ ـ آزمون هماهنگ شش  چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  يادگيريواحد   فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  33هفته   32هفته   31هفته   30هفته   29هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

6   
 )

به 
شن
دو

17/02/
140

3
(  

  ارديبهشت 16تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1  فروردين 31تا  25  فروردين  24تا  21

اسلام و : 5فصل 
  انقلاب اسلامي

 ان شاء االله: حكايت/ شير حق : 12 درس

          معني واژه
          املا

          دانش زباني
          دانش ادبي

          معني و مفهوم

             ادبي ات انقلاب: 13درس 

          معني واژه
          املا

          دانش زباني
          دانش ادبي

          معني و مفهوم

 شوق آموختن: خواني روان) / ع(حسين ياد : 14درس 

          معني واژه
          املا

          دانش زباني
          دانش ادبي

          معني و مفهوم

  : 6فصل 
 ادبيات جهان

 پرندة آزادي، كودكان سنگ: 16درس 

        معني واژه
        املا

        دانش زباني
        دانش ادبي

        و مفهوم معني

  / راه خوشبختي : 17درس 
 نيايش/ آن سوي پنجره : خواني روان

        معني واژه
        املا

        دانش زباني
        دانش ادبي

        معني و مفهوم

  
 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش عربي |آزمون يك      1 از 1 صفحه 

  عربی پايه هشتمويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ يك چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  7هفته   6هفته   5هفته   4هفته   3هفته   2هفته   1هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

1   
 )

 سه
به 

شن
16/

08/
140

2
(  

  آبان 15تا  13  آبان 12تا  6  آبان 5مهر تا  29  مهر 28تا  22  مهر 21تا  15  مهر 14تا  8  مهر 7تا  1

ابع الدرس الاول ف  الس  ّ    مراجعه دروس الص     ّ ّ                

               لغت

               ترجمه

               قواعد

               مفهوم

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش عربي |آزمون دو      1 از 1 صفحه 

  عربی پايه هشتمويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ دو چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  12هفته   11هفته   10هفته   9هفته   8هفته   7هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

2   
 )

نبه
رش

چها
 

22/09/
140

2
(  

  آذر 21تا  18  آذر 17تا  11  آذر 10تا  4  آذر 3آبان تا  27  آبان 26تا  20  آبان 19تا  16

ف   الدرس الاول ابع               ّ ّ مراجعه دروس الص  ّ    الس     

             لغت

             ترجمه

             قواعد

             مفهوم

ة الل غة العربية یالدرس الثان ي  ّ     ّ           أهم   ّ    

             لغت

             ترجمه

             قواعد

             مفهوم

 مهنتك في المستقبل الدرس الثالث

             لغت

             ترجمه

             قواعد

             مفهوم

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش 1402ماه  شهريور عربي |آزمون سه      1 از 1 صفحه 

  عربی پايه هشتمويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ سه چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش 

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )و ارزشيابي مستمر محتواي سنجش(

  18هفته   17هفته   16هفته   15هفته   14هفته   13هفته   12هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

3    
)

 سه
به 

شن
03/11/

140
2

(  

  بهمن 2دي تا  30  دي 29تا  23  دي 22تا  16  دي 15تا  9  دي 8تا  2 دي 1آذر تا  25  آذر 24تا  22

 مراجعه دروس الصّفّ السّابع الدرس الاول

              لغت

              ترجمه

              قواعد

              مفهوم

 أهمّيّة اللّغة العربية یالدرس الثان

              لغت

              ترجمه

              قواعد

              مفهوم

 مهنتك في المستقبل الدرس الثالث

              لغت

              ترجمه

              قواعد

              مفهوم

 التّجربة الجديدة الدرس الرابع

              لغت

              ترجمه

              قواعد

              مفهوم

 الصّداقة الدرس الخامس

              لغت

              ترجمه

              قواعد

              مفهوم



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش 1402ماه  شهريور عربي |آزمون چهار      1 از 1 صفحه 

  عربی پايه هشتم ويژه معلمان درس/  ـ آزمون هماهنگ چهار چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  24هفته   23هفته   22هفته   21هفته   20هفته   19هفته   18هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

4    
)

هار
چ

 
به 

شن
16/12/

140
2

(  

  اسفند 15تا  12  اسفند 11تا  5 اسفند  4بهمن تا  28  بهمن 27تا  21  بهمن 20تا  14  بهمن 13تا  7  بهمن 6تا  3

 التّجربة الجديدة الدرس الرابع

             لغت

             ترجمه

             قواعد

             مفهوم

 الصّداقة الدرس الخامس

             لغت

             ترجمه

             قواعد

             مفهوم

 في السّفر ادسالدرس الس

             لغت

             ترجمه

             قواعد

             مفهوم

 أرض االله واسعة الدرس السابع

             لغت

             ترجمه

             قواعد

             مفهوم



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش عربي |آزمون پنج      1 از 1 صفحه 

  پايه هشتمعربی ويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ پنج چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  29هفته   28هفته   27هفته   26هفته   25هفته   24هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

5    
)

 سه
به 

شن
21/01/

140
3

(  

  فروردين  20تا  18  فروردين 17تا  11  فروردين 10تا  4فروردين 3اسفند تا  26  اسفند 25تا  19  اسفند 18تا  16

فرالدرس السادس ّ   في الس        

             لغت

             ترجمه

             قواعد

             مفهوم

 أرض االله واسعة الدرس السابع

             لغت

             ترجمه

             قواعد

             مفهوم

               ّ   الاعتماد علي الن فس الدرس الثامن

             لغت

             ترجمه

             قواعد

             مفهوم

  

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش عربي |شش آزمون      2 از 1 صفحه   

  عربی  پايه هشتمويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ شش چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  33هفته   32هفته   31هفته   30هفته   29هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

6   
 )

به 
شن
دو

17/02/
140

3
(  

  ارديبهشت 16تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1 فروردين 31تا  25  فروردين  24تا  21

ابع الدرس الاول ف  الس  ّ    مراجعه دروس الص     ّ ّ                

           لغت

           ترجمه

           قواعد

           مفهوم

ة  یالدرس الثان ي  ّ   أهم   ّ    ّ           الل غة العربية  

           لغت

           ترجمه

           قواعد

           مفهوم

 مهنتك في المستقبل الدرس الثالث

           لغت

           ترجمه

           قواعد

           مفهوم

ّ             الت جربة الجديدة الدرس الرابع    

           لغت

           ترجمه

           قواعد

           مفهوم

داقةالدرس الخامس     ّ    الص 

           لغت

           ترجمه

           قواعد

           مفهوم

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش عربي |شش آزمون      2 از 2 صفحه   

  عربی  پايه هشتمويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ شش چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  33هفته   32هفته   31هفته   30هفته   29هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

6   
 )

به 
شن
دو

17/02/
140

3
(  

  ارديبهشت 16تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1 فروردين 31تا  25  فروردين  24تا  21

فرالدرس السادس ّ   في الس        

           لغت

           ترجمه

           قواعد

           مفهوم

 أرض االله واسعة الدرس السابع

           لغت

           ترجمه

           قواعد

           مفهوم

               ّ   الاعتماد علي الن فس الدرس الثامن

           لغت

           ترجمه

           قواعد

           مفهوم

فرة العلمية الدرس التاسع ّ            الس     

           لغت

           ترجمه

           قواعد

           مفهوم

ة   الدرس العاشر يني  راقد  الد  ّ  ُ الم     ّ     ُ     َ    

           لغت

           ترجمه

           قواعد

           مفهوم

  
 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش هاي آسمان پيام |آزمون يك      1 از 1 صفحه 

  هشتمپايه  آسمان های پيامويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ يك چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  7هفته   6هفته   5هفته   4هفته   3هفته   2هفته   1هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

1   
 )

 سه
به 

شن
16/

08/
140

2
(  

  آبان 15تا  13  آبان 12تا  6  آبان 5مهر تا  29  مهر 28تا  22  مهر 21تا  15  مهر 14تا  8  مهر 7تا  1

: 1فصل 
 خداشناسي

 انگيز آفرينش شگفت: 1درس 

               متن

               آيه

               حديث

               تركيبي

 عفو و گذشت: 2درس 

               متن

               آيه

               حديث

               تركيبي

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش هاي آسمان پيام | دوآزمون      1 از 1 صفحه 

   های آسمان پايه هشتم پيامويژه معلمان درس /  آزمون هماهنگ دو ـ  محتوايی و زمانی فرايند آموزشچارچوب   

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  12هفته   11هفته   10هفته   9هفته   8هفته   7هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

2   
 )

نبه
رش

چها
 

22/09/
140

2
(  

  آذر 21تا  18  آذر 17تا  11  آذر 10تا  4  آذر 3آبان تا  27  آبان 26تا  20  آبان 19تا  16

: 1فصل 
 خداشناسي

 انگيز آفرينش شگفت: 1درس 

             متن

             آيه

             حديث

             تركيبي

 عفو و گذشت: 2درس 

             متن

             آيه

             حديث

             تركيبي

 همه چيز در دست تو: 3درس  معاد: 2 فصل

             متن

             آيه

             حديث

             تركيبي

: 3فصل 
 راهنماشناسي

 پيوند جاودان: 4درس 

             متن

             آيه

             حديث

             تركيبي

 روزي كه اسلام كامل شد: 5درس 

             متن

             آيه

             حديث

             تركيبي

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش 1402ماه  شهريور هاي آسمان پيام |آزمون سه      1 از 1 صفحه 

  آسمان پايه هشتمهای  پيامويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ سه چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش 

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  18هفته  17هفته  16هفته   15هفته  14هفته 13هفته 12هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

3    
)

 سه
به 

شن
03/11/

140
2

(  

  بهمن 2دي تا  30  دي 29تا  23  دي 22تا  16  دي 15تا  9  دي 8تا  2 دي 1آذر تا  25  آذر 24تا  22

خداشناسي: 1فصل 

 انگيز آفرينش شگفت: 1درس 

            متن
            آيه

            حديث
            تركيبي

 عفو و گذشت: 2درس 

            متن
            آيه

            حديث
            تركيبي

 دست توهمه چيز در : 3درس  معاد: 2فصل 

            متن
            آيه

            حديث
            تركيبي

: 3فصل 
 راهنماشناسي

 پيوند جاودان: 4درس 

            متن
            آيه

            حديث
            تركيبي

 روزي كه اسلام كامل شد: 5درس 

            متن
            آيه

            حديث
            تركيبي

  : 4فصل 
 راه و توشه

 نردبان آسمان: 6درس 
            متن

            حديث
            تركيبي

 يك فرصت طلايي: 7درس 

            متن
            آيه

            حديث
            تركيبي

 نشان ارزشمندي: 8درس  اخلاق: 5فصل 

            متن
            آيه

            حديث
            تركيبي



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش 1402ماه  شهريور هاي آسمان پيام |آزمون چهار      1 از 1 صفحه 

  هشتمپايه  های آسمان پيامويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ چهار چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش 

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  24هفته  23هفته  22هفته   21هفته  20هفته 19هفته 18هفته

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

4    
)

هار
چ

 
به 

شن
16/12/

140
2

(  

 اسفند 15تا  12 اسفند 11تا  5  اسفند  4بهمن تا  28  بهمن 27تا  21  بهمن 20تا  14  بهمن 13تا  7  بهمن 6تا  3

  : 4فصل 
 راه و توشه

 نردبان آسمان: 6درس 
             متن

             حديث

             تركيبي

 يك فرصت طلايي: 7درس 

             متن

             آيه

             حديث

             تركيبي

 نشان ارزشمندي: 8درس  اخلاق: 5فصل 

             متن

             آيه

             حديث

             تركيبي

  اخلاق: 5فصل 

 تدبير زندگاني: 9درس 
             متن

             آيه

             تركيبي

 دو سرمايه گرانبها: 10درس 

             متن

             آيه

             حديث

             تركيبي

 هاي زبان آفت: 11درس 

             متن

             آيه

             حديث

             تركيبي



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش هاي آسمان پيام | پنجآزمون      1 از 1 صفحه 

    پايه هشتم های آسمان پيامويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ پنج چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  29هفته   28هفته   27هفته   26هفته   25هفته   24هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

5    
)

 سه
به 

شن
21/01/

140
3

(  

 فروردين  20تا  18  فروردين 17تا  11  فروردين 10تا  4  فروردين 3اسفند تا  26 اسفند 25تا  19  اسفند 18تا  16

  اخلاق: 5فصل 

 تدبير زندگاني: 9درس 

             متن

             آيه

             تركيبي

 سرمايه گرانبهادو : 10درس 

             متن

             آيه

             حديث

             تركيبي

 هاي زبان آفت: 11درس 

             متن

             آيه

             حديث

             تركيبي

 ارزش كار: 12درس 

             متن

             آيه

             حديث

             تركيبي

 ها كليد گنج: 13درس 

             متن

             آيه

             حديث

             تركيبي

  

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش هاي آسمان پيام |شش آزمون      2 از 1 صفحه   

   پايه هشتم های آسمان پيامويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ شش چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  33هفته   32هفته   31هفته   30هفته   29هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

6   
 )

به 
شن
دو

17/02/
140

3
(  

  ارديبهشت 16تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1  فروردين 31تا  25  فروردين  24تا  21

: 1فصل 
 خداشناسي

 انگيز آفرينش شگفت: 1درس 

          متن

          آيه

          حديث

          تركيبي

 گذشت عفو و: 2درس 

          متن

          آيه

          حديث

          تركيبي

 همه چيز در دست تو: 3درس  معاد: 2فصل 

          متن

          آيه

          حديث

          تركيبي

: 3فصل 
 راهنماشناسي

 پيوند جاودان: 4درس 

          متن

          آيه

          حديث

          تركيبي

 كه اسلام كامل شد روزي: 5درس 

          متن

          آيه

          حديث

          تركيبي

  : 4فصل 
 راه و توشه

 نردبان آسمان: 6درس 
          متن

          حديث

          تركيبي

 يك فرصت طلايي: 7درس 

          متن

          آيه

          حديث

          تركيبي

  
 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش هاي آسمان پيام |شش آزمون      2 از 2 صفحه   

   های آسمان پايه هشتم پيامويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ شش فرايند آموزش چارچوب محتوايی و زمانی  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  33هفته   32هفته   31هفته   30هفته   29هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

6   
 )

به 
شن
دو

17/02/
140

3
(  

  ارديبهشت 16تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1  فروردين 31تا  25  فروردين  24تا  21

 اخلاق: 5فصل 

 نشان ارزشمندي: 8درس 

          متن

          آيه

          حديث

          تركيبي

 تدبير زندگاني: 9درس 
          متن

          آيه

          تركيبي

 دو سرمايه گرانبها: 10درس 

          متن

          آيه

          حديث

          تركيبي

 هاي زبان آفت: 11درس 

          متن

          آيه

          حديث

          تركيبي

 ارزش كار: 12درس 

          متن

          آيه

          حديث

          تركيبي

 ها كليد گنج: 13درس 

          متن

          آيه

          حديث

          تركيبي

  : 6فصل 
 جامعه اسلامي

 ما مسلمانان: 14درس 

          متن

          آيه

          حديث

          تركيبي

    ّ  الن اس   ّحق : 15درس 
          متن

          حديث

          تركيبي

  
 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش انگليسي |آزمون يك      1 از 1 صفحه 

  هشتمپايه انگليسی ويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ يك چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  7هفته   6هفته   5هفته   4هفته   3هفته   2هفته   1هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

1   
 )

 سه
به 

شن
16/

08/
140

2
(  

  آبان 15تا  13  آبان 12تا  6  آبان 5مهر تا  29  مهر 28تا  22  مهر 21تا  15  مهر 14تا  8  مهر 7تا  1

Lesson 1 My Nationality 

               املا

               درك مطلب

               گرامر

               مكالمه

               واژگان

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانش انگليسي |آزمون دو      1 از 1 صفحه  بنيان مرآت دانشموسسه 

  هشتمپايه انگليسی ويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ دو چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  12هفته  11هفته  10هفته   9هفته 8هفته 7هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

2   
 )

نبه
رش

چها
 

22/09/
140

2
(  

  آذر 21تا  18  آذر 17تا  11  آذر 10تا  4  آذر 3آبان تا  27  آبان 26تا  20  آبان 19تا  16

Lesson 1 My Nationality 

             املا

             درك مطلب

             گرامر

             مكالمه

             واژگان

Lesson 2 My Week 

             املا

             درك مطلب

             گرامر

             مكالمه

             واژگان

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش 1402ماه  شهريور انگليسي |آزمون سه      1 از 1 صفحه 

شتمپايه هانگليسی ويژه معلمان درس / ـ آزمون هماهنگ سه  چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش   

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  18هفته  17هفته  16هفته  15هفته 14هفته 13هفته 12هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

3    
)

 سه
به 

شن
03/11/

140
2

(  

  بهمن 2تا  دي 30  دي 29تا  23  دي 22تا  16  دي 15تا  9  دي 8تا  2  دي 1آذر تا  25  آذر 24تا  22

Lesson 1 My Nationality 

  املا
  

          

  درك مطلب
  

          

  گرامر
  

          

  مكالمه
  

          

  اژگانو
  

          

Lesson 2 My Week 

  املا
  

          

  رك مطلبد
  

          

  رامرگ
  

          

  مكالمه
  

          

  اژگانو
  

          

Lesson 3 My Abilities 

  املا
  

          

  رك مطلبد
  

          

  رامرگ
  

          

  مكالمه
  

          

  واژگان
  

          



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش 1402ماه  شهريور انگليسي |آزمون چهار      1 از 1 صفحه 

  شتمپايه هانگليسی ويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ چهار چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  24هفته  23هفته  22هفته   21هفته 20هفته 19هفته 18هفته

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

4    
)

هار
چ

 
به 

شن
16/12/

140
2

(  

 اسفند 15تا  12  اسفند 11تا  5 اسفند  4بهمن تا  28  بهمن 27تا  21  بهمن 20تا  14  بهمن 13تا  7  بهمن 6تا  3

Lesson 3 My Abilities 

             املا

             درك مطلب

             گرامر

             مكالمه

             واژگان

Lesson 4 My Health 

             املا

             درك مطلب

             گرامر

             مكالمه

             واژگان

Lesson 5 My City 

             املا

             درك مطلب

             گرامر

             مكالمه

             واژگان



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش انگليسي |آزمون پنج      1 از 1 صفحه 

     شتمپايه هانگليسی ويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ پنج چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  29هفته   28هفته   27هفته   26هفته   25هفته   24هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

5    
)

 سه
به 

شن
21/01/

140
3

(  

  فروردين 20تا  18  فروردين 17تا  11  فروردين 10تا  4  فروردين 3اسفند تا  26  اسفند 25تا  19  اسفند 18تا  16

Lesson 4 My Health 

             املا

             درك مطلب

             گرامر

             مكالمه

             واژگان

Lesson 5 My City 

             املا

             درك مطلب

             گرامر

             مكالمه

             واژگان

Lesson 6 My Village 

             املا

             درك مطلب

             گرامر

             مكالمه

             واژگان

  
 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش انگليسي |شش آزمون      2 از 1 صفحه   

    شتمپايه ه انگليسیويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ شش چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  33هفته   32هفته   31هفته   30هفته   29هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

6   
 )

به 
شن
دو

17/02/
140

3
(  

  ارديبهشت 16تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1  فروردين 31تا  25  فروردين  24تا  21

Lesson 1 My Nationality 

           املا

           درك مطلب

           گرامر

           مكالمه

           واژگان

Lesson 2 My Week 

           املا

           درك مطلب

           گرامر

           مكالمه

           واژگان

Lesson 3 My Abilities 

           املا

           درك مطلب

           گرامر

           مكالمه

           واژگان

Lesson 4 My Health 

           املا

           درك مطلب

           گرامر

           مكالمه

           واژگان

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش انگليسي |شش آزمون      2 از 2 صفحه   

    انگليسی پايه هشتمويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ شش چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  33هفته   32هفته   31هفته   30هفته   29هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

6   
 )

به 
شن
دو

17/02/
140

3
(  

  ارديبهشت 16تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1  فروردين 31تا  25  فروردين  24تا  21

Lesson 5 My City 

           املا

           درك مطلب

           گرامر

           مكالمه

           واژگان

Lesson 6 My Village 

           املا

           درك مطلب

           گرامر

           مكالمه

           واژگان

Lesson 7 My Hobbies 

           املا

           درك مطلب

           گرامر

           مكالمه

           واژگان

  

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش رياضي |آزمون يك      1 از 1 صفحه 

  رياضـی پايه هشتمويژه معلمان درس /  آزمون هماهنگ يك ـ چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  7هفته   6هفته   5هفته   4هفته   3هفته   2هفته   1هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

1   
 )

 سه
به 

شن
16/

08/
140

2
(  

 آبان 15تا  13  آبان 12تا  6  آبان 5مهر تا  29 مهر 28تا  22  مهر 21تا  15  مهر 14تا  8  رمه 7تا  1

عددهاي : 1فصل 
 صحيح و گويا

               عدد صحيح يادآوري عددهاي صحيح: درس اول

               عدد گويا معرفي عددهاي گويا: درس دوم

  : درس سوم
 جمع و تفريق عددهاي گويا

               اي گوياجمع و تفريق عدده

               جمع و تفريق عددهاي مخلوط

  : درس چهارم
 ضرب و تقسيم عددهاي گويا

               ضرب دو عدد گويا

               تقسيم دو عدد گويا

               معكوس عدد گويا

               محاسبة عددهاي گويا

    : 2فصل 
 عددهاي اول

 يادآوري عددهاي اول: درس اول
               و شمارنده يك عدد عدد اول

               تجزية عدد و عدد مركب

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش رياضي |آزمون دو      1 از 1 صفحه 

  رياضـی پايه هشتمويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ دو چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  12ه هفت  11هفته   10هفته   9هفته   8هفته   7هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

2   
 )

نبه
رش

چها
 

22/09/
140

2
(  

 آذر 21تا  18  آذر 17تا  11  آذر 10تا  4 آذر 3آبان تا  27 آبان 26تا  20 آبان 19تا  16

عددهاي : 1فصل 
 صحيح و گويا

            عدد صحيحيادآوري عددهاي صحيح: درس اول

            عدد گويامعرفي عددهاي گويا: درس دوم

 جمع و تفريق عددهاي گويا: ومدرس س
             جمع و تفريق عددهاي گويا

             جمع و تفريق عددهاي مخلوط

 ضرب و تقسيم عددهاي گويا: درس چهارم

            ضرب دو عدد گويا

            تقسيم دو عدد گويا

            معكوس عدد گويا

            محاسبة عددهاي گويا

    : 2فصل 
 لعددهاي او

 
 

 يادآوري عددهاي اول: درس اول
             عدد اول و شمارنده يك عدد

            تجزية عدد و عدد مركب

 تعيين عددهاي اول: درس دوم
            روش غربال

            روش تقسيم كردن

 :3فصل 
  ها چندضلعي

 ها و تقارن چندضلعي: درس اول

            چندضلعي

            چندضلعي منتظم

            دضلعي محدبچن

            چندضلعي مقعر

            محور تقارن

            مركز تقارن

            موازي و موربتوازي و تعامد: درس دوم

 ها چهارضلعي: درس سوم

            الاضلاع متوازي

            مستطيل

            لوزي

            مربع

            اخليزاوية دهاي داخلي زاويه: درس چهارم

            زاوية خارجيهاي خارجي زاويه: درس پنجم

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش 1402ماه  رويرهش رياضي |سه آزمون      2 از 1 صفحه   

   شتمرياضـی پايه هويژه معلمان درس / ـ آزمون هماهنگ سه  چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  18هفته   17هفته   16هفته   15 هفته  14هفته   13هفته   12هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

3    
 هس(

به 
شن

03/11/
140

2
(  

  بهمن 2دي تا  30  دي 29تا  23  دي 22تا  16  دي 15تا  9  دي 8تا  2 دي 1آذر تا  25  آذر 24تا  22

عددهاي : 1فصل 
 صحيح و گويا

             عدد صحيحيادآوري عددهاي صحيح: درس اول

             عدد گويامعرفي عددهاي گويا: درس دوم

 جمع و تفريق عددهاي گويا: درس سوم
              جمع و تفريق عددهاي گويا

              جمع و تفريق عددهاي مخلوط

 ضرب و تقسيم عددهاي گويا: درس چهارم

             ضرب دو عدد گويا

             تقسيم دو عدد گويا

             گويامعكوس عدد 

             محاسبة عددهاي گويا

  : 2فصل 
  عددهاي اول

 يادآوري عددهاي اول: درس اول
              عدد اول و شمارنده يك عدد

              تجزية عدد و عدد مركب

 تعيين عددهاي اول: درس دوم
             روش غربال

             روش تقسيم كردن

  ها ندضلعيچ :3فصل 

 ها و تقارن چندضلعي: اول درس

             چندضلعي

             چندضلعي منتظم

             چندضلعي محدب

             چندضلعي مقعر

             محور تقارن

             مركز تقارن

             موازي و موربتوازي و تعامد: درس دوم

 ها چهارضلعي: درس سوم

             الاضلاع متوازي

             مستطيل

             لوزي

             مربع

             زاوية داخليهاي داخلي زاويه: درس چهارم

             زاوية خارجيهاي خارجي زاويه: درس پنجم

  



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش 1402ماه  رويرهش رياضي |سه آزمون      2 از 2 صفحه   

   رياضـی پايه هشتمويژه معلمان درس / ـ آزمون هماهنگ سه  چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  18هفته   17هفته   16هفته   15هفته   14هفته   13هفته   12هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

3    
 هس(

به 
شن

03/11/
140

2
(  

  بهمن 2دي تا  30  دي 29تا  23  دي 22تا  16  دي 15تا  9  دي 8تا  2 دي 1آذر تا  25  آذر 24تا  22

   :4فصل 
 جبر و معادله

  هاي جبري ساده كردن عبارت هاي جبري ساده كردن عبارت: درس اول
  

          

  مقدار يك عبارت جبري پيدا كردن مقدار يك عبارت جبري: درس دوم
  

          

  تجزية عبارت جبري هاي جبري تجزيه عبارت: درس سوم
  

          

 معادله: درس چهارم
  معادله

  
          

  معادلة كسري
  

          

  :5فصل 
 بردار و مختصات 

 جمع بردارها: درس اول
  جمع بردارها، تجزيه بردارها

  
          

  جمع مختصاتي
  

          

  ضرب عدد در بردار ضرب عدد در بردار: درس دوم
  

          

 بردارهاي واحد مختصات: درس سوم
  بردار واحد مختصات

  
          

  معادلة برداري
  

          

  



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش 1402ماه  شهريور رياضي |آزمون چهار      1 از 1 صفحه 

   رياضـی پايه هشتمويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ چهار چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  24هفته   23هفته   22هفته   21هفته   20هفته   19هفته   18هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

4    
)

هار
چ

 
به 

شن
16/12/

140
2

(  

  اسفند 15تا  12  اسفند 11تا  5 اسفند  4بهمن تا  28 بهمن 27تا  21  بهمن 20تا  14  بهمن 13تا  7  بهمن 6تا  3

   :4فصل 
 جبر و معادله

             هاي جبري ساده كردن عبارت هاي جبري ساده كردن عبارت: درس اول

             عبارت جبريمقدار يك پيدا كردن مقدار يك عبارت جبري: درس دوم

             تجزية عبارت جبري هاي جبري تجزيه عبارت: درس سوم

 معادله: درس چهارم
             معادله

             معادلة كسري

  :5فصل 
 بردار و مختصات 

 جمع بردارها: درس اول
             جمع بردارها، تجزيه بردارها

             جمع مختصاتي

             ضرب عدد در بردار بردارضرب عدد در : درس دوم

 بردارهاي واحد مختصات: درس سوم
             بردار واحد مختصات

             معادلة برداري

 مثلث :6فصل 

             رابطة فيثاغورس رابطة فيثاغورس: درس اول

             همنهشتي نهشت هاي هم شكل: درس دوم

             دو مثلث هاي همنهشتي حالت نهشت هاي هم مثلث: درس سوم

             الزاويه همنهشتي دو مثلث قائم الزاويه هاي قائم نهشتي مثلث هم: درس چهارم

   :7فصل 
 توان و جذر

             يك پايه و چند توان توان: درس اول

 دار تقسيم اعداد توان: درس دوم

             هاي مساوي تقسيم با پايه

             هاي مساوي تقسيم با توان

             هاي تواندار محاسبة عبارت

 جذر تقريبي: درس سوم
             جذر تقريبي

             عددهاي راديكالي



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش رياضي |آزمون پنج      1 از 1 صفحه 

    شتمرياضـی پايه هويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ پنج چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  29هفته   28هفته   27هفته   26هفته   25هفته   24هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

5    
)

 سه
به 

شن
21/01/

140
3

(  

  فروردين 20تا  18 فروردين 17تا  11  فروردين 10تا  4 فروردين 3اسفند تا  26  اسفند 25تا  19  اسفند 18تا  16

 مثلث :6فصل 

             رابطة فيثاغورس رابطة فيثاغورس: س اولدر

             همنهشتي نهشت هاي هم شكل: درس دوم

             هاي همنهشتي دو مثلث حالت نهشت هاي هم مثلث: درس سوم

             الزاويه همنهشتي دو مثلث قائم الزاويه هاي قائم نهشتي مثلث هم: درس چهارم

   :7فصل 
 توان و جذر

             يك پايه و چند توان وانت: درس اول

 دار تقسيم اعداد توان: درس دوم

             هاي مساوي تقسيم با پايه

             هاي مساوي تقسيم با توان

             هاي تواندار محاسبة عبارت

 جذر تقريبي: درس سوم
             جذر تقريبي

             عددهاي راديكالي

 :درس چهارم
ديكالي روي محور اعدادنمايش اعداد را

             نمايش عددهاي راديكالي روي محور

             ها ضرب و تقسيم راديكال ها خواص ضرب و تقسيم راديكال: درس پنجم

   :8فصل 
 آمار و احتمال

 ها بندي داده دسته: درس اول
             ها، فراواني ي داده بند انتخاب نمودار، دسته

             دامنة تغييرات

             ميانگين ها ميانگين داده: درس دوم

  

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش رياضي |شش آزمون      3 از 1 صفحه   

    شتمرياضـی پايه هويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ شش چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  33هفته   32 هفته  31هفته   30هفته   29هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

6   
 )

به 
شن
دو

17/02/
140

3
(  

  ارديبهشت 16تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1  فروردين 31تا  25  فروردين  24تا  21

عددهاي : 1فصل 
 صحيح و گويا

          عدد صحيحيادآوري عددهاي صحيح: درس اول

          عدد گويامعرفي عددهاي گويا: درس دوم

 جمع و تفريق عددهاي گويا: درس سوم
          جمع و تفريق عددهاي گويا

           جمع و تفريق عددهاي مخلوط

 ضرب و تقسيم عددهاي گويا: درس چهارم

          ضرب دو عدد گويا

          تقسيم دو عدد گويا

          معكوس عدد گويا

          محاسبة عددهاي گويا

    : 2فصل 
  اولعددهاي 

 يادآوري عددهاي اول: درس اول
          عدد اول و شمارنده يك عدد

          تجزية عدد و عدد مركب

 تعيين عددهاي اول: درس دوم
          روش غربال

          روش تقسيم كردن

 :3فصل 
  ها چندضلعي

 ها و تقارن چندضلعي: درس اول

          چندضلعي

          چندضلعي منتظم

          محدبچندضلعي 

          چندضلعي مقعر

          محور تقارن

          مركز تقارن

          موازي و موربتوازي و تعامد: درس دوم

 ها چهارضلعي: درس سوم

          الاضلاع متوازي

          مستطيل

          لوزي

          مربع

          زاوية داخليهاي داخلي زاويه: درس چهارم

          زاوية خارجيهاي خارجي زاويه: درس پنجم

  
 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش رياضي |شش آزمون      3 از 2 صفحه   

    رياضـی پايه هشتمويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ شش چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  33هفته   32هفته   31هفته   30هفته   29هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

6   
 )

به 
شن
دو

17/02/
140

3
(  

  ارديبهشت 16تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1  فروردين 31تا  25  فروردين  24تا  21

   :4فصل 
 جبر و معادله

           هاي جبري ساده كردن عبارت هاي جبري ساده كردن عبارت: درس اول

           يك عبارت جبري مقدار پيدا كردن مقدار يك عبارت جبري: درس دوم

           تجزية عبارت جبري هاي جبري تجزيه عبارت: درس سوم

 معادله: درس چهارم
           معادله

           معادلة كسري

  :5فصل 
 بردار و مختصات 

 جمع بردارها: درس اول
           جمع بردارها، تجزيه بردارها

           جمع مختصاتي

           ضرب عدد در بردار ضرب عدد در بردار: درس دوم

 بردارهاي واحد مختصات: درس سوم
           بردار واحد مختصات

           معادلة برداري

 مثلث :6فصل 

           رابطة فيثاغورس رابطة فيثاغورس: درس اول

           همنهشتي نهشت هاي هم شكل: درس دوم

           هاي همنهشتي دو مثلث حالت نهشت هاي هم مثلث: درس سوم

           الزاويه همنهشتي دو مثلث قائم الزاويه هاي قائم نهشتي مثلث هم: درس چهارم

   :7فصل 
 توان و جذر

           يك پايه و چند توان توان: درس اول

 دار تقسيم اعداد توان: درس دوم
           هاي مساوي تقسيم با پايه

           هاي مساوي تقسيم با توان

           هاي تواندار عبارتمحاسبة 

 جذر تقريبي: درس سوم
           جذر تقريبي

           عددهاي راديكالي

 :درس چهارم
نمايش اعداد راديكالي روي محور اعداد

           نمايش عددهاي راديكالي روي محور

           ها ضرب و تقسيم راديكال ها خواص ضرب و تقسيم راديكال: درس پنجم

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش رياضي |شش آزمون      3 از 3 صفحه   

    رياضـی پايه هشتمويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ شش محتوايی و زمانی فرايند آموزش چارچوب  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  33هفته   32هفته   31هفته   30هفته   29هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

6   
 )

به 
شن
دو

17/02/
140

3
(  

  ارديبهشت 16تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1  فروردين 31تا  25  فروردين  24تا  21

   :8فصل 
 آمار و احتمال

 ها بندي داده دسته: درس اول
           ها، فراواني ي داده بند انتخاب نمودار، دسته

           دامنة تغييرات

           ميانگين ها ميانگين داده: درس دوم

 شانس گيري احتمال يا اندازه: درس سوم
           گيري شانس احتمال يا اندازه

           احتمال تجربي

           هاي ممكن حالت هاي ممكن بررسي حالت: درس چهارم

  دايره :9فصل 

 خط و دايره: درس اول

           خط و دايره

           خط مماس

           وضعيت دو دايره

 هاي مركزي زاويه: درس دوم
           زاوية مركزي

           كمان و وترهاي مساوي

           زاوية محاطي هاي محاطي زاويه: درس سوم

  

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش علوم تجربي |آزمون يك      1 از 1 صفحه 

  علوم تجربی پايه هشتمويژه معلمان درس /   ـ آزمون هماهنگ يك چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  7هفته   6هفته   5هفته   4هفته   3هفته   2هفته   1هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

1   
 )

 سه
به 

شن
16/

08/
140

2
(  

 آبان 15تا  13  آبان 12تا  6  آبان 5مهر تا  29 مهر 28تا  22  مهر 21تا  15  مهر 14تا  8  مهر 7تا  1

 مخلوط و جداسازي مواد 1فصل 

               .ها متنوع اند مخلوط./ اند برخي از مواد خالص و بعضي مخلوط

  / دهنده محلول اجزاي تشكيل./ مخلوط ممكن است همگن يا ناهمگن باشد
 .تواند متفاوت باشد ها مي حالت فيزيكي محلول

              

  / توان در آب حل كرد؟ شونده را مي چه مقدار حل
 دما بر ميزان حل شدن مواد تأثير دارد؟آيا 

              

               جداسازي اجزاي مخلوط/ ها در زندگي مخلوط

 تغييرهاي شيميايي در خدمت زندگي 2فصل 

               .شوند تغييرهاي شيميايي در همه جا مشاهده مي

               هاي سوختن فراورده/ سوختن، روشي براي استفاده از انرژي شيميايي مواد

  / آزاد شدن انرژي با تغيير شيميايي در بدن جانداران
 هاي ديگر استفاده از انرژي شيميايي مواد راه

              

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش علوم تجربي |آزمون دو      1 از 1 صفحه 

  علوم تجربی پايه هشتمويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ دو چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  12هفته   11هفته   10هفته   9هفته   8هفته   7هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

2   
 )

نبه
رش

چها
 

22/09/
140

2
(  

  آذر 21تا  18  آذر 17تا  11  آذر 10تا  4  آذر 3آبان تا  27  آبان 26تا  20  آبان 19تا  16

 مخلوط و جداسازي مواد 1فصل 

             .ها متنوع اند مخلوط./ اند برخي از مواد خالص و بعضي مخلوط

  / دهنده محلول اجزاي تشكيل./ مخلوط ممكن است همگن يا ناهمگن باشد
             .تواند متفاوت باشد ميها  حالت فيزيكي محلول

  / توان در آب حل كرد؟ شونده را مي چه مقدار حل
             آيا دما بر ميزان حل شدن مواد تأثير دارد؟

             جداسازي اجزاي مخلوط/ ها در زندگي مخلوط

 تغييرهاي شيميايي در خدمت زندگي 2فصل 

             .شوند تغييرهاي شيميايي در همه جا مشاهده مي

             هاي سوختن فراورده/ سوختن، روشي براي استفاده از انرژي شيميايي مواد

  / آزاد شدن انرژي با تغيير شيميايي در بدن جانداران
             هاي ديگر استفاده از انرژي شيميايي مواد راه

 از درون اتم چه خبر 3فصل 
             آنهاعنصرها و نشانه شيميايي / هاي سازنده اتم ذره

             مدلي براي ساختار اتم

             يون چيست؟ / ها ايزوتوپ

 تنظيم عصبي 4فصل 
             فعاليت هاي ارادي و غير ارادي/ دستگاه عصبي/ مقدمه

             )مغز و نخاع(مراكز عصبي 

             پيام عصبي / هاي بافت عصبي ياخته

 حس و حركت 5فصل 

             بينيم؟ ها را مي چگونه اجسام و رنگ/ هاي حسي اندام/ مقدمه

             شنويم؟ را ميچگونه صداها 

/  كنيم؟ يچگونه مزه غذا را حس م/  شويم؟ يآگاه م يطچگونه از وجود بو در مح
زبر؟ياگرم؟ نرم استياسرد است

            

             استخوان/ اسكلت/ دستگاه حركتي

             مفصل/ غضروف

             بافت در ماهيچه اسكلتي/ ها ماهيچه

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش 1402ماه  رويرهش علوم تجربي |سه آزمون      2 از 1 صفحه   

    علوم تجربی پايه هشتمويژه معلمان درس / ـ آزمون هماهنگ سه  چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  18هفته   17هفته   16هفته   15هفته   14هفته   13هفته   12هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

3    
 هس(

به 
شن

03/11/
140

2
(  

  بهمن 2دي تا  30  دي 29تا  23  دي 22تا  16  دي 15تا  9  دي 8تا  2 دي 1آذر تا  25  آذر 24تا  22

 مخلوط و جداسازي مواد 1فصل 

  .اند ها متنوع مخلوط./ اند برخي از مواد خالص و بعضي مخلوط
            

 /دهنده محلول اجزاي تشكيل./ مخلوط ممكن است همگن يا ناهمگن باشد
  .تواند متفاوت باشد ها مي حالت فيزيكي محلول

  
          

  / توان در آب حل كرد؟ شونده را مي چه مقدار حل
  آيا دما بر ميزان حل شدن مواد تأثير دارد؟

  
          

  جداسازي اجزاي مخلوط/ زندگيها در  مخلوط
            

 تغييرهاي شيميايي در خدمت زندگي 2فصل 

  .شوند تغييرهاي شيميايي در همه جا مشاهده مي
            

  / سوختن، روشي براي استفاده از انرژي شيميايي مواد
  هاي سوختن فراورده

  
          

  / آزاد شدن انرژي با تغيير شيميايي در بدن جانداران
  هاي ديگر استفاده از انرژي شيميايي مواد راه

  
          

 از درون اتم چه خبر 3فصل 

  عنصرها و نشانه شيميايي آنها/ هاي سازنده اتم ذره
            

  مدلي براي ساختار اتم
            

  يون چيست؟ / ها ايزوتوپ
            

 تنظيم عصبي 4فصل 

  هاي ارادي و غير ارادي فعاليت/ دستگاه عصبي/ مقدمه
            

  )مغز و نخاع(مراكز عصبي 
            

  پيام عصبي / هاي بافت عصبي ياخته
            

  



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش 1402ماه  رويرهش علوم تجربي |سه آزمون      2 از 2 صفحه   

    علوم تجربی پايه هشتمويژه معلمان درس / ـ آزمون هماهنگ سه  چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  18هفته   17هفته   16هفته   15هفته   14هفته   13هفته   12هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

3    
 هس(

به 
شن

03/11/
140

2
(  

  بهمن 2دي تا  30  دي 29تا  23  دي 22تا  16  دي 15تا  9  دي 8تا  2 دي 1آذر تا  25  آذر 24تا  22

 حس و حركت 5فصل 

              بينيم؟ ها را مي چگونه اجسام و رنگ/ هاي حسي اندام/ مقدمه

              شنويم؟ را مي چگونه صداها

  /  شويم؟ يآگاه م يطچگونه از وجود بو در مح
 زبر؟ ياگرم؟ نرم است  ياسرد است /  كنيم؟ يچگونه مزه غذا را حس م

  
          

              استخوان/ اسكلت/ دستگاه حركتي

              مفصل/ غضروف

              بافت در ماهيچه اسكلتي/ ها ماهيچه

 تنظيم هورموني 6فصل 

              دستگاه هورموني/ مقدمه

              )سوخت و ساز يمتنظ/ رشد بدن  يمتنظ( ينقش دستگاه هورمون

   ينقش دستگاه هورمون
  )يو جسم يروح يها مقابله با فشار/ قند خون  يمتنظ(

  
          

 / يجنس ييراتتغ يمتنظ/ خون  يمكلس يمتنظ( ينقش دستگاه هورمون
  )ها ترشح هورمون يمتنظ

  
          

 فناوري الفباي زيست 7فصل 

              نگاهي دقيق به هسته ياخته/ نظير است هر فردي بي/ مقدمه

  / كننده صفات است؟ تعيينآيا ژن تنها عامل 
  ايجاد صفات جديد در جانداران

  
          

              ساز تقسيم مشكل/ شوند ها تقسيم مي ياخته

 توليد مثل در جانداران 8فصل 

   /كنند هاي متفاوتي توليد مثل مي جانداران به روش/ مقدمه
  هاي توليدمثل غيرجنسي روش

  
          

              توليدمثل در جانوران

              توليدمثل در انسان

              دار در گياهان گلجنسي توليدمثل 

  



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش 1402ماه  شهريور علوم تجربي |آزمون چهار      1 از 1 صفحه 

   علوم تجربی پايه هشتمويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ چهار چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  24هفته  23هفته  22هفته   21هفته  20هفته 19هفته 18هفته

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

4    
)

هار
چ

 
به 

شن
16/12/

140
2

(  

 اسفند 15تا  12 اسفند 11تا  5 اسفند  4بهمن تا  28 بهمن 27تا  21 بهمن 20تا  14  بهمن 13تا  7 بهمن 6تا  3

 تنظيم هورموني 6فصل 

            دستگاه هورموني/مقدمه

            )سوخت و سازيمتنظ/رشد بدنيمتنظ(ينقش دستگاه هورمون

            )يو جسميروح يها مقابله با فشار/قند خونيمتنظ(ينقش دستگاه هورمون

            )هاترشح هورمونيمتنظ/يجنس ييراتتغيمتنظ/خونيمكلسيمتنظ(ينقش دستگاه هورمون

 فناوري الفباي زيست 7فصل 
            نگاهي دقيق به هسته ياخته/هر فردي بي نظير است/مقدمه

            ايجاد صفات جديد در جانداران/كننده صفات است؟آيا ژن تنها عامل تعيين

            سازمشكلتقسيم/شوندها تقسيم ميياخته

 توليدمثل در جانداران 8فصل 

            هاي توليدمثل غيرجنسي روش /كنندهاي متفاوتي توليد مثل ميجانداران به روش/مقدمه

            توليدمثل در جانوران

            توليدمثل در انسان

            داردر گياهان گلجنسيتوليدمثل

 الكتريسيته 9فصل 

            مقدمه

            بارهاي الكتريكي از كجا مي آيند؟

            رسانا و نارسانا

            القاي بار الكتريكي

            آذرخش و تخليه الكتريكي

            اختلاف پتانسيل الكتريكي

            مدار الكتريكي و جريان الكتريكي

            مقاومت الكتريكي

 مغناطيس 10فصل 

            هاي آهن رباقطب

            القاي مغناطيسي

            رباي الكتريكيآهن

            موتور الكتريكي

            توليد برق

 ها كاني 11فصل 
            دهنده سنگ كرهها، اجزاي تشكيلكاني/مقدمه

            هاشناسايي كاني/هاتشكيل كاني

             ها يكانيبندطبقه/يرانياهاييكان/آوريانزهاييكان



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش علوم تجربي |آزمون پنج      1 از 1 صفحه 

     علوم تجربی پايه هشتمويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ پنج چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  29هفته   28هفته   27هفته   26هفته   25هفته   24هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

5    
)

 سه
به 

شن
21/01/

140
3

(  

 فروردين  20تا  18  فروردين 17تا  11  فروردين 10تا  4فروردين 3اسفند تا  26  اسفند 25تا  19  اسفند 18تا  16

 الكتريسيته 9فصل 

             مقدمه

             بارهاي الكتريكي از كجا مي آيند؟

             رسانا و نارسانا

             القاي بار الكتريكي

             آذرخش و تخليه الكتريكي

             اختلاف پتانسيل الكتريكي

             و جريان الكتريكيمدار الكتريكي 

             مقاومت الكتريكي

 مغناطيس 10فصل 

             هاي آهن ربا قطب

             القاي مغناطيسي

             رباي الكتريكي آهن

             موتور الكتريكي

             توليد برق

 ها كاني 11فصل 
             دهنده سنگ كره ها، اجزاي تشكيل كاني/ مقدمه

             ها شناسايي كاني/ ها تشكيل كاني

             ها يكان يبند طبقه/  يرانيا هاي يكان/  آور يانز هاي يكان

 ها سنگ 12فصل 
             هاي آذرين سنگ/ ها، منابع ارزشمند سنگ/ مقدمه

              هاي رسوبي سنگ

              هاي دگرگوني سنگ

 هوازدگي 13فصل 
             هوازدگي/  كنند؟ چگونه تغيير ميها  سنگ/ مقدمه

             چرخه سنگ/ فرسايش/ هوازدگي شيميايي

  

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش علوم تجربي |شش آزمون      3 از 1 صفحه   

   علوم تجربی پايه هشتمويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ شش چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  33هفته   32هفته   31هفته   30هفته   29هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

6   
 )

به 
شن
دو

17/02/
140

3
(  

  ارديبهشت 16تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1 فروردين 31تا  25  فروردين  24تا  21

 مخلوط و جداسازي مواد 1فصل 

           .مخلوط ها متنوع اند./ برخي از مواد خالص و بعضي مخلوط اند

  / دهنده محلول اجزاي تشكيل./ همگن يا ناهمگن باشدمخلوط ممكن است 
           .تواند متفاوت باشد ها مي حالت فيزيكي محلول

          آيا دما بر ميزان حل شدن مواد تأثير دارد؟/ توان در آب حل كرد؟ شونده را مي چه مقدار حل

           جداسازي اجزاي مخلوط/ ها در زندگي مخلوط

 شيميايي در خدمت زندگيتغييرهاي  2فصل 

           .شوند تغييرهاي شيميايي در همه جا مشاهده مي

           هاي سوختن فراورده/ سوختن، روشي براي استفاده از انرژي شيميايي مواد

  / آزاد شدن انرژي با تغيير شيميايي در بدن جانداران
           هاي ديگر استفاده از انرژي شيميايي مواد راه

 از درون اتم چه خبر 3فصل 
           عنصرها و نشانه شيميايي آنها/ هاي سازنده اتم ذره

          مدلي براي ساختار اتم

          يون چيست؟ / ها ايزوتوپ

 تنظيم عصبي 4فصل 
           هاي ارادي و غيرارادي فعاليت/ دستگاه عصبي/ مقدمه

          )مغز و نخاع(مراكز عصبي 

          پيام عصبي / ياخته هاي بافت عصبي

 حس و حركت 5فصل 

          بينيم؟ ها را مي چگونه اجسام و رنگ/ اندام هاي حسي/ مقدمه

          شنويم؟ را مي چگونه صداها

  /  كنيم؟ يچگونه مزه غذا را حس م/  شويم؟ يآگاه م يطچگونه از وجود بو در مح
زبر؟ياگرم؟ نرم استياسرد است

          

          استخوان/ اسكلت/ دستگاه حركتي

          مفصل/ غضروف

          بافت در ماهيچه اسكلتي/ ها ماهيچه

  

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش علوم تجربي |شش آزمون      3 از 2 صفحه   

   علوم تجربی پايه هشتمويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ شش چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )مستمرمحتواي سنجش و ارزشيابي (

  33هفته   32هفته   31هفته   30هفته   29هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

6   
 )

به 
شن
دو

17/02/
140

3
(  

  ارديبهشت 16تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1 فروردين 31تا  25  فروردين  24تا  21

 تنظيم هورموني 6فصل 

           دستگاه هورموني/ مقدمه

           )سوخت و ساز يمتنظ/ رشد بدن  يمتنظ( يهورموننقش دستگاه 

           )يو جسم يروح يها مقابله با فشار/ قند خون  يمتنظ( ينقش دستگاه هورمون

 ينقش دستگاه هورمون
           )ها ترشح هورمون يمتنظ/  يجنس ييراتتغ يمتنظ/ خون  يمكلس يمتنظ(

 فناوري الفباي زيست 7فصل 

           نگاهي دقيق به هسته ياخته/ فردي بي نظير استهر / مقدمه

           ايجاد صفات جديد در جانداران/ آيا ژن تنها عامل تعيين كننده صفات است؟

           ساز تقسيم مشكل/ شوند ها تقسيم مي ياخته

 توليد مثل در جانداران 8فصل 

           هاي توليد مثل غيرجنسي روش /كنند هاي متفاوتي توليد مثل مي جانداران به روش/ مقدمه

           توليدمثل در جانوران

           توليدمثل در انسان

           دار در گياهان گلجنسي  توليدمثل

 الكتريسيته 9فصل 

           مقدمه

           بارهاي الكتريكي از كجا مي آيند؟

           رسانا و نارسانا

           القاي بار الكتريكي

           آذرخش و تخليه الكتريكي

           اختلاف پتانسيل الكتريكي

           مدار الكتريكي و جريان الكتريكي

           مقاومت الكتريكي

  
 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش علوم تجربي |شش آزمون      3 از 3 صفحه   

   علوم تجربی پايه هشتمويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ شش چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )سنجش و ارزشيابي مستمرمحتواي (

  33هفته   32هفته   31هفته   30هفته   29هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

6   
 )

به 
شن
دو

17/02/
140

3
(  

  ارديبهشت 16تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1 فروردين 31تا  25  فروردين  24تا  21

 مغناطيس 10فصل 

          ربا هاي آهن قطب

          مغناطيسيالقاي 

          رباي الكتريكي آهن

          موتور الكتريكي

          توليد برق

 ها كاني 11فصل 
           دهنده سنگ كره ها، اجزاي تشكيل كاني/ مقدمه

          ها شناسايي كاني/ ها تشكيل كاني

          ها يكان يبند طبقه/  يرانيا هاي يكان/  آور يانز هاي يكان

 ها سنگ 12فصل 
           هاي آذرين سنگ/ ها، منابع ارزشمند سنگ/ مقدمه

           هاي رسوبي سنگ

           هاي دگرگوني سنگ

 هوازدگي 13فصل 
           هوازدگي/  كنند؟ ها چگونه تغيير مي سنگ/ مقدمه

           چرخه سنگ/ فرسايش/ هوازدگي شيميايي

 هاي آن نور و ويژگي 14فصل 

           هاي نور چشمه

           شود؟ نور چگونه منتشر مي

           شود؟ سايه چگونه تشكيل مي

           بازتاب نور

           قانون بازتاب نور

           تصوير در آينه تخت

           هاي كروي آينه

           هاي كاو آينه

           هاي كوژ آينه

 شكست نور 15فصل 
           شكست نور 

           شكست نور در منشور

           ها عدسي

  

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش مطالعات اجتماعي |آزمون يك      1 از 1 صفحه 

  مطالعات اجتماعی پايه هشتمويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ يك چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  7هفته   6هفته   5هفته   4هفته   3هفته   2هفته   1هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

1   
 )

 سه
به 

شن
16/

08/
140

2
(  

 آبان 15تا  13  آبان 12تا  6  آبان 5مهر تا  29  مهر 28تا  22  مهر 21تا  15  مهر 14تا  8  مهر 7تا  1

 عاونت: 1فصل 

 )1(تعاون : 1درس 

               تعاون

               )همكاري و همدلي(تعاون در خانه و مدرسه 

               تعاون در محله

 )2(تعاون : 2درس 

               انفاق

               خيرين مدرسه ساز و وقف

               هاي تعاوني شركت

نقش : 2فصل 
دولت در اداره 

 كشور

 تشكيلات دولتساختار و : 3درس 
               جمهور قوه مجريه و انتخاب رئيس

               )دولت( ينهكاب يلو تشك يفتحل يذ،تنف

 وظايف دولت: 4درس 

               جمهور دولت و شهروندان و وظايف دولت و رئيس

               دولت و مجلس

               )بودجه -درآمدها -ها هزينه(هاي دولت  درآمدها و هزينه

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش مطالعات اجتماعي |آزمون دو      1 از 1 صفحه 

  مطالعات اجتماعی پايه هشتمويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ دو چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  12هفته   11هفته   10هفته   9هفته   8هفته   7هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

2   
 )

نبه
رش

چها
 

22/09/
140

2
(  

  آذر 21تا  18  آذر 17تا  11  آذر 10تا  4 آذر 3آبان تا  27  آبان 26تا  20  آبان 19تا  16

 تعاون: 1فصل 

 )1(تعاون : 1درس 

             تعاون

             )همكاري و همدلي(تعاون در خانه و مدرسه 

             تعاون در محله

 )2(تعاون : 2درس 

             انفاق

             خيرين مدرسه ساز و وقف

             هاي تعاوني شركت

نقش : 2فصل 
دولت در اداره 

 كشور

 ساختار و تشكيلات دولت: 3درس 
             جمهور و انتخاب رئيسقوه مجريه 

             )دولت( ينهكاب يلو تشك يفتحل يذ،تنف

 وظايف دولت: 4درس 

             جمهور دولت و شهروندان و وظايف دولت و رئيس

             دولت و مجلس

             )بودجه -درآمدها -ها هزينه(هاي دولت  درآمدها و هزينه

: 3فصل 
نوجوانان و قانون

 هاي اجتماعي و پيشگيري از آنها آسيب: 5درس 

             دوره نوجواني 

             هاي اجتماعي و پرخاشگري و نزاع آسيب

             اي خطرناك مواد مخدر، تجربه

           قو ه قضائيه: 6درس 

             نهادهاي حفاظت كننده از نوجوان

             قوه قضائيه و رسيدگي به شكايات مردم و حل اختلاف

             )اختلافات(انواع دعاوي 

  : 4فصل 
 عصر ارتباطات

 ارتباط و رسانه: 7درس 
             ارتباطنياز به ارتباط و عناصر 

             رسانه 

 ها در زندگي ما رسانه: 8درس 
             كاربردهاي فناوري اطلاعات و ارتباطات در زندگي

             ارتباط جمعي بر فرهنگ عموميتاثير وسايل 

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش 1402ماه  رويرهش مطالعات اجتماعي |سه آزمون      2 از 1 صفحه   

   مطالعات اجتماعی پايه هشتمويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ سه چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  18هفته  17هفته  16هفته   15هفته  14هفته 13هفته 12هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

3    
 هس(

به 
شن

03/11/
140

2
(  

  بهمن 2دي تا  30  دي 29تا  23  دي 22تا  16  دي 15تا  9  دي 8تا  2 دي 1آذر تا  25  آذر 24تا  22

 تعاون: 1فصل 

 )1(تعاون : 1درس 

             تعاون

             )همكاري و همدلي(مدرسه تعاون در خانه و 

             تعاون در محله

 )2(تعاون : 2درس 

             انفاق

             خيرين مدرسه ساز و وقف

             هاي تعاوني شركت

نقش : 2فصل 
دولت در اداره 

 كشور

 ساختار و تشكيلات دولت: 3درس 
             جمهور قوه مجريه و انتخاب رئيس

             )دولت( ينهكاب يلو تشك يفتحل يذ،تنف

 وظايف دولت: 4درس 

             جمهور دولت و شهروندان و وظايف دولت و رئيس

             دولت و مجلس

             )بودجه -درآمدها -ها هزينه(هاي دولت  درآمدها و هزينه

نوجوانان : 3فصل 
 و قانون

 پيشگيري از آنهاهاي اجتماعي و  آسيب: 5درس 

             دوره نوجواني 

             هاي اجتماعي و پرخاشگري و نزاع آسيب

             اي خطرناك مواد مخدر، تجربه

 قوه قضائيه: 6درس 

             نهادهاي حفاظت كننده از نوجوان

             قوه قضائيه و رسيدگي به شكايات مردم و حل اختلاف

             )اختلافات(دعاوي انواع 

  
  



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش 1402ماه  رويرهش مطالعات اجتماعي |سه آزمون      2 از 2 صفحه   

   مطالعات اجتماعی پايه هشتمويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ سه چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  18هفته  17هفته  16هفته   15هفته  14هفته 13هفته 12هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

3    
 هس(

به 
شن

03/11/
140

2
(  

  بهمن 2دي تا  30  دي 29تا  23  دي 22تا  16  دي 15تا  9  دي 8تا  2 دي 1آذر تا  25  آذر 24تا  22

  : 4فصل 
 عصر ارتباطات

 ارتباط و رسانه: 7درس 
             ارتباطنياز به ارتباط و عناصر 

             رسانه 

 ها در زندگي ما رسانه: 8درس 
             كاربردهاي فناوري اطلاعات و ارتباطات در زندگي

             تاثير وسايل ارتباط جمعي بر فرهنگ عمومي

  : 5فصل 
 از حرا تا نينوا

 جزيره عربستان ظهور اسلام در شبه: 9درس 

             محيط پيدايش اسلام

             طلوع آفتاب اسلام در مكه

             تشكيل امت و حكومت اسلامي به رهبري پيامبر در مدينه

 )نينوا(از رحلت پيامبر تا قيام كربلا : 10درس 

             ماجراي سقيفه و جانشيني پيامبر

             حكومت امام علي

             ها و دستاوردهاي حكومت امام علي ويژگي

             امويان بر مسند خلافتصلح امام حسن با معاويه و 

             قيام امام حسين و اهداف و دستاوردهاي قيام كربلا

  : 6فصل 
عصري تازه در 

 تاريخ ايران

 ورود اسلام به ايران: 11درس 

             ايران در زمان ظهور اسلام

             فتح ايران و سقوط ساسانيان

             ايران در زمان امويان و عباسيان

             شوند ايرانيان مسلمان مي

  : 12درس 
 اسلامي -عصر طلايي فرهنگ و تمدن ايراني

             هاي ايراني تاسيس سلسله

             دار علم و دانش ايرانيان پرچم

             زبان و ادبيات و معماري

  



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش 1402ماه  شهريور مطالعات اجتماعي |آزمون چهار      1 از 1 صفحه 

  شتمپايه ه مطالعات اجتماعی ويژه معلمان درس/  ـ آزمون هماهنگ چهار چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  24هفته  23هفته  22هفته   21هفته  20هفته 19هفته 18هفته

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

4    
)

هار
چ

 
به 

شن
16/12/

140
2

(  

 اسفند 15تا  12  اسفند 11تا  5 اسفند  4بهمن تا  28 بهمن 27تا  21 بهمن 20تا  14  بهمن 13تا  7 بهمن 6تا  3

  : 5فصل 
 از حرا تا نينوا

 جزيره عربستان ظهور اسلام در شبه: 9درس 
            محيط پيدايش اسلام

            طلوع آفتاب اسلام در مكه
            تشكيل امت و حكومت اسلامي به رهبري پيامبر در مدينه

 )نينوا(از رحلت پيامبر تا قيام كربلا : 10درس 

             پيامبرماجراي سقيفه و جانشيني
            حكومت امام علي

            ها و دستاوردهاي حكومت امام عليويژگي
            صلح امام حسن با معاويه و امويان بر مسند خلافت
            قيام امام حسين و اهداف و دستاوردهاي قيام كربلا

  : 6فصل 
عصري تازه در 

 تاريخ ايران

 ايرانورود اسلام به : 11درس 

            ايران در زمان ظهور اسلام
            فتح ايران و سقوط ساسانيان

             ايران در زمان امويان و عباسيان
            شوندايرانيان مسلمان مي

  : 12درس 
 اسلامي -عصر طلايي فرهنگ و تمدن ايراني

            هاي ايرانيتاسيس سلسله
            دانشدار علم وايرانيان پرچم

            زبان و ادبيات و معماري

از غزنويان تا : 7فصل 
 هجوم چنگيزخان

 غزنويان، سلجوقيان و خوارزمشاهيان: 13درس 
            غزنويان

            سلجوقيان
            خوارزمشاهيان

   :14درس 
 ميراث فرهنگي ايران در عصر سلجوقيان

            تشكيلات حكومت و سلاطين
            ميراث فرهنگي و تمدني

             رونق و توسعه شهرها و معماري و هنر

عصر مغول : 8فصل 
 و تيموري

 حمله چنگيز و تيمور به ايران: 15درس 

            مغولان چه كساني بودند؟
            هجوم مغولان به ايران

            حكومت مغولان بر ايران
             تيمور به ايرانقيام سربداران و هجوم

 پيروزي فرهنگ بر شمشير: 16درس 
            ها، شهرهاي آباد ساختند؟نياكان ما چگونه بر روي ويرانه
             توجه ايلخانان به معماري و هنر

            مندي جانشينان تيمور به معماري و هنرعلاقه



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش مطالعات اجتماعي |آزمون پنج      1 از 1 صفحه 

    شتمپايه ه مطالعات اجتماعیويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ پنج چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  29هفته   28هفته   27هفته   26هفته   25هفته   24هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

5    
)

 سه
به 

شن
21/01/

140
3

(  

  فروردين 20تا  18  فروردين 17تا  11  فروردين 10تا  4 فروردين 3اسفند تا  26  اسفند 25تا  19  اسفند 18تا  16

از : 7فصل 
غزنويان تا هجوم 

 چنگيزخان

 غزنويان، سلجوقيان و خوارزمشاهيان: 13درس 
        غزنويان

        سلجوقيان
        خوارزمشاهيان

ميراث فرهنگي ايران در عصر سلجوقيان :14درس 
        تشكيلات حكومت و سلاطين

        ميراث فرهنگي و تمدني
         رونق و توسعه شهرها و معماري و هنر

عصر : 8فصل 
مغول و تيموري

 حمله چنگيز و تيمور به ايران: 15درس 

        مغولان چه كساني بودند؟
        هجوم مغولان به ايران

        حكومت مغولان بر ايران
         قيام سربداران و هجوم تيمور به ايران

 پيروزي فرهنگ بر شمشير: 16درس 
        ها، شهرهاي آباد ساختند؟نياكان ما چگونه بر روي ويرانه
        توجه ايلخانان به معماري و هنر

        مندي جانشينان تيمور به معماري و هنرعلاقه

آسيا، : 9فصل 
 پهناورترين قاره

 هاي طبيعي آسيا ويژگي: 17درس 
        موقعيت و وسعت

        )اشكال زمين(هاناهمواري
        )دما و بارش(وهواآب

 هاي انساني و اقتصادي آسيا ويژگي :18درس 

        نژاد و زبان؛جمعيت
        دين

        اقتصاد قاره آسيا
         هاي گردشگريجاذبه
        هاي نقشهمهارت

منطقه : 10فصل 
غربي  جنوب

آسيا و جايگاه 
 ايران در آن

        هاي طبيعيموقعيت و ويژگي غربي آسيا هاي منطقه جنوب ويژگي: 19درس 
        هاي انساني و اقتصاديويژگي

 غربي آسيا ايران و منطقه جنوب: 20درس 

        ايران در منطقه استراتژيك
        تنش در جنوب غرب آسيا

         جهان اسلامترين مسئلهفلسطين، مهم
        2هاي نقشهمهارت

  

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش مطالعات اجتماعي |شش آزمون      3 از 1 صفحه   

     هشتمپايه  مطالعات اجتماعی ويژه معلمان درس/  ـ آزمون هماهنگ شش چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  33هفته   32هفته   31هفته   30هفته   29هفته   زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

6   
 )

به 
شن
دو

17/02/
140

3
(  

 ارديبهشت 16تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1  فروردين 31تا  25  فروردين  24تا  21

 تعاون: 1فصل 

 )1(تعاون : 1درس 

           تعاون

           )همكاري و همدلي(تعاون در خانه و مدرسه 

           محلهتعاون در 

 )2(تعاون : 2درس 

           انفاق

           خيرين مدرسه ساز و وقف

           هاي تعاوني شركت

نقش : 2فصل 
دولت در اداره 

 كشور

 ساختار و تشكيلات دولت: 3درس 
           جمهور قوه مجريه و انتخاب رئيس

           )دولت( ينهكاب يلو تشك يفتحل يذ،تنف

 دولتوظايف : 4درس 

           جمهور دولت و شهروندان و وظايف دولت و رئيس

           دولت و مجلس

           )بودجه -درآمدها -ها هزينه(هاي دولت  درآمدها و هزينه

: 3فصل 
نوجوانان و قانون

 هاي اجتماعي و پيشگيري از آنها آسيب: 5درس 

           دوره نوجواني 

           نزاعهاي اجتماعي و پرخاشگري و  آسيب

           اي خطرناك مواد مخدر، تجربه

           قو ه قضائيه: 6درس 

           كننده از نوجوان نهادهاي حفاظت

           قوه قضائيه و رسيدگي به شكايات مردم و حل اختلاف

           )اختلافات(انواع دعاوي 

  : 4فصل 
 عصر ارتباطات

 ارتباط و رسانه: 7درس 
           ارتباطنياز به ارتباط و عناصر 

           رسانه 

 ها در زندگي ما رسانه: 8درس 
           كاربردهاي فناوري اطلاعات و ارتباطات در زندگي

           تاثير وسايل ارتباط جمعي بر فرهنگ عمومي

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش مطالعات اجتماعي |شش آزمون      3 از 2 صفحه   

     مطالعات اجتماعی پايه هشتم درسويژه معلمان /  ـ آزمون هماهنگ شش چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  33هفته   32هفته   31هفته   30هفته   29هفته   زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

6   
 )

به 
شن
دو

17/02/
140

3
(  

 ارديبهشت 16تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1  فروردين 31تا  25  فروردين  24تا  21

  : 5فصل 
 از حرا تا نينوا

 جزيره عربستان ظهور اسلام در شبه: 9درس 
           محيط پيدايش اسلام

           طلوع آفتاب اسلام در مكه

           تشكيل امت و حكومت اسلامي به رهبري پيامبر در مدينه

 )نينوا(از رحلت پيامبر تا قيام كربلا : 10درس 

           جانشيني پيامبرماجراي سقيفه و 

           حكومت امام علي

           ها و دستاوردهاي حكومت امام علي ويژگي

           صلح امام حسن با معاويه و امويان بر مسند خلافت

           قيام امام حسين و اهداف و دستاوردهاي قيام كربلا

  : 6فصل 
عصري تازه در 

 تاريخ ايران

 به ايرانورود اسلام : 11درس 

           ايران در زمان ظهور اسلام

           فتح ايران و سقوط ساسانيان

           ايران در زمان امويان و عباسيان

           شوند ايرانيان مسلمان مي

  : 12درس 
 اسلامي -عصر طلايي فرهنگ و تمدن ايراني

           هاي ايراني تاسيس سلسله

           دانشدار علم و  ايرانيان پرچم

           زبان و ادبيات و معماري

از : 7فصل 
غزنويان تا هجوم 

 چنگيزخان

 غزنويان، سلجوقيان و خوارزمشاهيان: 13درس 
           غزنويان

           سلجوقيان

           خوارزمشاهيان

ميراث فرهنگي ايران در عصر سلجوقيان :14درس 

           تشكيلات حكومت و سلاطين

           فرهنگي و تمدني ميراث

           رونق و توسعه شهرها و معماري و هنر

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش مطالعات اجتماعي |شش آزمون      3 از 3 صفحه   

     مطالعات اجتماعی پايه هشتم ويژه معلمان درس/  ـ آزمون هماهنگ شش چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

 واحد يادگيري  فصل
  33هفته  32هفته  31 هفته 30هفته 29هفته  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

6   
 )

به 
شن
دو

17/02/
140

3
(  

 ارديبهشت 16تا 15 ارديبهشت14تا  8  ارديبهشت 7تا 1 فروردين31تا25 فروردين 24تا21

عصر : 8فصل 
مغول و تيموري

 حمله چنگيز و تيمور به ايران: 15درس 
       مغولان چه كساني بودند؟

       ايرانهجوم مغولان به
       حكومت مغولان بر ايران

        قيام سربداران و هجوم تيمور به ايران

 پيروزي فرهنگ بر شمشير: 16درس 
       ها، شهرهاي آباد ساختند؟نياكان ما چگونه بر روي ويرانه
       توجه ايلخانان به معماري و هنر

       معماري و هنرمندي جانشينان تيمور بهعلاقه

آسيا، : 9فصل 
 پهناورترين قاره

 هاي طبيعي آسيا ويژگي: 17درس 
       موقعيت و وسعت

       )اشكال زمين(هاناهمواري
       )دما و بارش(وهواآب

 هاي انساني و اقتصادي آسيا ويژگي :18درس 

       نژاد و زبان؛جمعيت
       دين

       آسيااقتصاد قاره
       هاي گردشگريجاذبه
        هاي نقشهمهارت

منطقه : 10فصل 
غربي  جنوب

آسيا و جايگاه 
 ايران در آن

       هاي طبيعيموقعيت و ويژگي غربي آسيا هاي منطقه جنوب ويژگي: 19درس 
       هاي انساني و اقتصاديويژگي

 آسياغربي  ايران و منطقه جنوب: 20درس 
       ايران در منطقه استراتژيك
       تنش در جنوب غرب آسيا

        جهان اسلامترين مسئلهفلسطين، مهم
       2هاي نقشهمهارت

  : 11فصل 
 اروپا و افريقا

 هاي طبيعي و انساني اروپا ويژگي: 21درس 
       وهواي اروپاها و آبموقعيت، وسعت، ناهمواري
       رودها، جمعيت و دين اروپا

        هاي گردشگرياقتصاد اروپا و جاذبه

 هاي طبيعي و انساني افريقا ويژگي: 22درس 
       وهواي آفريقاها و آبموقعيت، وسعت، ناهمواري

        رودها، جمعيت، نژاد، زبان و دين آفريقا
        هاي گردشگرياقتصاد افريقا و جاذبه

  : 12فصل 
قاره آمريكا و 
 قاره اقيانوسيه

            قار ه آمريكا: 23درس 
       هاي طبيعيويژگي
        هاي انساني و اقتصادي  ويژگي

       اقتصاد قاره آمريكا
        اقتصاد آمريكاي لاتين و گردشگري

       هاي طبيعي آن ويژگيموقعيت و وسعت اقيانوسيه و                          قار ه استراليا و اقيانوسيه: 24درس 
       هاي انساني و اقتصاديويژگي

  

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش علوم تفكيكي |آزمون يك      1 از 1 صفحه 

  تمشپايه ه تفكيكیعلوم ويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ يك چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  فصل  درس
  واحد يادگيري

  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(
  زيرواحد يادگيري

  7هفته   6هفته   5هفته   4هفته   3هفته   2هفته   1هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

1   
 )

 سه
به 

شن
16/

08/
140

2
(  

  آبان 15تا  13  آبان 12تا  6  آبان 5مهر تا  29 مهر 28تا  22  مهر 21تا  15  مهر 14تا  8  مهر 7تا  1

 مخلوط و جداسازي مواد 1فصل   شيمي
               .مخلوط ها متنوع اند./ مخلوط اند ياز مواد خالص و بعض يبرخ

دهنده  يلتشك ياجزا./ ناهمگن باشد يامخلوط ممكن است همگن 
 .تواند متفاوت باشد يها م محلول يزيكيف حالت /محلول

              

 الكتريسيته 9فصل  فيزيك

               مقدمه

               يند؟آ ياز كجا م يكيالكتر يبارها

               رسانا و نارسانا

               يكيبار الكتر يالقا

                دهنده سنگ كره يلتشك يها، اجزا يكان/ مقدمه ها كاني 11فصل   شناسي زمين

 تنظيم عصبي 4فصل  شناسي زيست

                ياراد يرو غ ياراد يها يتفعال/ دستگاه عصبي/ مقدمه

                )مغز و نخاع( يمراكز عصب

                پيام عصبي/ يبافت عصب يها ياخته

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش علوم تفكيكي |آزمون دو      1 از 1 صفحه 

    علوم تفكيكی پايه هشتمويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ دو چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  يادگيري واحد  فصل  درس
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  12هفته   11هفته   10هفته   9هفته   8هفته   7هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

2   
 )

نبه
رش

چها
 

22/09/
140

2
(  

  آذر 21تا  18  آذر 17تا  11  آذر 10تا  4 آذر 3آبان تا  27 آبان 26تا  20 آبان 19تا  16

  جداسازي موادمخلوط و   1فصل   شيمي

            .مخلوط ها متنوع اند./مخلوط اندياز مواد خالص و بعضيبرخ

 /دهنده محلوليلتشكياجزا./ناهمگن باشديامخلوط ممكن است همگن
.تواند متفاوت باشد يها م محلول يزيكيف حالت

            

 /توان در آب حل كرد؟يچه مقدار حل شونده را م
دارد؟ يرحل شدن مواد تأث يزاندما بر م آيا

            

            مخلوط ياجزا يجداساز/يها در زندگمخلوط

  الكتريسيته  9فصل   فيزيك

            مقدمه

             يند؟آياز كجا ميكيالكتريبارها

            رسانا و نارسانا

            يكيبار الكتريالقا

            يكيالكتريهآذرخش و تخل

            يكياختلاف پتانسيل الكتر

             يكيالكتريانو جريكيمدار الكتر

             يكيمقاومت الكتر

  ها كاني  11فصل   شناسي زمين
             دهنده سنگ كره يلتشكيها، اجزايكان/مقدمه

             ها يكانييشناسا/هاتشكيل كاني

             هايكانيبندطبقه/  يرانياهاييكان/آوريانزهاييكان

 شناسي زيست

 تنظيم عصبي 4فصل 
             ياراديرو غياراد يها يتفعال/دستگاه عصبي/مقدمه

             )مغز و نخاع(يمراكز عصب

              پيام عصبي/يبافت عصبيهاياخته

  حس و حركت  5فصل 

             بينيم؟يمها راچگونه اجسام و رنگ/يحسيهااندام/مقدمه

             شنويم؟يرا مچگونه صداها

/كنيم؟يچگونه مزه غذا را حس م/شويم؟ يآگاه ميطچگونه از وجود بو در مح
  زبر؟ ياگرم؟ نرم است  ياسرد است 

            

              استخوان/اسكلت/يدستگاه حركت

             مفصل/غضروف

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش 1402ماه  ريورهش علوم تفكيكي |سه آزمون      2 از 1 صفحه   

     تفكيكی پايه هشتمعلوم ويژه معلمان درس / ـ آزمون هماهنگ سه  چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل  درس
  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  زيرواحد يادگيري
  18هفته   17هفته   16هفته   15هفته   14هفته   13هفته   12هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

3    
 هس(

به 
شن

03/11/
140

2
(  

  بهمن 2دي تا  30  دي 29تا  23  دي 22تا  16  دي 15تا  9  دي 8تا  2 دي 1آذر تا  25  آذر 24تا  22

  شيمي
  مخلوط و جداسازي مواد  1فصل 

              .اند ها متنوع مخلوط./ اند مخلوط ياز مواد خالص و بعض يبرخ

 ./ناهمگن باشد يامخلوط ممكن است همگن 
  / دهنده محلول يلتشك ياجزا

.تواند متفاوت باشد يها م محلول يزيكيف حالت
 

  

          

 /توان در آب حل كرد؟ يشونده را مچه مقدار حل
 دارد؟ يرحل شدن مواد تأث يزاندما بر م آيا

  
          

              مخلوط ياجزا يجداساز/ يها در زندگ مخلوط

              .شوند يدر همه جا مشاهده م يمياييش ييرهايتغ تغييرهاي شيميايي در خدمت زندگي 2فصل 

  فيزيك

  الكتريسيته  9فصل 

              مقدمه

              يند؟آ ياز كجا م يكيالكتر يبارها

              رسانا و نارسانا

              يكيبار الكتر يالقا

              يكيالكتر يهآذرخش و تخل

              يكياختلاف پتانسيل الكتر

              يكيالكتر يانو جر يكيمدار الكتر

               يكيمقاومت الكتر

 مغناطيس 10فصل 

              ربا آهن يها قطب

              يسيمغناط يالقا

               يكيالكتر يربا آهن

               يكيموتور الكتر

               توليد برق

  



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش 1402ماه  ريورهش علوم تفكيكي |سه آزمون      2 از 2 صفحه   

     علوم تفكيكی پايه هشتمويژه معلمان درس / ـ آزمون هماهنگ سه  چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل  درس
  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  زيرواحد يادگيري
  18هفته   17هفته   16هفته   15هفته   14هفته   13هفته   12هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

3    
 هس(

به 
شن

03/11/
140

2
(  

  بهمن 2دي تا  30  دي 29تا  23  دي 22تا  16  دي 15تا  9  دي 8تا  2 دي 1آذر تا  25  آذر 24تا  22

  شناسي زمين
  ها كاني  11فصل 

   دهنده سنگ كره يلتشك يها، اجزا يكان/ مقدمه
            

  ها يكان ييشناسا/ ها تشكيل كاني
            

   ها يكان يبند طبقه/  يرانيا هاي يكان/  آور يانز هاي يكان
            

  ينآذر يها سنگ/ ها، منابع ارزشمند سنگ/ مقدمه ها سنگ 12فصل 
            

  شناسي زيست

 تنظيم عصبي 4فصل 

   ياراديرو غ ياراد يها يتفعال/ دستگاه عصبي/ مقدمه
            

   )مغز و نخاع( يمراكز عصب
            

   پيام عصبي/ يبافت عصب يها ياخته
            

  حس و حركت  5فصل 

 /يحسيهااندام/مقدمه
   بينيم؟ يها را م چگونه اجسام و رنگ

  
          

   شنويم؟ يچگونه صداها را م
            

چگونه مزه غذا را/شويم؟ يآگاه ميطچگونه از وجود بو در مح
   زبر؟ ياگرم؟ نرم است  ياسرد است /  كنيم؟ يحس م

  
          

   استخوان/ اسكلت/ يدستگاه حركت
            

   مفصل/ غضروف
            

  ياسكلت يچهبافت در ماه/ ها يچهماه
            

 تنظيم هورموني 6فصل 

  يدستگاه هورمون/ مقدمه
            

  )سوخت و ساز يمتنظ/ رشد بدن  يمتنظ( ينقش دستگاه هورمون
            

 ينقش دستگاه هورمون
   )يو جسم يروح يها مقابله با فشار/ قند خون  يمتنظ(

  
          

  



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش 1402ماه  شهريور علوم تفكيكي |آزمون چهار      1 از 1 صفحه 

     تفكيكی پايه هشتمعلوم ويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ چهار چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  فصل  درس
  واحد يادگيري

  زيرواحد يادگيري  )سنجش و ارزشيابي مستمر محتواي(
  24هفته   23هفته   22هفته   21هفته   20هفته   19هفته   18هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

4    
)

هار
چ

 
به 

شن
16/12/

140
2

(  

 اسفند 15تا  12 اسفند 11تا  5 اسفند  4بهمن تا  28  بهمن 27تا  21  بهمن 20تا  14  بهمن 13ا ت 7 بهمن 6تا  3

تغييرهاي شيميايي در خدمت   2ل فص  شيمي
 زندگي

             .شوند يدر همه جا مشاهده م يمياييش ييرهايتغ

             سوختن يها فراورده/ مواد يمياييش ياستفاده از انرژ يبرا يوشسوختن، ر

  / در بدن جانداران يمياييش ييربا تغ يانرژ آزاد شدن
             مواد يمياييش ياستفاده از انرژ يگرد يها راه

  فيزيك

 مغناطيس10فصل 

             ربا آهن يها قطب

             يسيمغناط يالقا

              يكيالكتر يربا آهن

              يكيموتور الكتر

              توليد برق

 هاي آن نور و ويژگي14فصل 

             نور يها چشمه

             شود؟ ينور چگونه منتشر م

             شود؟ يم يلچگونه تشك يهسا

              بازتاب نور

 ها سنگ 12فصل   شناسي زمين
             ينآذر يها سنگ/ ها، منابع ارزشمند سنگ/ مقدمه

             رسوبي يها سنگ

             دگرگوني يها سنگ

  شناسي زيست

              ياسكلت يچهبافت در ماه/ ها يچهماه  حس و حركت  5فصل 

  تنظيم هورموني  6فصل 

             يهورموندستگاه / مقدمه

             )سوخت و ساز يمتنظ/ رشد بدن  يمتنظ( ينقش دستگاه هورمون

              )يو جسم يروح يها مقابله با فشار/ قند خون  يمتنظ( ينقش دستگاه هورمون

/  يجنس ييراتتغ يمتنظ/ خون  يمكلس يمتنظ( ينقش دستگاه هورمون
              )ها ترشح هورمون يمتنظ

 فناوري الفباي زيست7 فصل
              ياختهبه هسته  يقدق ينگاه/ است يرنظ يب يهر فرد/ مقدمه

              در جانداران يدصفات جد ايجاد/ كننده صفات است؟ يينژن تنها عامل تع ياآ



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش علوم تفكيكي |آزمون پنج      1 از 1 صفحه 

     تفكيكی پايه هشتمعلوم ويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ پنج چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل  درس
  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  زيرواحد يادگيري
  29هفته   28هفته   27هفته   26هفته   25هفته   24هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

5    
)

 سه
به 

شن
21/01/

140
3

(  

 فروردين 20تا  18 فروردين 17تا  11  فروردين 10تا  4 فروردين 3اسفند تا  26 اسفند 25تا  19 اسفند 18تا  16

  شيمي
  تغييرهاي شيميايي در خدمت زندگي  2فصل 

            سوختن يها فراورده/ مواد يمياييش ياستفاده از انرژ يبرا يسوختن، روش

 /در بدن جانداران يمياييشييربا تغيآزاد شدن انرژ
مواد يمياييش ياستفاده از انرژ يگرد يها راه

            

             آنها يمياييعنصرها و نشانه ش/ سازنده اتم يها ذره از درون اتم چه خبر  3فصل 

  هاي آن نور و ويژگي  14فصل   فيزيك

             نور يها چشمه

             شود؟ ينور چگونه منتشر م

             شود؟ يم يلچگونه تشك يهسا

              بازتاب نور

             قانون بازتاب نور

             تخت ينهدر آ يرتصو

             يكرو يها آينه

              كاو يها ينهآ

              كوژ يها ينهآ

  شناسي زمين
  ها سنگ  12 فصل

             رسوبي يها سنگ

             دگرگوني يها سنگ

             هوازدگي/ كنند؟ يم ييرها چگونه تغ سنگ/ مقدمه هوازدگي  13فصل 

 شناسي زيست

  تنظيم هورموني  6فصل 
 /يجنسييراتتغيمتنظ/خون  يمكلسيمتنظ(ينقش دستگاه هورمون

  )ها ترشح هورمون يمتنظ
            

  فناوري زيستالفباي   7فصل 

              ياختهبه هسته  يقدق ينگاه/ است يرنظ يب يهر فرد/ مقدمه

              در جانداران يدصفات جد ايجاد/ كننده صفات است؟ يينژن تنها عامل تع ياآ

             ساز مشكل يمتقس/ شوند يم يمها تقس ياخته

 /كننديمثل ميدتول يمتفاوت يهاجانداران به روش/مقدمه توليد مثل در جانداران 8فصل 
             يجنسيرمثل غيدتول هاي روش

  
 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش علوم تفكيكي |شش آزمون      3 از 1 صفحه   

     تفكيكی پايه هشتمعلوم ويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ شش چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل  درس
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  33هفته   32هفته   31هفته   30هفته   29هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

6   
 )

به 
شن
دو

17/02/
140

3
(  

  ارديبهشت 16تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1 فروردين 31تا  25  فروردين  24تا  21

  شيمي

  مخلوط و جداسازي مواد  1فصل 

           .اند ها متنوع مخلوط./ اند مخلوط ياز مواد خالص و بعض يبرخ

 / دهنده محلول يلتشك ياجزا./ ناهمگن باشد يامخلوط ممكن است همگن 
 .تواند متفاوت باشد يها م محلول يزيكيف حالت

          

  / توان در آب حل كرد؟ يشونده را م چه مقدار حل

 دارد؟ يرحل شدن مواد تأث يزاندما بر م آيا
          

           مخلوط ياجزا يجداساز/ يها در زندگ مخلوط

 تغييرهاي شيميايي در خدمت زندگي 2فصل 

           .شوند يدر همه جا مشاهده م يمياييش ييرهايتغ

            سوختن يها فراورده/ مواد يمياييش ياستفاده از انرژ يبرا يسوختن، روش

  / در بدن جانداران يمياييش ييربا تغ يآزاد شدن انرژ

  مواد يمياييش ياستفاده از انرژ يگرد هاي راه
          

  از درون اتم چه خبر  3فصل 

            آنها يمياييعنصرها و نشانه ش/ سازنده اتم يها ذره

           ساختار اتم يبرا يمدل

           يست؟چ يون/ ها يزوتوپا

  
   

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش علوم تفكيكي |شش آزمون      3 از 2 صفحه   

     هشتمعلوم تفكيكی پايه ويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ شش چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل  درس
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  33هفته   32هفته   31هفته   30هفته   29هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

6   
 )

به 
شن
دو

17/02/
140

3
(  

  ارديبهشت 16تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1 فروردين 31تا  25  فروردين  24تا  21

  فيزيك

  الكتريسيته  9فصل 

          مقدمه

           يند؟آ ياز كجا م يكيالكتر يبارها

          رسانا و نارسانا

          يكيبار الكتر يالقا

          يكيالكتر يهآذرخش و تخل

          يكياختلاف پتانسيل الكتر

           يكيالكتر يانو جر يكيمدار الكتر

            يكيمقاومت الكتر

 مغناطيس 10فصل 

          ربا آهن يها قطب

          يسيمغناط يالقا

            يكيالكتر يآهن ربا

            يكيموتور الكتر

            توليد برق

  هاي آن نور و ويژگي  14فصل 

          نور يها چشمه

          شود؟ ينور چگونه منتشر م

           شود؟ يم يلچگونه تشك يهسا

            بازتاب نور

          قانون بازتاب نور

          تخت ينهدر آ يرتصو

          يكرو يها آينه

            كاو يها ينهآ

            كوژ يها ينهآ

 شكست نور  15فصل 
           شكست نور

           در منشور شكست نور

            ها عدسي

  
 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش علوم تفكيكي |شش آزمون      3 از 3 صفحه   

     علوم تفكيكی پايه هشتمويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ شش فرايند آموزشچارچوب محتوايی و زمانی   

  واحد يادگيري  فصل  درس
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  33هفته   32هفته   31هفته   30هفته   29هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

6   
 )

به 
شن
دو

17/02/
140

3
(  

  ارديبهشت 16تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1 فروردين 31تا  25  فروردين  24تا  21

  شناسي زمين

  ها كاني  11فصل 
        دهنده سنگ كرهيلتشكيها، اجزايكان/مقدمه

        هايكانييشناسا/هاتشكيل كاني
        هايكانيبند طبقه/  يرانياهاييكان/آوريانزهاييكان

 ها سنگ 12فصل 
       ينآذريها سنگ/ ها، منابع ارزشمندسنگ/مقدمه
        هاي رسوبيسنگ
        هاي دگرگونيسنگ

       چرخه سنگ/يشفرسا/يمياييشيهوازدگ هوازدگي  13فصل 
        چرخه سنگ/يشفرسا/يمياييشيهوازدگ

 شناسي زيست

 تنظيم عصبي 4فصل 
        ياراديرو غ ياراد يهايتفعال/دستگاه عصبي/مقدمه

        )مغز و نخاع(يمراكز عصب
         پيام عصبي/يبافت عصبيهاياخته

  حس و حركت  5فصل 

        بينيم؟يها را مچگونه اجسام و رنگ/يحسيهااندام/مقدمه
        شنويم؟يچگونه صداها را م

/شويم؟ يآگاه ميطچگونه از وجود بو در مح
           زبر؟ياگرم؟ نرم استياسرد است/  كنيم؟يچگونه مزه غذا را حس م

         استخوان/اسكلت/يدستگاه حركت
        مفصل/غضروف

        ياسكلتيچهبافت در ماه/هايچهماه

 تنظيم هورموني 6فصل 

       يدستگاه هورمون/مقدمه
       )سوخت و سازيمتنظ/ رشد بدن يمتنظ(يهورموننقش دستگاه

        )يو جسميروحيهامقابله با فشار/ قند خون يمتنظ(ينقش دستگاه هورمون
ينقش دستگاه هورمون

           )هاترشح هورمونيمتنظ/ يجنس ييراتتغيمتنظ/خونيمكلسيمتنظ(

  فناوري الفباي زيست  7فصل 
        ياختهبه هستهيقدق ينگاه/ استيرنظيبيفردهر/مقدمه

        در جاندارانيدصفات جدايجاد/ كننده صفات است؟يينژن تنها عامل تعياآ
       ساز مشكل يمتقس/شونديميمها تقسياخته

 توليد مثل در جانداران 8فصل 

 /كننديمثل ميدتول يمتفاوتيهاجانداران به روش/مقدمه
           يجنسيرمثل غيدتولهايروش

       مثل در جانورانيدتول
       انسانمثل دريدتول

        دارگلياهاندر گجنسيتوليدمثل
  

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش پيشتازان رياضي |آزمون يك      1 از 1 صفحه 

  هشتمپايه  پيشتازان رياضـیويژه معلمان درس /  آزمون هماهنگ يك ـ چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  7هفته   6هفته   5هفته   4هفته   3هفته   2هفته   1هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

1   
 )

 سه
به 

شن
16/

08/
140

2
(  

 آبان 15تا  13  آبان 12تا  6  آبان 5مهر تا  29 مهر 28تا  22  مهر 21تا  15  مهر 14تا  8  مهر 7تا  1

 يعددها :1فصل 
  ياو گو يحصح

  يحصح يعددها يادآوري

   ياضيعبارت ر يكمقدار 
                )يحاعداد صح يمضرب و تقس يق،جمع، تفر(

                ييمربع جادو

 ياگو يعددها

               اعداد گويا

   ياعبارت گو يكمقدار 
               )يااعداد گو يمضرب و تقس يق،جمع، تفر(

               يمعادلات كسر

               يكسر مصر

               ينهمعكوس، مجذور، قر

 )يمال ياضياتر( يدو مسئله واقعاً كاربرد

               بر حقوق ياتمال

               بر ارث ياتارث و مال يمتقس

               درصد

   :2فصل 
 اول يعددها يادآوري  اولعددهاي 

               آن يعدد اول و شمارنده ها

               هم اولاعداد نسبت به 

                عدد يهو تجز ينمودار درخت

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت دانشموسسه  پيشتازان رياضي |آزمون دو      1 از 1 صفحه 

   هشتمپايه پيشتازان رياضـی ويژه معلمان درس /  دوآزمون هماهنگ  ـ چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  12هفته  11هفته 10هفته   9هفته  8هفته 7هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

2   
 )

نبه
رش

چها
 

22/09/
140

2
( 

  آذر 21تا  18  آذر 17تا  11  آذر 10تا  4 آذر 3آبان تا  27 آبان 26تا  20 آبان 19تا  16

 يعددها :1فصل 
  ياو گو يحصح

  يحصح يعددها يادآوري
             )يحاعداد صحيمضرب و تقس يق،جمع، تفر(ياضيعبارت ريكمقدار

             ييمربع جادو

 ياگو يعددها

            اعداد گويا

            )يااعداد گويمضرب و تقس يق،جمع، تفر(ياعبارت گويكمقدار

            يمعادلات كسر

            يكسر مصر

            ينهمعكوس، مجذور، قر

 )يمال ياضياتر( يدو مسئله واقعاً كاربرد
            بر حقوقياتمال

            بر ارثياتارث و ماليمتقس

            درصد

   :2فصل 
  اولعددهاي 

 اول يعددها يادآوري
            آنيعدد اول و شمارنده ها

            اعداد نسبت به هم اول

             عدديهو تجزينمودار درخت

 اول يعددها يينتع
            اوليباًعدد تقر

             مسائل مربوط به اعداد اول و اعداد مركب

            روش غربال

   :3فصل 
 ها چندضلعي

            )منتظم، مقعر(هايچندضلع و تقارن ها يچندضلع/ مثلث 

            )محور تقارن و مركز تقارن(تقارن

            و موربيخطوط موازو تعامديتواز

             )الاضلاع يو متوازيلمستطي،مربع، لوز(هايچهارضلع هايچهارضلع

 يو خارج يداخل يها يهزاو

            يو خارجيداخليهايهزاو

             يبندمثلث

             مسائل مربوط به لامپ

             ينمسائل مربوط به دورب

  كاري كاشي

             )يوجه ضلع به ضلع و تك(و انواع آنيكاريكاش

             و انواع آنيپنج ضلع

             يششِ طولان

              محدب يها يضلع nبا  يوجه تك يكار يكاش

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانش 1402ماه  رويرهش پيشتازان رياضي |سه آزمون      2 از 1 صفحه    بنيان مرآت دانش موسسه

    هشتمپايه پيشتازان رياضـی ويژه معلمان درس /  آزمون هماهنگ سه ـ چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  18هفته  17هفته  16هفته   15هفته  14هفته 13هفته 12هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

3    
 هس(

به 
شن

03/11/
140

2
(  

  بهمن 2دي تا  30  دي 29تا  23  دي 22تا  16  دي 15تا  9  دي 8تا  2 دي 1آذر تا  25  آذر 24تا  22

 يعددها :1فصل 
  ياو گو يحصح

  يحصح يعددها يادآوري

 ياضيعبارت ريكمقدار
   )يحاعداد صح يمضرب و تقس يق،جمع، تفر(

  
          

   ييمربع جادو
            

 ياگو يعددها

  اعداد گويا
            

 ياعبارت گويكمقدار
  )يااعداد گو يمضرب و تقس يق،جمع، تفر(

  
          

  يمعادلات كسر
            

  يكسر مصر
            

  ينهمعكوس، مجذور، قر
            

 )يمال ياضياتر( يدو مسئله واقعاً كاربرد

  بر حقوق ياتمال
            

  بر ارث ياتارث و مال يمتقس
            

  درصد
            

   :2فصل 
  اولعددهاي 

 اول يعددها يادآوري

  آن يعدد اول و شمارنده ها
            

  اعداد نسبت به هم اول
            

   عدد يهو تجز ينمودار درخت
            

 اول يعددها يينتع

  اول يباًعدد تقر
            

  مسائل مربوط به اعداد اول و اعداد مركب
            

  روش غربال
            

  



بنيان مرآت موسسه دانش 1402ماه  رويرهش پيشتازان رياضي |سه آزمون      2 از 2 صفحه    بنيان مرآت دانش موسسه

    رياضـی پيشتازان پايه هشتمويژه معلمان درس /  آزمون هماهنگ سه چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش ـ  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )سنجش و ارزشيابي مستمر محتواي(

  18هفته  17هفته  16هفته   15هفته  14هفته 13هفته 12هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

3    
 هس(

به 
شن

03/11/
140

2
(  

  بهمن 2دي تا  30  دي 29تا  23  دي 22تا  16  دي 15تا  9  دي 8تا  2 دي 1آذر تا  25  آذر 24تا  22

   :3فصل 
 ها چندضلعي

 و تقارن ها يچندضلع/ مثلث 
              )منتظم، مقعر( ها يچندضلع

              )محور تقارن و مركز تقارن(تقارن 

              و مورب يخطوط مواز و تعامد يتواز

               )الاضلاع يو متواز يلمستط ي،مربع، لوز( ها يچهارضلع  ها يچهارضلع

 يو خارج يداخل يها يهزاو

              يو خارج يداخل يها يهزاو

               يبند مثلث

               مسائل مربوط به لامپ

               ينمسائل مربوط به دورب

  كاري كاشي

               )يوجه ضلع به ضلع و تك(و انواع آن  يكار يكاش

               و انواع آن يپنج ضلع

               يششِ طولان

               محدب يها يضلع nبا  يوجه تك يكار يكاش

   :4فصل 
 جبر و معادله

              ها و ساده كردن آن يجبر يها عبارت يجبر يها ساده كردن عبارت

 يعبارت جبر يككردن مقدار  يداپ
              يعبارت جبر يككردن مقدار  يداپ

              kاز مرتبه  ينقطه گره

              يجبر يها عبارت يهتجز يجبر يها عبارت يهتجز

 معادله
               معادله و حل آن

              معادله يك يمسئله برا يطراح

بردار و  :5فصل 
 از بردارها ييكاربردها مختصات

              از بردارها ييكاربردها

              بردارها يهتجز

  



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش 1402ماه  شهريور پيشتازان رياضي |آزمون چهار      1 از 1 صفحه 

    هشتمپايه پيشتازان رياضـی ويژه معلمان درس /  آزمون هماهنگ چهار ـ چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )و ارزشيابي مستمرمحتواي سنجش (

  24هفته  23هفته  22هفته   21هفته  20هفته 19هفته 18هفته

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

4    
)

هار
چ

 
به 

شن
16/12/

140
2

(  

  اسفند 15تا  12 اسفند 11تا  5 اسفند  4بهمن تا  28  بهمن 27تا  21  بهمن 20تا  14  بهمن 13تا  7  بهمن 6تا  3

   :4فصل 
 جبر و معادله

               ها و ساده كردن آن يجبر يها عبارت يجبر يها عبارتساده كردن 

 يعبارت جبر يككردن مقدار  يداپ
               يعبارت جبر يككردن مقدار  يداپ

               kاز مرتبه  ينقطه گره

               يجبر يها عبارت يهتجز يجبر يها عبارت يهتجز

 معادله
                معادله و حل آن

               معادله يك يمسئله برا يطراح

بردار و  :5فصل 
 از بردارها ييكاربردها مختصات

               از بردارها ييكاربردها

               بردارها يهتجز

  مثلث: 6فصل 

 يثاغورسرابطه ف
               يثاغورسرابطه ف

                مجموع مربعات و تقاضل مربعات

 نهشت هم يها مثلث/  ينهشت هم
               نهشت هم يها شكل

               ها متناظر آن ينهشت و اجزا دو مثلث هم

 يهالزاو قائم يها مثلث ينهشت هم
               و اجزا متناظر يهالزاو دو مثلث قائم ينهشت هم

               ها مثلث ينهشت به كمك هم ياثبات مسائل هندس

   :7فصل 
 توان توان و جذر

                دار توان يها محاسبه عبارت

               دار توان يها شامل عبارت ييها معادلهحل 



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش پيشتازان رياضي |آزمون پنج      1 از 1 صفحه 

  هشتمپايه پيشتازان رياضـی ويژه معلمان درس /  آزمون هماهنگ پنج ـ چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش 

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  29هفته   28هفته   27هفته   26هفته   25هفته   24هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

5    
)

 سه
به 

شن
21/01/

140
3

(  

فروردين  20تا  18  فروردين 17تا  11  فروردين 10تا  4فروردين 3اسفند تا  26 اسفند 25تا  19  اسفند 18تا  16

  مثلث: 6فصل 

 يثاغورسرابطه ف
             يثاغورسرابطه ف

  مربعاتمجموع مربعات و تقاضل 
            

 نهشت هم يها مثلث/  ينهشت هم
             نهشت هم يها شكل

             ها متناظر آن ينهشت و اجزا دو مثلث هم

 يهالزاو قائم يها مثلث ينهشت هم
             و اجزا متناظر يهالزاو دو مثلث قائم ينهشت هم

             ها مثلث ينهشت به كمك هم ياثبات مسائل هندس

   :7فصل 
 توان و جذر

 توان
  دار توان يها محاسبه عبارت

            

             دار توان يها شامل عبارت ييها حل معادله

 يكالياعداد راد
             محور يرو يكالياعداد راد يشنما

             يكالياعداد راد يسهمقا

    :8فصل 
 يانگينها و م داده يبند دسته آمار و احتمال

   يها و جدول فراوان داده يدسته بند
 )مركز دسته* هر دسته  يهر دسته، مركز دسته و فراوان يفراوان(

            

             آن يرو تفس ينمودار ستون

              يانگينم

  

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش رياضي پيشتازان |شش آزمون      3 از 1 صفحه   

     هشتمپايه  پيشتازان رياضـیويژه معلمان درس /  آزمون هماهنگ شش ـ چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  33هفته   32هفته   31هفته   30هفته   29هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

6   
 )

به 
شن
دو

17/02/
140

3
(  

  ارديبهشت 16تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1  فروردين 31تا  25  فروردين  24تا  21

 يعددها :1فصل 
  ياو گو يحصح

  يحصح يعددها يادآوري
            )يحاعداد صح يمضرب و تقس يق،جمع، تفر( ياضيعبارت ر يكمقدار 

            ييمربع جادو

 ياگو يعددها

           اعداد گويا

           )يااعداد گو يمضرب و تقس يق،جمع، تفر( ياعبارت گو يكمقدار 

           يمعادلات كسر

           يكسر مصر

           ينهمعكوس، مجذور، قر

 )يمال ياضياتر( يدو مسئله واقعاً كاربرد

           بر حقوق ياتمال

           بر ارث ياتارث و مال يمتقس

           درصد

   :2فصل 
  اولعددهاي 

 اول يعددها يادآوري

           آن يعدد اول و شمارنده ها

           اعداد نسبت به هم اول

            عدد يهو تجز ينمودار درخت

 اول يعددها يينتع

           اول يباًعدد تقر

           اعداد مركبمسائل مربوط به اعداد اول و 

           روش غربال

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش رياضي پيشتازان |شش آزمون      3 از 2 صفحه   

     پيشتازان پايه هشتم رياضـیويژه معلمان درس / آزمون هماهنگ شش  چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش ـ  

  واحد يادگيري  فصل
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  33هفته   32هفته   31هفته   30هفته   29هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

6   
 )

به 
شن
دو

17/02/
140

3
(  

  ارديبهشت 16تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1  فروردين 31تا  25  فروردين  24تا  21

   :3فصل 
 ها چندضلعي

          )منتظم، مقعر(هايچندضلع و تقارن ها يچندضلع/ مثلث 

          )محور تقارن و مركز تقارن(تقارن

          و موربيخطوط موازو تعامديتواز

           )الاضلاع يو متوازيلمستطي،مربع، لوز(هايچهارضلع هايچهارضلع

 يو خارج يداخل يها يهزاو

          يو خارجيداخليهايهزاو

           يبندمثلث

           مسائل مربوط به لامپ

           ينمسائل مربوط به دورب

  كاري كاشي

           )يوجه ضلع به ضلع و تك(و انواع آنيكاريكاش

           و انواع آنيپنج ضلع

           يششِ طولان

            محدب يها يضلع nبا  يوجه تك يكار يكاش

   :4فصل 
 جبر و معادله

           هاو ساده كردن آنيجبريهاعبارتيجبريهاساده كردن عبارت

 يعبارت جبر يككردن مقدار  يداپ
           يعبارت جبريككردن مقداريداپ

           kاز مرتبه  ينقطه گره

          يجبريهاعبارتيهتجزيجبريهاعبارتيهتجز

           معادله و حل آن معادله

          معادلهيكيمسئله برايطراح

بردار و  :5فصل 
          از بردارهاييكاربردها از بردارها ييكاربردها مختصات

          بردارهايهتجز

  مثلث: 6فصل 

          يثاغورسرابطه ف يثاغورسرابطه ف

           مجموع مربعات و تقاضل مربعات

          نهشتهميهاشكل نهشت هم يها مثلث/  ينهشت هم

           ها متناظر آنينهشت و اجزادو مثلث هم

           و اجزا متناظريهالزاودو مثلث قائمينهشتهم يهالزاو قائم يها مثلث ينهشت هم

          ها مثلث ينهشتبه كمك همياثبات مسائل هندس

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش رياضي پيشتازان |شش آزمون      3 از 3 صفحه   

     پيشتازان پايه هشتم رياضـیويژه معلمان درس / آزمون هماهنگ شش  چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش ـ  

  واحد يادگيري  فصل
  يادگيريزيرواحد   )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  33هفته   32هفته   31هفته   30هفته   29هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

6   
 )

به 
شن
دو

17/02/
140

3
(  

  ارديبهشت 16تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1  فروردين 31تا  25  فروردين  24تا  21

   :7فصل 
 توان و جذر

 توان
            دار توان يها محاسبه عبارت

           دار توان يها شامل عبارت ييها حل معادله

 يكالياعداد راد
           محور يرو يكالياعداد راد يشنما

           يكالياعداد راد يسهمقا

    :8فصل 
 آمار و احتمال

 يانگينها و م داده يبند دسته

  يها و جدول فراواندادهيدسته بند
          )مركز دسته*هر دسته يهر دسته، مركز دسته و فراوانيفراوان(

           آن يرو تفس ينمودار ستون

            يانگينم

           شانس يريگ اندازه يااحتمال  شانس يريگ اندازه يااحتمال 

  ممكن يها حالت يبررس
            ممكن يها حالت

            فرد چهره و زوج چهره

  دايره :9فصل 

           خط و دايره خط و دايره

 يمحاط يهو زاو يمركز يهزاو

           يمحاط يهو زاو يمركز يهزاو

           ها و وترهاي مساوي كمان

           اثبات مسائل هندسي به كمك دايره و اجزاي آن 

 يرهاز دا ييكاربردها

           كاربرد دايره

           محدب بسته

           وتري  وتر و نقطه هم

  

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش علوم تجربي تفكيكي پيشتازان |آزمون يك      1 از 1 صفحه 

  تمشپايه ه تفكيكی پيشتازان علوم تجربیويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ يك چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل  درس
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  7هفته   6هفته   5هفته   4هفته   3هفته   2هفته   1هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

1   
 )

 سه
به 

شن
16/

08/
140

2
(  

  آبان 15تا  13  آبان 12تا  6  آبان 5مهر تا  29 مهر 28تا  22  مهر 21تا  15  مهر 14تا  8  مهر 7تا  1

 مخلوط و جداسازي مواد 1فصل   شيمي

               .مخلوط اند ياز مواد خالص و بعض يبرخ

               .ناهمگن باشد يامخلوط ممكن است همگن 

               .تواند متفاوت باشد يها م محلول يزيكيحالت ف

 الكتريسيته 9فصل  فيزيك

               يكيالكتر يرويرابطة بار و ن/ يكيالكتر يرويبا ن ييآشنا

/ بزرگ يخنثا ينزم/ يكيالكتر هاي يشآزما/ مدرج كردن الكتروسكوپ
 ييارتباط رسانا

              

               با الكتروسكوپ يشعبده باز/ يكيالكتر يةتصف/ پرسش/ ييمقدار بار القا

 تنظيم عصبي 4فصل شناسي زيست

               عملكرد مراكز عصبي/ ترين مراكز عصبي  مغز يكي از مهم

               تغييرپذيري سيستم عصبي

                اعتياد و وابستگي/ هاي سيستم عصبي بيماري

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش علوم تجربي تفكيكي پيشتازان | دوآزمون      1 از 1 صفحه 

    تمشپايه ه تفكيكی پيشتازان علوم تجربیويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ دو چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل  درس
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  12هفته   11هفته   10هفته   9هفته   8هفته   7هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

2   
 )

نبه
رش

چها
 

22/09/
140

2
(  

  آذر 21تا  18  آذر 17تا  11  آذر 10تا  4 آذر 3آبان تا  27 آبان 26تا  20 آبان 19تا  16

  مخلوط و جداسازي مواد  1فصل   شيمي

             .مخلوط اند ياز مواد خالص و بعض يبرخ

             .ناهمگن باشد يامخلوط ممكن است همگن 

             .تواند متفاوت باشد يها م محلول يزيكيحالت ف

  / توان در آب حل كرد؟ يچه مقدار حل شونده را م
 دارد؟ يرحل شدن مواد تأث يزاندما بر م آيا

            

             يها در زندگ مخلوط/ مخلوط  ياجزا يجداساز

  الكتريسيته  9فصل   فيزيك

             يكيالكتر يرويرابطة بار و ن/ يكيالكتر يرويبا ن ييآشنا

             ييارتباط رسانا/ بزرگ يخنثا ينزم/ يكيالكتر هاي يشآزما/ مدرج كردن الكتروسكوپ

             با الكتروسكوپ يشعبده باز/ يكيالكتر يةتصف/ پرسش/ ييمقدار بار القا

             ينحوة كاركرد باتر/ يكيجرقة الكتر

             سنج آمپرسنج و ولت/ سؤال/ يانجهت جر

 شناسي زيست
 تنظيم عصبي 4فصل 

             عملكرد مراكز عصبي/ عصبي ترين مراكز  مغز يكي از مهم

             تغييرپذيري سيستم عصبي

              اعتياد و وابستگي/ هاي سيستم عصبي بيماري

             هاي حسي گيرنده حس و حركت 5فصل 

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش 1402ماه  شهريور علوم تجربي تفكيكي پيشتازان |آزمون سه      1 از 1 صفحه 

     تمشپايه ه تفكيكی پيشتازان علوم تجربیويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ سه چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل  درس
  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  زيرواحد يادگيري
  18هفته   17هفته   16هفته   15هفته   14هفته   13هفته   12هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

3    
)

 سه
به 

شن
03/11/

140
2

(  

  بهمن 2دي تا  30  دي 29تا  23 دي 22تا  16  دي 15تا  9  دي 8تا  2  دي 1آذر تا  25  آذر 24تا  22

  شيمي
  مخلوط و جداسازي مواد  1فصل 

              .مخلوط اند ياز مواد خالص و بعض يبرخ

              .ناهمگن باشد يامخلوط ممكن است همگن 

              .تواند متفاوت باشد يها م محلول يزيكيحالت ف

  / توان در آب حل كرد؟ يچه مقدار حل شونده را م
  دارد؟ يرحل شدن مواد تأث يزاندما بر م آيا

  
          

              يها در زندگ مخلوط/ مخلوط  ياجزا يجداساز

              .شوند يدر همه جا مشاهده م يمياييش ييرهايتغ تغييرهاي شيميايي در خدمت زندگي 2فصل 

  فيزيك
  الكتريسيته  9فصل 

              يكيالكتر يرويرابطة بار و ن/ يكيالكتر يرويبا ن ييآشنا

  / يكيالكتر هاي يشآزما/ مدرج كردن الكتروسكوپ
  ييارتباط رسانا/ بزرگ يخنثا ينزم

  
          

              با الكتروسكوپ يشعبده باز/ يكيالكتر يةتصف/ پرسش/ ييمقدار بار القا

              ينحوة كاركرد باتر/ يكيجرقة الكتر

              سنج آمپرسنج و ولت/ سؤال/ يانجهت جر

 مغناطيس 10فصل 
              ينزم يها قطب ييرتغ/ ربا آهن يقطب ها/ ربا آهن و آهن يصتشخ

              يسه قطب يآهن ربا/ ربا آهن يها قطب يصتشخ

شناسي زيست  

 تنظيم عصبي 4فصل 

              عملكرد مراكز عصبي/ ترين مراكز عصبي  مغز يكي از مهم

              تغييرپذيري سيستم عصبي

               اعتياد و وابستگي/ هاي سيستم عصبي بيماري

 حس و حركت 5فصل 
              هاي حسي گيرنده

              ها رشد طولي استخوان/ اسكلت بدن انسان

              ها رشد ماهيچه



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش 1402ماه  شهريور علوم تجربي تفكيكي پيشتازان |آزمون چهار      1 از 1 صفحه 

     تمشپايه هتفكيكی پيشتازان علوم تجربی ويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ چهار چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  فصل  درس
  واحد يادگيري

  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(
  24هفته   23هفته   22هفته   21هفته   20هفته   19هفته   18هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

4    
)

هار
چ

 
به 

شن
16/12/

140
2

(  

 اسفند 15تا  12 اسفند 11تا  5 اسفند  4بهمن تا  28 بهمن 27تا  21 بهمن 20تا  14  بهمن 13تا  7 بهمن 6تا  3

  تغييرهاي شيميايي در خدمت زندگي  2فصل   شيمي

              .شوند يدر همه جا مشاهده م يمياييش ييرهايتغ

  / مواد يمياييش ياستفاده از انرژ يبرا يروشسوختن، 
             سوختن يها فراورده

             ديگر براي استفاده از انرژي شيميايي موادهاي  راه

  فيزيك

 مغناطيس 10فصل 
             ينزم يها قطب ييرتغ/ ربا آهن يقطب ها/ ربا آهن و آهن يصتشخ

             يسه قطب يآهن ربا/ ربا آهن يقطب ها يصتشخ

 هاي آن نور و ويژگي 14فصل 
             يبعج يها يهسا/ موج نما/ آب يةسا/ مكعب يةسا

             يدگرفتگيخورش/ سايه يممفهوم ن

  شناسي زيست

  حس و حركت  5فصل 
             ها رشد طولي استخوان/ اسكلت بدن انسان

             ها رشد ماهيچه

 تنظيم هورموني 6فصل 

             دستگاه هورموني

             تأثير دستگاه هورموني بر اشتها/ ها نحوة عملكرد هورمون

              ها به عنوان دارو استفاده از هورمون



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش علوم تجربي تفكيكي پيشتازان | پنجآزمون      1 از 1 صفحه 

     تمشپايه ه تفكيكی پيشتازان علوم تجربیويژه معلمان درس /  ـ آزمون هماهنگ پنج چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل  درس
  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  زيرواحد يادگيري
  29هفته   28هفته   27هفته   26هفته   25هفته   24هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

5    
)

 سه
به 

شن
21/01/

140
3

(  

 فروردين 20تا  18 فروردين 17تا  11  فروردين 10تا  4 فروردين 3اسفند تا  26 اسفند 25تا  19 اسفند 18تا  16

  شيمي

  تغييرهاي شيميايي در خدمت زندگي  2فصل 
            سوختن يها فراورده/ مواد يمياييش ياستفاده از انرژ يبرا يسوختن، روش

             هاي ديگر براي استفاده از انرژي شيميايي مواد راه

 از درون اتم چه خبر 3فصل 

             آنها يمياييعنصرها و نشانه ش/ سازنده اتم يذره ها

             هاي اتمي با استفاده از ذرات سازنده اتم نخستين مدل

             ها براي ساختار اتممدلي / عنصرها و نشانه شيميايي آنها

  هاي آن نور و ويژگي  14فصل   فيزيك

             يبعج يها يهسا/ موج نما/ آب يةسا/ مكعب يةسا

             يدگرفتگيخورش/ سايه يممفهوم ن

             يرتصو ياتخصوص/ چرخان ينةبازتاب از آ/ نور يرمس

             عمود بر هم يها ينهآ/ يبازتاب يها يشهش/ نما چهره يمن

             يديكورة خورش/ از كنار يرتصو/ خاص يپرتوها/ يدد يدانم ييرتغ/ يدد يدانم

  شناسي زيست

 تنظيم هورموني 6فصل 

             دستگاه هورموني

             تأثير دستگاه هورموني بر اشتها/ ها نحوة عملكرد هورمون

              ها به عنوان دارو استفاده از هورمون

 فناوري الفباي زيست 7فصل 

             كنندة صفات ارثي ژنوم، عامل تعيين/ صفات ارثي

             هاي انسان كروموزوم

             كاره هاي همه سلول/ تقسيم و تمايز سلولي

  

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش علوم تجربي تفكيكي پيشتازان |شش آزمون      2 از 1 صفحه   

     تمشپايه هتفكيكی پيشتازان  علوم تجربیويژه معلمان درس / ـ آزمون هماهنگ شش  چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل  درس
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  33هفته   32هفته   31هفته   30هفته   29هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

6   
 )

به 
شن
دو

17/02/
140

3
(  

  ارديبهشت 16تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1  فروردين 31تا  25  فروردين  24تا  21

  شيمي

  مخلوط و جداسازي مواد  1فصل 

          .مخلوط اندياز مواد خالص و بعضيبرخ

         .ناهمگن باشديامخلوط ممكن است همگن

         .تواند متفاوت باشديها ممحلوليزيكيحالت ف

 /توان در آب حل كرد؟يچه مقدار حل شونده را م
          دارد؟ يرحل شدن مواد تأثيزاندما بر مآيا

         يها در زندگ مخلوط/مخلوطياجزايجداساز

 تغييرهاي شيميايي در خدمت زندگي 2فصل 
         .شونديدر همه جا مشاهده ميمياييشييرهايتغ

         سوختنيهافراورده/مواديمياييش ياستفاده از انرژيبرايسوختن، روش

         هاي ديگر براي استفاده از انرژي شيميايي موادراه

  از درون اتم چه خبر  3فصل 

          آنهايمياييعنصرها و نشانه ش/سازنده اتميذره ها

          هاي اتمي با استفاده از ذرات سازنده اتمنخستين مدل

          هامدلي براي ساختار اتم/عنصرها و نشانه شيميايي آنها

         هاي موجود در يك مدار الكترونيتعداد الكترون

         يون چيست؟/هاايزوتوپ

  فيزيك

  الكتريسيته  9فصل 

         يكيالكتريرويرابطة بار و ن/يكيالكتريرويبا نييآشنا

         ييارتباط رسانا/بزرگيخنثاينزم/يكيالكتر هاييشآزما/مدرج كردن الكتروسكوپ

         با الكتروسكوپيشعبده باز/ يكيالكتريةتصف/پرسش/ييمقدار بار القا

          ينحوة كاركرد باتر/يكيالكترجرقة

         سنج آمپرسنج و ولت/سؤال/يانجهت جر

         ينزميهاقطبييرتغ/ربا آهن يقطب ها/رباآهن و آهنيصتشخ مغناطيس 10فصل 

         يسه قطب يآهن ربا/رباآهنيهاقطبيصتشخ

  هاي آن نور و ويژگي  14فصل 

         يبعج يها يهسا/ موج نما/آبيةسا/مكعبيةسا

          يدگرفتگيخورش/سايهيممفهوم ن

         يرتصوياتخصوص/ چرخانينةبازتاب از آ/نوريرمس

         عمود بر هميها ينهآ/ يبازتابيهايشهش/نماچهرهيمن

         يديكورة خورش/از كناريرتصو/ خاص يپرتوها/يدديدانمييرتغ/يدديدانم

 شكست نور  15فصل 
/شكست نوريشآزما/سرعت نور/ شكست نوريسازمدل/علت شكست نور

 بازگشت نور
          

         )فرنليدوچشم و عدسيندوربيرابين،در پ(بازگشت نور /يو واقعيعمق ظاهر

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش علوم تجربي تفكيكي پيشتازان |شش آزمون      2 از 2 صفحه   

     علوم تجربی تفكيكی پيشتازان پايه هشتمويژه معلمان درس / ـ آزمون هماهنگ شش  چارچوب محتوايی و زمانی فرايند آموزش  

  واحد يادگيري  فصل  درس
  زيرواحد يادگيري  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  33هفته   32هفته   31هفته   30هفته   29هفته 

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

6   
 )

به 
شن
دو

17/02/
140

3
(  

  ارديبهشت 16تا  15  ارديبهشت 14تا  8  ارديبهشت 7تا  1  فروردين 31تا  25  فروردين  24تا  21

  شناسي زيست

 تنظيم عصبي 4فصل 

           عملكرد مراكز عصبي/ ترين مراكز عصبي  مغز يكي از مهم

           تغييرپذيري سيستم عصبي

            اعتياد و وابستگي/ هاي سيستم عصبي بيماري

 حس و حركت 5فصل 

           حسي هاي گيرنده

           ها رشد طولي استخوان/ اسكلت بدن انسان

           ها رشد ماهيچه

 تنظيم هورموني 6فصل 

           دستگاه هورموني

           تأثير دستگاه هورموني بر اشتها/ ها نحوة عملكرد هورمون

            ها به عنوان دارو استفاده از هورمون

 فناوري زيستالفباي  7فصل 

           كنندة صفات ارثي ژنوم، عامل تعيين/ صفات ارثي

           هاي انسان كروموزوم

           كاره هاي همه سلول/ تقسيم و تمايز سلولي

 توليد مثل در جانداران 8فصل 

           هاي مختلف توليد مثل روش

           توليد موجودات در آزمايشگاه

           درمان ناباروري

  

 1402ماه  ريوهرش
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